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9:00- 9:20. Inicio del dolor: Valoración. Analgesia escalonada. Uso
adecuado de opioides. Dr. Fernando García. Atención Primaria. Sº
Paliativos
9:20- 9:40. Farmacia en atención primaria. Dra. Carmen Herrero. Sº
Farmacia A.P.
9:40- 10:00. Alternativas no farmacológicas. Mario De La Iglesia.
Psicólogo clínico, ESAPD Legazpi
10:00- 10:20. Seguimiento del paciente crónico. Derivación al hospital.
Dra. Gloria Heras Salvat. A. Primaria. Responsable centros de DANO

10:20- 10:40. Dolor en urgencias. Dra. Helena de la Torre. Sº Urgencias
10:40- 11:00. Dolor postoperatorio. Susana Torres. Enfermería UDA.

11:40- 12:00. Dolor lumbar inespecífico: el ejercicio como clave del
proceso asistencial. Dra. Sofía González. Jefa  Sº Rehabilitación

12:00- 12:20. Paciente oncológicos. Dra. Miriam Méndez. Sº Oncología
médica
12:20- 12:40. Cuidados paliativos. Dra. Rebeca Franco. Dra Beatriz Yaiza
García. Sº M. Interna Paliativos
12:40- 13:00. Pacientes mayores e institucionalizados. Dra. Blanca
Carballido. Sº Geriatría
13:00- 13:20. Pacientes pediátricos. 
Dra. María Ángeles Pérez Martín. Sº Pediatría SUMMA.
13:20- 13:40. Pacientes con falta de comunicación verbal. Ignacio
Latorre Marco. Enfermería. Unidad de Cuidados respiratorios.
13:40- 14:00. Radioterapia antiálgica para patología oncológica y
benigna. Dr. Joaquín Velasco. Sº Oncología radioterápica
.
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15:00- 15:20. Unidades del dolor. Tratamientos intervencionistas. Dr.
Carlos Ágreda. Sº Anestesiología.
15:20- 15:40. Manejo del dolor desde enfermería hospitalaria. Yolanda
Abad. Enfermería. Secretaria Comisión del dolor HUPH
15:40- 16:00. Calidad del manejo del dolor percibida por los pacientes.
Pablo Cazallo. Enfermería. Supervisor de Calidad y Seguridad del
Paciente.

16:00- 16:20. Criterios de derivación entre especialidades. Protocolos
compartidos. Dr. Manuel Herrero, Presidente Comisión del Dolor HUPH
16:20- 16:40. Continuidad asistencial en atención primaria. Seguimiento
y E-consulta. A. Primaria. Por confirmar
16:40- 17:00. Continuidad de cuidados en atención primaria. Cuidados
de enfermería. 
 Mónica López Sánchez. Enfermería A.P. 

17:00- 17:40. Mesa debate. 
Dra. Gloria Heras, A. Primaria. Responsable centros de DANO. 
Dr. Diego Ruiz- López. Sº Paliativos ESAPD Legazpi. 
Nieves Martínez, Enfermería paliativos. 
Dr. Manuel Herrero, Presidente Comisión del Dolor HUPH. 
Dra. Laura Reina. Jefa Sº Neurocirugía

Derivaciones tardías o innecesarias
Falta de información en informes
Cambios de tratamiento sin continuidad
Uso inadecuado de opioides
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