Direccién General de Salud Publica

CONSEJERIA DE SANIDAD
*******

Comunidad
de Madrid

MATERIALES DISPONIBLES DE PROMOCION DE SALUD
DE LAS PERSONAS MAYORES
En formato papel

Protéjase del calor. Proteja su salud (Cartel)
https://gestiona3.madrid.org/bvirtual/BVCM051342.pdf

Protéjase del calor. Proteja su salud. (Diptico)
https://gestiona3.madrid.org/bvirtual/BVCM051482.pdf

Cartel del Dia Internacional de las Personas de Edad (1 de octubre)
https://gestiona3.madrid.org/bvirtual/BVCM051020.pdf

Guia para personas mayores activas. Hacemos ejercicio a cualquier edad
https://gestiona3.madrid.org/bvirtual/BVCM051483.pdf

Guia de recomendaciones para un envejecimiento saludable y activo
https://gestiona3.madrid.org/bvirtual/BVCM051597.pdf

Invierno y Salud. Recomendaciones y cuidados para personas mayores (Cartel)
https://gestiona3.madrid.org/bvirtual/BVCM051654.pdf

Invierno y Salud. Recomendaciones y cuidados para personas mayores (Folleto)
https://gestiona3.madrid.org/bvirtual/BVCM051651.pdf

Promocion de la salud de las personas que cuidan. Cuidar cuidandonos.
https://gestiona3.madrid.org/bvirtual/BVCM051515.pdf
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