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Tres componentes para celebrar “Los Jueves 2026”

8 septiembre Dia Internacional de la Alfabetizacion

] . Material Tablon de

Dias mundiales ) ) > s
iorizados divulgativo / presentacion

P EpSALUD EpSALUD

Los jueves 2026 dia mundial por mes 2 podcast acceso directo * _

Duracién: 60 minutos de 14 a 15 horas.

Programacion:

14a 14.05 Bienvenida y presentacion

14.05 a 14.40 Contenidos informativos y de sensibilizacién del tema del dia mundial/ europeo.
14.40 a 14.55 Preguntas y debate con moderador.

14.55 a 15.00 Cierre y refuerzo de la importancia de la participaciéon comunitaria para salud.

Tema: Alfabetizacién en el uso de los medicamentos

Colaboradores:

O 17 septiembre José Manuel Izquierdo Palomares. Jefe del Servicio de Farmacia de la Gerencia de Atencién
Primaria y vocal de la Comisidon de Vida Saludable de Atencién Primaria.
Riansares Heredero Martinez. Farmacéutica de la unidad de Gestidn de la Gerencia de Atencion
Primaria y vocal de la Comisiéon de Vida Saludable de Atencién Primaria.

Tema: Entender para decidir: acercando la informacion a las personas desde Atencién Primaria

Colaboradores:

Nury Alejo Bru. Responsable de la Unidad de Atencidn al Paciente. Direccion Asistencial Centro.
O 24 septiembre Gerencia de Atencion Primaria.

Cruz del Pozo Judez. Referente de Accesibilidad Direccién Asistencial Sureste. Gerencia de
Atencion Primaria y vocal de la Comision de Vida Saludable de Atenciéon Primaria.

Ramon Balcazar Baciero. Jefe de la Unidad de Atencién al Usuario. Centro de Salud Rafael Alberti.
Direccién Asistencial Sureste. Gerencia de Atencidén Primaria.

Apartado informativo con mas contenidos de alfabetizacion en Salud en el
siguiente link Salud Comunitaria



https://saludanv.salud.madrid.org/primaria/SaludComunitaria/Paginas/DiaDiasMundiales.aspx?ID=873
https://saludanv.salud.madrid.org/primaria/SaludComunitaria/Paginas/DiaDiasMundiales.aspx?ID=873
https://madrid.zoom.us/j/9904131013
https://madrid.zoom.us/j/9904131013

SEPTIEMBRE

08 DIA INTERNACIONAL DE LA ALFABETIZACION

Materiales digitalizados

« |nformacion de interés sobre competencias digitales en salud

« Informacion de interés sobre alfabetizacion o cultura en salud

« |nformacion de interés sobre exploraciones y tratamientos

« |nformacion sobre gestiones y framites para una asistencia sanitaria de calidad

Podcast

« Comunicacion con los profesionales: preparar las consultas,_hacer preguntas, manejar las emociones. Podcast 20 Programa Paciente 360°

Video

« ;Qué debo saber si me van a hacer una prueba diagnostica en medicina nuclear?

« Competencias digitales en salud

« Parlicipa en la toma de decisiones gue afectan a tu salud. Tu voz importa

« Menos es mas en tu salud. Parficipa en tu atencion sanitaria

« Diferentes gestiones en la aplicacion “Tarjeta Sanitaria Virtual”. Competencias digitales en salud

« |dentificacion digital mediante DMI electronico. Competencias digitales en salud

« |dentificacion digital mediante cerificado digital. Competencias digitales en salud

« |dentificacion digital mediante Cli@ve. Competencias digitales en salud

« Tramites por Internet. Competencias digitales en salud

« Uso de Smariphone {(movil) con acceso a internet, aplicaciones (app) v descarga de la app cita sanitaria de la Comunidad de Madrid

Aula Virtual

« Alfabetizacion o cultura de salud

Curso online

« Manejo de recursos sanitarios online

« NMejora la seguridad de fu asistencia sanitana



https://saludanv.salud.madrid.org/primaria/SaludComunitaria/Paginas/DiaDiasMundiales.aspx?ID=873
https://saludanv.salud.madrid.org/primaria/SaludComunitaria/Paginas/DiaDiasMundiales.aspx?ID=873
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