
  
 

  

Tres componentes para celebrar “Los Jueves 2026”  

NOVIEMBRE 

 
Días mundiales 

priorizados  

Material 

divulgativo  

 EpSALUD 
 

Tablón de 

presentación  

EpSALUD   

 

 

 

 

 

□ 5 noviembre 

Tema: Conmemoración de día mundial de las personas cuidadoras: Cuidar en 

Comunidad: Construyendo Salud para las Personas Cuidadoras, recursos para prescribir, 

implementar y formarnos.  
 

Colaboradoras:  

 

👤 Maribel Merlo. 

Vocalía de trabajo Social en la Comisión Vida Saludable en Atención Primaria y 

coordinación grupo cuidadoras. Gerencia Asistencial de Atención Primaria. Servicio 

Madrileño de Salud. Consejería de Sanidad. 

👤 Jesús Bravo. 

Vocalía de enfermería en la Comisión de Vida Saludable de Atención Primaria y 

coordinación grupo cuidadoras. Gerencia Asistencial de Atención Primaria. Servicio 

Madrileño de Salud. Consejería de Sanidad. 

👤 Verónica Sanchez  

Vocalía Dirección Asistencial Este en la Comisión Vida Saludable en Atención Primaria y 

coordinación grupo cuidadoras. Gerencia Asistencial de Atención Primaria. Servicio 

Madrileño de Salud. Consejería de Sanidad. 

 

□ 

 
12 noviembre  

Tema: Conmemoración de día mundial de la diabetes: recursos para prescribir, 

implementar y formarnos. 

 

Colaboradoras:  

 

👤 Ana Chaparro Lopez. Enfermera Unidad Atención Residencias de Legazpi. 

Responsable de Salud Comunitaria UAR. Dirección Asistencial Noroeste. Gerencia de 

Atención Primaria. Consejería de Sanidad.   

Los jueves 2026 dia mundial por mes
4 temas 

4 sesiones
acceso directo *

celebración del día con 
ciudadanía

Programa Los jueves de noviembre  

https://madrid.zoom.us/j/9904131013
https://madrid.zoom.us/j/9904131013


□ 

 
19 noviembre  

Tema: La Voz del paciente trasplantado: el valor de sentirse acompañado ante un 

problema de salud.  

 

Colaboradoras:  

 

👤 Eva Hernanz Hernández. Ex vocal de Dirección Asistencial en la Comisión Vida 

Saludable en Atención Primaria.  

 

👤 Alfredo de Andrés Ramos.  Enfermero y psicólogo clínico. Presidente de la Asociación 

Madrileña de Trasplantados de Pulmón (Pulmón MADRID)  

 

□ 

 
26 noviembre  

Tema: Conmemoración de día mundial Contra la Violencia de género: recursos para 

prescribir, implementar y formarnos. 

 

Colaboradoras:  

 

👤 Sonia López. Directora enfermera de la Dirección Asistencial Centro. Gerencia 

Asistencial de Atención Primaria. Servicio Madrileño de Salud. Consejería de Sanidad. 

 

👤 Marisa Martinez. Jefa del Servicio de Promoción de salud de las mujeres de la Unidad 

Técnica de Promoción de la Salud. Subdirección de Prevención y Promoción de la salud. 

DGSP. Comunidad de Madrid. 

 

👤 Marta Fernández. Vocalía de Dirección Asistencial en la Comisión Vida Saludable en 

Atención Primaria y coordinación grupo mujer. Gerencia Asistencial de Atención Primaria. 

Servicio Madrileño de Salud. Consejería de Sanidad 

 

 

 

 

Apartado informativo con más contenidos de interés en el 

siguiente link:  

 

https://saludanv.salud.madrid.org/primaria/Paginas/default.a

spx 

 
 

 

 

                         
     

https://saludanv.salud.madrid.org/primaria/Paginas/default.aspx
https://saludanv.salud.madrid.org/primaria/Paginas/default.aspx

