
TALLER 
Maratón del Teletrabajo
Taller de orientación social y preventiva 
hacia el Teletrabajo

28, 29 y 30 de abril
10:00 a 12.00 horas

28 de abril

BLOQUE I: Orientación al cambio cultural de la organización

 Valor del empleado digital.
 Cultura de la organización.
 Gestión del cambio.
 Comunicación y plataformas digitales.

29 de abril

BLOQUE II: Derechos digitales y obligaciones en el entorno de la 
transformación

 Seguridad y Salud en el Teletrabajo.
 Teletrabajo y desconexión.
 Normativa para el trabajo a distancia.
 Herramienta de flexibilidad.

30 de abril

BLOQUE III: Gestión del riesgo ergonómico

 Evaluación ergonómica del puesto de trabajo en la modalidad de   
  Teletrabajo.
 Medidas preventivas y buenas prácticas para la mejora de la salud del  
  personal.

BLOQUE IV: Gestión del riesgo psicosocial

 Intervención psicosocial en las organizaciones con equipos en remoto.
 Programas de apoyo.

IRSST C/ Ventura Rodríguez, 7. 28008 Madrid900 713 123

Online a través de la plataforma del IRSST (se enviará enlace de acceso)
ASISTENCIA GRATUITA, PREVIA INSCRIPCIÓN 

Inscripción: catalogo@madrid.org o pinchando en el correo

PROGRAMA


