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TALLER “TEJIENDO SOLIDARIDAD”

En centros con plazas publicas dependientes de la D.G Atencion al Mayor y a la Dependencia



Comunidad
de Madrid

La Direccion General de Atencion al Mayor y a la Dependencia, pone en marcha el
programa “Tejiendo solidaridad”, en colaboracion con la Asociacion de Labores
Solidarias IAIA. Esta actuacion se enmarca en las actividades del Programa
dinamizacion de la vida cotidiana en residencias y centros dia de mayores, con
plazas pubicas, dependientes de la Direccion General de Atencion al Mayor y a la
Dependencia.

Se trata de una actividad de terapia ocupacional en la que los participantes tejen
prendas de abrigo o pequeias piezas que sirvan para confeccionar mantas, que se
destinan a colectivos en situacion de vulnerabilidad social.

El taller que se presenta, ademas de favorecer la integracion de las personas
mayores que en él participan, les permite contribuir en proyectos solidarios, que
redundan en la labor social desarrollada por la Asociacion de Labores Solidarias
IAIA.






Qué hacemos

Organizamos y coordinamos actividades relacionadas con la TERAPIA DE LABORES (una
modalidad de terapia ocupacional) con fines solidarios, dirigidas a personas mayores
(en residencias y centros de mayores), quienes les dan su carifio y dedicacion, al
tiempo que damos visibilidad a sus trabajos y habilidades, motivandoles y mejorando su
autoestima. https://www.youtube.com/watch?v=Sj4uVi Abgs

Cual es nuestro proposito

Trabajamos para ejecutar proyectos sociales y solidarios, y creemos que podemos
hacerlo afadiendo valor de una manera creativa: TEJIENDO SOLIDARIDAD.

Por qué lo hacemos

« Creemos que a todo el mundo le gusta poder ayudar a los demas.

« Se trata de un reto, rechazando actitudes egoistas y tomando conciencia de los
problemas que hay a nuestro alrededor.

« Se trata de aprender de las cosas importantes que nos ofrece la vida.

« Se trata de convencer a los demas de que todos podemos ayudar.

« Se trata de ser creativo y hacer cosas positivas.


https://www.youtube.com/watch?v=Sj4uVt_Abqs

Como lo hacemos

La actividad de la Asociacion se

centra en 3 areas de actuacion:

TERAPIA
LABORES 1. Implementacion de la TERAPIA DE

LABORES con fines solidarios en
residencias y centros de mayores.

O 2. Promocion del VOLUNTARIADO SOCIAL;
fomentando la participacion en
PROYECTOS actividades de la Comunidad.
SOLIDARIOS 3. Desarrollo y ejecuciéon de PROYECTOS

SOLIDARIOS (mantas para personas sin
hogar, kit de bebés para situaciones de
emergencia, etc...)

Por qué somos diferentes

A través de la actividad de la Asociacion se crea una RED DE SOLIDARIDAD: Se promueve
un envejecimiento activo, se fomenta el intercambio generacional y se cultiva una
conciencia solidaria.



Quiénes somos

La Asociacion de Labores Solidarias de la IAIA (Asociacion IAIA) es una
ORGANIZACION NO LUCRATIVA que busca mejorar la calidad de vida de personas
mayores que se encuentran en centros y residencias, y de sus familias, a
través de la participacion en actividades para la comunidad, ofreciéndoles la
realizacion de la TERAPIA DE LABORES con fines solidarios (punto, ganchillo...) ,
de una manera creativa y enriquecedora.

Quéeé problema solucionamos

A las personas que participan en los proyectos de la Asociacion IAIA se les
proporciona un gran sentido de responsabilidad hacia ellos mismos y hacia
nuestra comunidad, se combate la soledad y se potencia el empoderamiento y
sentido de pertenencia a una red jGracias a la TERAPIA DE LABORES estas
personas se sienten realizadas y mejora su autoestima!



Ddénde estamos 202 Programas y Proyectoszozq

» Programa para tejer solidaridad en centros de mayores

* Programa para tejer solidaridad en centros de personas con enfermedad mental
+ Programa tejer solidaridad por la integracién de colectivos en riesgo de exclusion
* Programa para implementar voluntariado social en centros educativos
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Resultados 2020 Destinatarios (2020)

Mas de 400 personas tejiendo solidaridad
7.600 ovillos de lana donados
5.600 familias sensibilizadas
56.000 horas tejiendo
3.500 bufandas para refugiados

400 mantas para familias necesitadas
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PROYECTOS SOLIDARIOS
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CAMPANA DONA TU OVILLO

La campana consiste en la recogida
de ovillos de lana y restos de
labores, una iniciativa que surge
para poder suministrar con lanas a
todas las personas implicadas en el
proceso de tejer.

Se utilizaran cajas para recoger las
lanas que seran puestas en centros
educativos y en centros de
mayores, mercerias, tiendas de
barrio...

El éxito de la campafia dependera
de la colaboracion de la mayor
cantidad posible de personas vy
entidades.
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TALLER “TEJIENDO SOLIDARIDAD”

En centros con plazas publicas dependientes de la D.G Atencidn al Mayor y a la Dependencia

Mas informacidn sobre el Programa dinamizacidon en Residencias y Centros de Dia

email de contacto: info@laiaia.org
pdependenciaymayor@madrid.org



https://www.comunidad.madrid/servicios/asuntos-sociales/programa-envejecimiento-activo-saludable#dinamizacion-residencias-centros-dia
mailto:info@Laiaia.org
mailto:pdependenciaymayor@madrid.org

