
Si resultas compatible
con un@ persona
necesitada de
trasplante, te llamarán
y si resultas ser el/la
candidato más idóneo,
te citarán para donar
las células madre de la
sangre que están en la
médula.

¿Quieres ser 
donante de médula?
 Solo con que des 4 pasos, una persona
puede recuperar el ciclo de su vida.

Métodos de donación
En el 85% de los casos las células se
extraen por sangre periférica, es
decir, de manera similar a una
donación de sangre pero con una
duración de 3-4 horas.

El 15%,de las donaciones se extraen
en el quirófano a través de punción
en el hueso de la cadera, en las
crestas ilíacas. La intervención se
realiza bajo anestesia general.

Muestra de sangre 
Te extraerán una muestra de
sangre para establecer la
compatibilidad con un@ posible
paciente. Tus datos se incluirán en
el Registro Español de Donantes de
Médula Ósea (REDMO).
Ya formas parte del Equipo Médula.

¿Estás san@?
Si tienes entre 18 y 40 años,
pesas más de 50 kg y tienes un
IMC menor de 35 y mayor de 20 y
estás sano, puedes dar el primer
paso para ser donante de médula.
Infórmate bien. Tf: 900 30 35 30
equipomedula@salud.madrid.org.
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Centro Joven La Terminal
Viernes, 7 de mayo de 2021. 

De 17:30 a 20:00 horas


