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La edad avanzada y los trastornos

musculoesqueléticos

INSTITUTO REGIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Inicio de Campaña: 2017

Propósito: Asesoramiento a las empresas

Colectivo: Personas trabajadoras +55 años

Fuente: CEPROSS y PANOTRASS

Alcance: 163 empresas públicas y privadas

MUESTRA 

CASOS ESTUDIADOS EN LA MUESTRA 

CASOS NOTIFICADOS TOTALES (CEPROSS 

CASOS NOTIFICADOS TOTALES (CEPROSS 

CEPROSS: 150 notificaciones

      89 hombres y 61 mujeres

PANOTRASS: 31 notificaciones

      16 hombres y 15 mujeres

CASOS

ESTUDIADOS

El Síndrome del Tunel Carpiano afectó en

el 67.7% de los casos detectados a

mujeres

 S.T.CARPIANO 2F0201: + 55 

 T. QUERVAIN/RESORTE 2D0301: + 55 
La Tenosinovitis de Quervain/Dedo en

resorte afectó en el 59.2% de los casos

detectados a mujeres

La Epicondilitis lateral afectó en el 68.3%

de los casos detectados a hombres

EPICONDILITIS

2D0201: +55

DATOS DE 2017-2020

La epicondilitis lateral

(2D0201) destaca mas entre 

 los hombres : 54% de los

casos frente al 44% de los

casos observados en mujeres

Principales enfermedades

profesionales observadas

Los casos de Sinovitis y

Tenosinovitis se detectaron

en un 60% en mujeres y 40%

en hombres

Principales Patologías No

Traumáticas

Distribución por EDAD -Casos E.P. Notificados

de 2017-2020 (2D0201-2D0301-2F0201)

La parte del cuerpo afectada

mas frecuente es el brazo (66

casos de 150) seguida de la

muñeca (39 casos)

Principales E.P. por Edad

Avanzada (+55)

Las partes del cuerpo

afectadas mas frecuentes

son la espalda y el hombro

(9+9 casos de 31) 

Principales Patología No

Traumáticas por Edad

Avanzada (+55

Entre 2017 y 2020 se muestran TME de extremidades superiores mas

frecuentes en las personas trabajadoras cualificadas de las industrias

manufactureras y en trabajos no cualificados en servicios.

Ocupaciones con mayor número

de casos

OCUPACIONES OBJETO DE ESTUDIO

TFNO. 900 713 123       IRSST@MADRID.ORG

#IRSST


