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SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA 2022

Celebramos la Semana de la Lactancia con la programacién de
talleres online para familias mediante plataforma Zoom, sin
necesidad de inscripciéon previa. Gratuitosy sin limite de
asistentes.

Especialmente dirigidos a madres lactantes y sus parejas.
También a mujeres embarazadas y sus parejas, ya que la

informacién desde la gestacién es fundamental para el éxito
de la lactancia.

Familiares que estén apoyando a una madre lactante y

profesionales sanitarios, también estdis invitados a asistir.
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HORARIO PROGRAMACION CLAVES ZOOM
11:30a Apoyo a la lactancia materna la planta de obstetricia ID: 945 7054 9068
12:30 Marta Basanta y Maria José Rufo — Enfermeras Contraseina: 936265
12:30a ¢Como sé que mi bebé esta comiendo bien? Signos de ID: 990 6993 6150
13:30 trasferencia efectiva de leche Contraseina: 223779
Marta Basanta y Maria José Rufo — Enfermeras
Martes 4 de octubre
13:30a Mastitis: actuacidn, cuidados y apoyo a la lactancia ID: 920 8818 7875
14:30 Amalia Rodelgo - Ginecéloga Contrasena: 601958
Miércoles 5 de octubre
10:30 a Taller de yoga postparto ID: 949 6354 2194
11:30 (se precisa esterilla y cojin/banco de meditacidn) Contraseina: 123899
Laura Acebrén — Matrona Atencidn Primaria
11:30a Extraccién de leche cuando surgen dificultades en el ID: 972 4793 3663
12:30 postparto Contraseina: 875183
Silvia Fernandez — Pediatra, IBCLC
12:30a | Posturas que favorecen una participacion mas activa en ID: 922 7280 7273
13:30 el trabajo de parto Contrasena: 473568
Susana Gil - Matrona
Jueves 6 de octubre
10:30 a Baby Led Weaning seguro y actuacion en caso de ID: 931 7484 8350
11:30 atragantamiento Contraseia: 807205
Lucia Moya — Matrona, IBCLC
13:30a La necesidad del contacto fisico en el recién nacido ID: 989 0378 6259
14:30 Noelia Segura — Enfermera, IBCLC Contrasena: 462700
12:00 a Taller postparto de lactancia ID: 935 3698 6368
13:00h Lucia Moya — Matrona, IBCLC Contrasena: 481346

Para cualquier incidencia en la conexion, se atendera en el correo

huis.ginecologia.tm2@salud.madrid.org durante el inicio de cada taller.




