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*15.15h-16.15h Cóctel de bienvenida 

16.15h BIENVENIDA Y APERTURA DE LAS JORNADAS 
 

Dra. Ana Lorenzo Almorós. Médico Adjunto Servicio Medicina Interna HGUGM 
Prof. Dr. Luis Alvarez-Sala Walther. Jefe Servicio de Medicina Interna HGUGM 
 

16.30h-17.30h EMPECEMOS POR EL COMIENZO…CLAVES DEL 
TRATAMIENTO DE LA INSUFICIENCIA CARDIACA AGUDA EN 
2024 
 

Moderador: Belén Andrés del Olmo. Hospital de Día. Servicio de Medicina Interna 
HGUGM  
 

Congestión intravascular vs intersticial. Diferencias en el diagnóstico 
y en el manejo práctico. Papel de la ecografía y del suero salino 
hipertónico. 
Dr. Jose María Fernández Rodriguez.  
Servicio Medicina Interna, Hospital Carmen y Severo Ochoa, Cangas de Narcea, 
Asturias 
 

Cuándo hablar de resistencia a diuréticos. Importancia de la 
natriuresis. Bloqueo secuencial de la nefrona ¿cuándo, con qué y 
durante cuánto tiempo? 
Dra Llanos Soler Rangel. Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario 
Infanta Sofía, San Sebastián de los Reyes, Madrid 
 

Síndrome cardiorrenal. Qué escenarios me puedo encontrar y cómo 
manejarlos de forma práctica. Cuándo debo preocuparme. 
Dr Jesús Casado Cerrada. Servicio Medicina Interna. Hospital de Getafe, Madrid 
 

17.15h-17.30h Debate y preguntas. 
 

17.30h-17.50h. Pausa para café. 
 

17.50h-19h INSUFICIENCIA CARDIACA CRÓNICA. QUÉ DEBO 
TENER PRESENTE EN 2024 
 
Moderador: Prof. Dr. Luis Alvarez-Sala Walther. Jefe Servicio de Medicina Interna 
HGUGM  
 

 
 
 

 
Insuficiencia cardiaca con FEVI reducida. Actualización y novedades 
ESC/AHA. Tratamiento más allá de los 4 fantásticos 

Dr Manuel Méndez Bailón. Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario 
Clínico San Carlos 
 

Insuficiencia cardiaca con FEVI preservada. Actualización ESC/AHA. 
Infografía SEMI IC. Incompetencia cronotrópica. 
Dra Ana Lorenzo Almorós. Servicio Medicina Interna HGUGM. 
 

Papel del Hospital de Día en la atención a la Insuficiencia Cardiaca. 
Eslabón entre la atención hospitalaria y la Atención Primaria. 
Dra Alejandra García García. Hospital de día. Servicio de Medicina Interna 
HGUGM  
 

Insuficiencia cardiaca y Atención Primaria. Qué puedo hacer desde mi 
centro de salud ¿Debo iniciar tratamiento? 
Dr. Jose Ramón Rodriguez Encinar. Atención Primaria. CS Arroyo Media Legua 
 

18.50-19.05h debate y preguntas. 
 

19.05-19.55 MÁS ALLÁ DE LA INSUFICIENCIA CARDIACA 
TRADICIONAL 
 

Moderador: Dr Zorba Blázquez. Servicio de Cardiología HGUGM. 
 

Insuficiencia cardiaca preservada e hígado. ¿Hay vida más allá de las 
transaminasas en mi paciente con IC? 
Dra Esther Montero Hernández. Servicio Medicina Interna, Hospital Universitario 
Puerta de Hierro-Majadahonda, Madrid 
 

Amiloidosis cardiaca. Cuándo hay que pensar en ello. Novedades 
terapéuticas y aplicación práctica. 
Dr Fernando Aguilar Rodríguez. Servicio de Medicina Interna, Hospital 
Universitario 12 de Octubre 
 

20-20.20h Debate y preguntas 
 

20.30h Clausura 
Prof. Dr. Luis Alvarez-Sala Walther 
Dra. Ana Lorenzo Almorós
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