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HITOS  

- Proceso de desarrollo comunitario de Tetuán (PDC) -2005 - 2007 

 Diagnóstico comunitario. Comunidad de mujeres silenciosa y silenciada.  

- Mediadora en el Centro de Día para Mujeres Pachamama - 2022 

 LLegada de las primeras mujeres al centro. 

- Programa específico para mujeres de origen chino - 2024 - 2025 

 



“La Mujer” en la Comunidad China 

● FAMILIA 

○ FAMILIA PATRIARCAL→SOCIEDAD PATRILINEAL Y PATRILOCAL  

○ Dicho popular actual entre las mujeres jóvenes chinas (Red social Weibo): 
 

“Mantente a salvo manteniéndote alejada del matrimonio y del parto”. 
不婚不育保平安 

 
 

● “MUJER SOBRANTE” 剩女 →”MUJER PODEROSA”  

○ Campaña SK-II: https://www.youtube.com/watch?v=irfd74z52Cw&t=76s 

https://www.youtube.com/watch?v=irfd74z52Cw&t=76s


https://www.20minutos.es/noticia/2424798/0/campama-internacional/liberacion-feministas/china/ 
https://www.ft.com/content/563b52c8-a808-47c9-a401-539086449bec 

 

(2015) 5 Hermanas→ 2016 Ley en contra de la 

violencia doméstica. (OP) 

 

 

(2018) Xiaoxuan Zhou→ 1 de enero de 2023 se 

reforma la Ley de Protección a los derechos e 

intereses de las mujeres de 1992. (Acoso laboral y 

sexual en el ámbito laboral). 

● MOVIMIENTO ME TOO EN CHINA 米兔  
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Problemáticas sociales 

● Violencia machista. 

● Situación administrativa irregular.  

● Hijos e hijas menores de edad. 

● Desconocimiento del castellano. 

● Recursos económicos precarios. 

● Clandestinidad (laboral y habitacional). 

● Explotación laboral y sexual (trata y prostitución). 

● Escasa red de apoyo. 

● Desconocimiento y desconfianza (administración e instituciones públicas). 

● Salud mental. 

 



CASO MEI 

● Violencia física y psicológica. 

● Matrimonio - presión social. 

● Bajos recursos económicos. 

● Escaso conocimiento del castellano. 

● Desconocimiento y desconfianza del sistema jurídico. 

○ Abogada (intérprete). 

● Desconocimiento y desconfianza de los recursos sociales. 

● Hijo menor presente en la agresión. 

● Situación administrativa regular. 

● Red de apoyo tanto en España como en China (familia y amistades). 

 



MEDIACIÓN 

Taller de 
relax 

Recursos 
y/o ayudas 

sociales 

Actividades 
del centro 

- Acompañamientos a citas médicas/sociales/administrativas 
- Coordinaciones con profesionales y entidades/recursos externos 
- Apoyo a las gestiones del día a día 
- Impartir clases de castellano 
- Apoyo en el manejo de las TIC 

 

Divorcio 
Agresión VG 

Búsqueda de 
Empleo 

MEDIACIÓN EN PACHAMAMA- MEI 

JURÍDICA
  

EDUCATIVA
 
  

PSICOLÓGICA
  

LABORAL
  

SOCIAL   
  

ÁREAS 

LUDOTECA
  Actividades 

lúdicas 
grupales  



APRENDIZAJES DE LA EXPERIENCIA 

Elementos a tener en cuenta: 

● Tiempos: darles la información y que sean ellas quienes  den el primer paso (el ritmo de la 

intervención lo marcan las mujeres). Procesos muy largos. 

● No enfocarlo directamente como un recurso especializado en la atención VG.  

● En el primer contacto, partir de sus demandas y ganar poco a poco su confianza.  

● Conocimiento de su cultura. Identificación.  

● Formación de las profesionales en los aspectos culturales. 

● Impacto: sensibilización en el Centro tanto profesionales como mujeres usuarias (todas).  

Empoderamiento = Trabajo conjunto 



https://www.elmundo.es/deportes/tenis/2021/11/18/6196851b21efa0dc2e8b45b4.html 



AÑO NUEVO CHINO EN PACHAMAMA 



¡GRACIAS!  谢谢! 

Centro de Día 2 para Mujeres Pachamama - c2pachamama@madrid.org 
Teléfono de contacto: 915720512 
 

mailto:c2pachamama@madrid.org

