
COMISIÓN DE 
LACTANCIA MATERNA 

 
 

SEMANA DE LA LACTANCIA MATERNA 2024 del 7 al 11 de Octubre 
 

Celebramos la Semana de la Lactancia con la programación de 
talleres online para familias mediante plataforma Zoom, sin 
necesidad de inscripción previa. Gratuitos y sin límite de 
asistentes. 

Especialmente dirigidos a madres lactantes y sus parejas. 
También a mujeres embarazadas y sus parejas, ya que la 
información desde la gestación es fundamental para el éxito 
de la lactancia. 

Familiares que estén apoyando a una madre lactante y 
profesionales sanitarios, también estáis invitados a asistir. 

 

HORARIO PROGRAMACIÓN CLAVES ZOOM 
Lunes 7 de Octubre 

12:30 a 
13:30 

Taller postparto de lactancia,  
la transición del hospital a casa 
María Teresa López – Enfermera 

     ID: 931 8675 1146 
Contraseña: 805773 

13:30 a 
14:30 

Mastitis: actuación, cuidados y apoyo a la lactancia 
Amalia Rodelgo - Ginecóloga 

ID: 969 3169 6615 
Contraseña: 508814 

Martes 8 de Octubre 
11:30 a 
12:30 

Extracción de leche cuando surgen dificultades en el 
postparto 

Silvia Fernández – Pediatra, IBCLC 

ID: 998 3505 3675 
Contraseña: 115659 

12:30 a 
13:30 

La lactancia materna como experiencia relacional 
placentera  

María Martin Martin Blas– Psiquiatra 

ID: 965 3429 4976 
Contraseña: 281377 

                                                             Miércoles 9 de Octubre 
10:30 a 
11:30 

Baby Led Weaning seguro y actuación en caso de 
atragantamiento 

ID: 943 3707 4239 
Contraseña: 629786 

 Gema Manzaneque – Matrona   
11:30 a 
12:30 

Anquiloglosia 
Mónica Liliana González– Matrona, IBCLC 

ID: 973 4277 1962 
Contraseña: 224984  

Jueves 10 de Octubre. 
11:00 a 
12:00 

La necesidad del contacto físico en el recién nacido 
                       Noelia Segura – Enfermera, IBCLC 

ID: 941 4714 7663 
Contraseña: 230837 

12:00 a 
13:00 

Apoyo a la lactancia materna en la planta de obstetricia 
          Sara Mitri y Noelia Segura – Enfermeras Obstetricia 

ID: 968 3607 2485 
      Contraseña: 080364 

Viernes 11  de Octubre 
11:30 a ¿Cómo sé que mi bebé está comiendo bien? Signos de 

trasferencia efectiva de leche 
ID: 985 0827 6980 

12:30                                   Laura Espejo– Matrona Contraseña: 858120 
12:30 a 
13:30 

Posturas que favorecen una participación más activa en 
el trabajo de parto 

Susana Gil – Matrona 

ID: 952 0178 5934 
Contraseña: 743359 

 
Para cualquier incidencia en la conexión, se atenderá en el correo 
huis.ginecologia.tm2@salud.madrid.org durante el inicio de cada taller. 
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