
II Encuentro Multidisciplinar en Salud Mental
(Atención Primaria y Psiquiatría)

19 de noviembre 2024

Área de Gestión Clínica de Psiquiatría y Salud Mental.
Hospital 12 de Octubre

Lugar: Salón de Actos Materno-Infantil del Hospital Universitario 
12 de octubre de Madrid .
Fecha: 19 de Noviembre 2024
Hora: 9:00 am
Coordinación médica: Dr. Juan de Dios Molina Martín



PROGRAMA REUNIÓN

9:00  Horas Presentación de la jornada
Dr. Gabriel Rubio Valladolid. Psiquiatra, Jefe Servicio Psiquiatría Hospital 
Universitario 12 de Octubre

9:15  Horas Presentación de los dispositivos del Área de Gestión Clínica de Psiquiatría del 
Hospital Universitario 12 de Octubre
Dr. Gabriel Rubio Valladolid.  Psiquiatra , Jefe Servicio Psiquiatría Hospital 
Universitario 12 de Octubre

9:45  Horas Diagnóstico y manejo de la ansiedad: el problema de la comorbilidad 
Dr. Juan Dios Molina Martín. Psiquiatra, Jefe Centro Salud Mental Villaverde 

10:10 Horas Cómo derivar un paciente con ansiedad: tratamiento desde el Centro 
de Salud y criterios de derivación

Dr. Martin Sebastián Pessacg Lemes. Médico de familia C.S. San Andrés

10:35 Horas Discusión 

11:00 Horas Café

PROGRAMA REUNIÓN

11:30 Horas Salud física y ansiedad

Dra. Angeles Sánchez Cabezudo. Psiquiatra, Jefe Centro Salud Mental Usera

11:55 Horas Trastornos de ansiedad en primaria: paciente hiperfrecuentador y somatizador

Dr. José María Ferrer Garcia-Borrás. Médico de familia C.S. Almendrales

12.20 Horas Discusión  

12:45 Horas Trastornos de ansiedad en el adulto mayor: particularidades diagnósticas y de 
tratamiento

Dr. Luis Agüera Ortiz. Psiquiatra, Jefe Centro Salud Mental Carabanchel

13:10 Horas Papel del médico de familia en la prevención primaria y secundaria de las Trastornos 

de  ansiedad en el adulto mayor 

Dra. Dra Almudena García-Uceda Sevilla. Médico de familia  C.S. Abrantes

13:35 Horas Discusión 

14:00 Horas Final de la jornada 

Inscripción gratuita en siguiente 
correo (aforo limitado) :

csmvillaverde@salud.madrid.org
Indicar nombre, DNI, apellidos y centro de trabajo. 


