
“Acercándonos al 
autismo.”

12 de Marzo 2025. 
I Jornada Multidisciplinar sobre 
Trastorno del espectro autista.

Salón de Actos Hospital Principe
de Asturias.Alcalá de Henares. 

Inscripción gratuita a través de 
código QR. Introducir nombre, 
apellidos, mail y DNI. 
Solicitada acreditación. 
Inscripción gratuita.

Dirigido a: Pediatras, médicos de 
familia, médicos residentes, 
enfermería, psiquiatras, psicólogos, 
profesionales de educación, atención 
temprana y en general profesionales 
que atienden a estos pacientes en 
los diferentes ámbitos.



8:30-9:00 Inauguración de las jornadas.

9:00-9:20
Paciente con sospecha de Trastorno del 
espectro autista(TEA)… ¿Y ahora qué 
hago? Beatriz Sánchez de la Vara. 
Pediatra de Atención Primaria. 

Mesa 1: Reto de atención médica en 
los niños autistas:

9:20- 9:35. Proyecto “Príncipe TEA”. 
Escuela para padres. 
María del Pilar González Santiago. 
Neuropediatría Hospital Príncipe de 
Asturias.

9:35-10:00.Papel del Neuropediatra. 
Diagnóstico precoz.
Lorena Jiménez Marina. Neuropediatría 
HUPA.

10:00-10:30. Neurobiología. Avances 
científicos en el autismo. 
María del Pilar González Santiago. 
Neuropediatría HUPA

10:30-11:00. Problemas médicos asociados 
al autismo. Nutrición. 
Esther Cid Paris. Digestivo Infantil.

Mesa 2: El acompañamiento desde 
Salud mental:

12:00 -12:30. Primer contacto del 
paciente TEA en el Centro de Salud 
Mental(CSM):
Gina Hernández Santillán. Psiquiatra de 
la infancia y adolescencia CSM. HULP.

12:30 -13h. Dificultades diagnósticas y 
diagnostico diferencial. 
Abigail Huertas Patón. Psiquiatra de la 
infancia y la adolescencia. Coordinadora 
médica de diagnóstico complejo. H. 
Gregorio Marañón.

13-13:30. Posibilidades de intervención 
desde salud mental. Cristina Pérez 
Espartero. Psiquiatra de la infancia y 
la adolescencia. CSM “Puerta de 
Madrid.” 

11:00-11:30. Problemas médicos 
asociados al autismo I. Trastornos del 
sueño, epilepsia…
Patricia Quintanal López. M.I.R 
Pediatría HUPA

Descanso 11h30-12h

13:30-14h Reflexiones a través de un caso.
Ángeles Asiel Rodríguez Psiquiatra de la 
infancia y la adolescencia. Coordinadora 
equipo infantojuvenil HUPA.

Comida 14:30-15:30

Mesa 3 : Intervención desde otros 
recursos educativos y psicosociales .

15:30 – 16:00.
Primeros pasos en la detección y atención 
temprana del alumnado TEA. EOEP de 
Atención temprana de Alcalá de Henares.

16:00-16:30. Atención desde el contexto 
educativo al alumnado con necesidades 
educativas asociada a TEA.
Cristina Palafox Pérez. Directora EOEP A. 
Henares. M.ª Victoria Carrero Berzal. 
Orientadora EOEP  

16:30-17:00. El trabajo desde las 
asociaciones.
María Jesús Martínez Molina. Pedagoga. 
Máster en Neuropsicología. Experta en 
neuroeducación y neurolingüística. CETEA.

17-17:30:Debate final y clausura de la 
jornada


