
PROYECTOS INVESTIGACIÓN 
SALUD MENTAL ÁREA SUR

I JORNADA7 MAYO 2025

SALÓN DE ACTOS

08:15-15:00H

ORGANIZA:
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE FUENLABRADA

COMISIÓN SUR DE DOCENCIA

SOLICITADA ACREDITACIÓN

INSCRIPCIONES:



MESA 1

GARCÍA MUÑOZ, AITANA – FUENLABRADA (9:00 HORAS)
ALIADOS EN PRIMERA LÍNEA: CAPACITACIÓN PSICOEDUCATIVA DE CUERPOS DE POLICÍA PARA EL

MANEJO DE PACIENTES DE SALUD MENTAL

CASTILLO AMAYA, MARINA – ALCORCÓN (9:20 HORAS)
EVALUACIÓN DE LAS COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONALES DE LOS ADOLESCENTES CON RIESGO DE
EXCLUSIÓN SOCIAL DEL MUNICIPIO DE ALCORCÓN: BASES PARA UN PROGRAMA DE REGULACIÓN

EMOCIONAL

BARRADO ESPADERO, MARÍA – PARLA (9:40 HORAS)
LA SEXUALIDAD Y SU SIGNIFICADO EN PERSONAS QUE PRACTICAN CHEMSEX - UN ESTUDIO

CUALITATIVO

LASSO DELGADO, YAIZA – FUENLABRADA (10:00 HORAS)
DESARMANDO LA CONTRATRANSFERENCIA: IMPACTO DE LA EDUCACIÓN PSICOEMOCIONAL A LOS

PROFESIONALES DE LA SALUD FRENTE AL TRASTORNO LÍMITE DE LA PERSONALIDAD

MESA 2

OREJA VALVERDE, JOSÉ AMADOR – LEGANÉS (10:20 HORAS)
EFECTO DE UNA INTERVENCIÓN ENFERMERA BASADA EN UN PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO DE

FUERZA CONVENCIONAL SOBRE LA SINTOMATOLOGÍA DE ANSIEDAD EN PACIENTES PERTENECIENTES
AL PROGRAMA DE ATENCIÓN DE ADULTOS DEL CENTRO DE SALUD MENTAL DE LEGANÉS. PROPUESTA

DE ENSAYO CLÍNICO ALEATORIZADO

SIMÓN TORROBA, JOSÉ ANTONIO – LEGANÉS (10:40 HORAS)
VIVENCIAS Y SIGNIFICADOS DE LA MÚSICA EN PACIENTES DIAGNOSTICADOS DE ESQUIZOFRENIA Y
AISLAMIENTO SOCIAL: UN ANÁLISIS CUALITATIVO CON INTERVENCIÓN ENFERMERA BASADA EN LA

MÚSICA

VALTIERRA BAÑO, IRENE – LEGANÉS (11:00 HORAS)
VOCES ENTRELAZADAS: UN ESTUDIO CUALITATIVO EN MUJERES CON ESTRUCTURA LÍMITE DE LA

PERSONALIDAD SOBRE EL INICIO DE CONSUMO Y EXPERIENCIAS VIVIDAS EN EL GRUPO DE MUJERES
DEL CAID DE VALLECAS

09:00
-

11:30

11:30
-

12:00
PAUSA CAFÉ

1º PARTE
PRESENTACIÓN TRABAJOS DE INVESTIGACIÓN 

DE LOS RESIDENTES DE ENFERMERÍA DE SALUD MENTAL ÁREA SUR
MODERADORA: JIMÉNEZ ZAMBRANO, PIEDAD IRATXE

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE FUENLABRADA
TRASTORNO DE CONDUCTA Y DAÑO CEREBRAL. A PROPÓSITO DE UN CASO CLÍNICO.

CARLOS VALIENTE BÓROX

LA EXPERIENCIA GRUPAL EN EL DOLOR CRÓNICO
ALICIA PÉREZ HUETE

TRATAMIENTO DE TDAH EN PACIENTES CON ANSIEDAD-RASGO. A PROPÓSITO DE UN CASO
MARÍA GOSLING PEÑACOBA

“EMPRENDIMENTE”. IMPACTO DE UN GRUPO DE TRABAJO DE CREACIÓN DE CONTENIDO EN REDES
SOCIALES SOBRE LAS FUNCIONES COGNITIVAS DE PACIENTES CON TRASTORNO MENTAL GRAVE”

(PROYECTO GANADOR DEL PRIMER PREMIO EN LA II EDICIÓN DE LA BECA DE INVESTIGACIÓN EN SALUD
MENTAL ORGANIZADO POR LA FUNDACIÓN INSTITUTO ESPAÑOL DE INVESTIGACIÓN ENFERMERA Y

PATROCINADO POR BOEHRINGER INGELHEIM)
INVESTIGADORAS PRINCIPALES: 

BELÉN SANTIAGO LOZANO - PIEDAD IRATXE JIMÉNEZ ZAMBRANO - NURIA ROLDÁN AHEDO

12:00
-

12:30

14:30
-

15:00
DEBATE

HOSPITAL UNIVERSITARIO FUNDACIÓN ALCORCÓN
PSICOLOGÍA CLÍNICA EN ATENCIÓN PRIMARIA. ESTUDIO DESCRIPTIVO DE LA FUNCIÓN ASISTENCIAL

ELENA CONTRERAS

13:00
-

13:30

HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA CRISTINA
EVALUACIÓN DE LA INDICACIÓN DE NO TRATAMIENTO EN PACIENTES DERIVADOS DESDE

ATENCIÓN PRIMARIA A SALUD MENTAL EN EL CENTRO DE SALUD MENTAL DE PARLA
SILVIA TOMAS ARGUELLES

13:30
-

14:00

HOSPITAL UNIVERSITARIO JOSÉ GERMAIN
DETECCIÓN DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA EN MENORES QUE ACUDE A UN CENTRO DE
SALUD MENTAL INFANTO-JUVENIL DE LA COMUNIDAD DE MADRID: UN ESTUDIO DESCRIPTIVO
NOELIA MONTERDE SERRANO – ANTONIO BAZÁN HUERTAS – RAQUEL DE ANTONIO PASTOR

ANÁLISIS PRELIMINAR SOBRE LA EVOLUCIÓN DEL TRATAMIENTO EN UNA COMUNIDAD
TERAPÉUTICA HOSPITALARIA PARA PERSONAS CON TRASTORNO DE PERSONALIDAD

NOELIA MONTERDE SERRANO - LAURA FERNÁNDEZ ALONSO - ANA GARCÍA CARLAVILLA - MARÍA
CONCEPCIÓN ESCOLAR GUTIÉRREZ - RAQUEL CABREJAS SÁNCHEZ - MARÍA ÁNGELES GORDITO
GIRÓN - CRISTINA LÓPEZ MARTÍNEZ - LOURDES NÚÑEZ FLORES - CARLOS RODRÍGUEZ RAMIRO

14:00
-

14:30

2º PARTE
PRESENTACIÓN TRABAJOS DE INVESTIGACIÓN 

OTROS PROFESIONALES DE SALUD MENTAL DEL ÁREA SUR
MODERADORA: ORTEGA SIMÓN, CELIA

08:15
-

08:45
FIRMA DE ASISTENCIA Y ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

08:45
-

09:00

INAUGURACIÓN DE LA JORNADA
DOÑA ÁNGELES NAVASQUILLO LORDA

DIRECTORA DE ENFERMERÍA DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO DE FUENLABRADA

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE GETAFE
EVIDENCIA SOBRE EL USO DE TERAPIAS DE 3º GENERACIÓN EN PERSONAS TRANSGÉNERO Y/O

GÉNERO DIVERSO
MATEO ALAZORZA RODRÍGUEZ DE GUZMÁN - ALICIA MARTOS GARCÍA - LAURA GUERRERO CASTILLO -

SARA LÓPEZ FABRA - P.. MARCO CASCUJUELA

DESORGANIZACIÓN FAMILIAR Y CONSUMO EN JÓVENES
SARA LÓPEZ FABRA - LAURA GUERRERO CASTILLO - P.M. MARCO CASCUJUELA

12:30
-

13:00


