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wellspect

INCONTINENCIA

3sESTO ES NORMAL?
3PUEDO MEJORAR MI CALIDAD DE VIDA?

3 Junio 2025

Salén de actos “Angel Puras”
2'planta Hospital Universitario Fundacién Alcorcén

8.30h-14.00h

rhbspelvicohufa@gmail.com

https://forms.office.com/e/ohpgBxveUZ?%origin=lprLink
Se ruega confirmar asistencia con el registro online.
Plazas limitadas hasta completar aforo.




Programa

8.15h Entrega documentacién y
bienvenida

8.30h Inauguracién oficial

Dr. Garrido Gerente HUFA, Dr. Florez Jefe de
Rehabilitacién HUFA.

Mesa 1

Modera: Diia. Yolanda Varga. Matrona HUFA
9.00h Incontinencia urinaria en
la mujer

Dra. Climent. Ginecologia HUFA
9.30h Incontinencia urinaria
masculina
Dra. Senra. Urologia HUFA

10.00h Incontinencia fecal

Dra. Vega Dr. Celi. Cirugia General HUFA

10.45h Descanso y café

Mesa 2

Modera: Diia. Aurora Araujo. Supervisora
Fisioterapia HUFA

11.15h La alimentaciéon importa

Dr. Gonzalez. Endocrinologia y Nutricién HUFA

11.45h Cémo llego hasta
Rehabilitacion y qué voy a
hacer alli.

Dra. de la Fuente y Dra. Pérez. Rehabilitacién

HUFA
12.15h Consejos, educacion y
tratamiento de fisioterapia
Diia. Alicia Herrero. Fisioterapia HUFA
13.00h Experiencia de los
pacientes en la unidad de suelo
pélvico
Pacientes HUFA

13.30h Cierre de la jornada



