
Miércoles 11 de junio 2025 8:15 a 10:15 h

8:15 - 8:20 h. 

8:20 - 8:45 h. 

8:45 - 9:30 h. 

9:30 - 9:45 h. 

9:45 - 10:15 h.

Bienvenida y apertura de la sesión
Dr. Gonzalo Allo
Servicio de endocrinología, Hospital 12 de Octubre

El “ABCD” de la obesidad: ¿por qué es 
una enfermedad crónica y recidivante?
Dr. Gonzalo Allo

El “peso” que tiene la adiposidad 
en mi consulta y en sus complicaciones

Visión desde neumología
Dra. Trinidad Díaz
Servicio de neumología, Hospital 12 de Octubre

Visión desde cardiología
Dr. Javier de Juan Bagudá
Servicio de cardiología, Hospital 12 de Octubre 

Visión desde medicina interna 
Dr. Agustín Blanco
Servicio de medicina interna, Hospital 12 de Octubre

Debate-coloquio

Impacto que tiene la obesidad 
en medicina de familia del área de salud 
del Hospital 12 de Octubre
Dr. José María Ferrer
Medicina de familia y comunitaria, 
Centro de Salud Almendrales

Mesa de debate - preguntas audiencia: 
¿Cómo podemos organizarnos para 
optimizar el manejo del paciente con 
obesidad?
Todos & asistentes
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del Hospital 12 de Octubre

¿Es la obesidad una enfermedad crónica o una cuestión 
de malos hábitos? 

¿Cuál es el peso que tiene la adiposidad en mi consulta?

¿Cómo puedo optimizar el abordaje de la obesidad? 
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Desde Lilly os animamos a participar en esta reunión multidisciplinar 
en la que se debatirá sobre la obesidad como una enfermedad crónica 

profundizando en la patogenia de la adiposidad, sus implicaciones 
en las comorbilidades y en el correcto manejo del paciente que la presenta

Sede:
Salón de Actos del Edificio Azul 

(Antiguo Materno-Infantil)




