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Este hito de la sanidad madrilefia garantiza un procedimiento mas
preciso, menos doloroso y con una recuperacion mas rapida

El Hospital publico La Paz realiza la primera
reconstruccion mamaria en Espana con tejido
abdominal asistida por robot

e Aunque esta tecnologia se ha extendido en los ultimos
afios a Ginecologia, Cirugia General o Urologia, su
incorporacion a Cirugia Plastica continta siendo limitada
e La Paz completa con éxito mas de un centenar de
transferencias de tejido microvascularizado al afo, gran parte
de ellas a personas diagnosticadas con cancer de mama

28 de abril de 2026.- El Hospital publico La Paz de la Comunidad de Madrid ha
realizado la primera reconstruccién mamaria en Espafia con tejido abdominal de
la propia paciente asistida por cirugia roboética, convirtiéndose en centro pionero
en la aplicacion de esta tecnologia en Cirugia Plastica. El objetivo principal de
esta técnica es disminuir los efectos secundarios en la zona donante, uno de los
principales retos en estos procedimientos.

Permite una diseccion mas precisa y menos invasiva, lo que reduce el dolor
postoperatorio, con un menor riesgo de complicaciones, acortando la estancia
hospitalaria y facilitando una recuperacion mas rapida. Este enésimo hito de la
sanidad publica madrilefia ha sido posible gracias a la coordinacion entre los
equipos de Cirugia Plastica y Cirugia General de La Paz, que han integrado la
experiencia en reconstruccion mamaria con el conocimiento anatomico y la
destreza en cirugia robética Da Vinci.

Su aplicacion ha permitido respetar con maxima precision las estructuras
anatémicas (arteria y venas perforantes) responsables de irrigar el tejido
trasplantado desde el abdomen al torax, reduciendo el riesgo de lesiones que
podrian comprometer la integridad y competencia de la pared abdominal. Esta
tecnologia evita grandes incisiones en esta parte del cuerpo, disminuyendo
significativamente el peligro de desarrollar una hernia o debilidades de pared tras
la intervencion.

Aunque el uso del robot se ha extendido durante afios en areas como
Ginecologia, Cirugia General o Urologia, su incorporacién en Cirugia Plastica
continuda siendo limitada, los especialistas consideran que puede emplearse para
la obtencion de tejidos que seran movilizados de un territorio del organismo a otro.
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o miac Esta intervencion representa un paso decisivo en el avance de la cirugia robética

dentro de la sanidad publica madrilefia.

La Paz realiza con éxito una media de 120 transferencias de tejido
microvascularizado al afio, gran parte de ellas a pacientes sometidas a una
mastectomia tras ser diagnosticadas con cancer de mama. En estas operaciones,
un elemento clave es disminuir las complicaciones en la zona donante del tejido,
generalmente la pared abdominal en el caso de la reconstrucciéon mamaria, por lo
gue se buscan alternativas innovadoras para minimizar estos riesgos.
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