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Esta pionera cirugia ha concluido con éxito y el paciente se recupera
ya en su domicilio, después de tan solo 16 dias de ingreso

El Hospital publico 12 de Octubre de la Comunidad
de Madrid realiza el primer trasplante simultaneo
de intestino y pancreas en Espana

e Solo existe hasta el momento un unico procedimiento de
estas caracteristicas descrito por la literatura cientifica
internacional

e En este hito de la sanidad publica madrilefia ha intervenido
un equipo multidisciplinar de profesionales altamente
especializado en estas intervenciones de alta complejidad

13 de junio de 2026.- El Hospital publico Universitario 12 de Octubre de la
Comunidad de Madrid ha realizado el primer trasplante en Espafia simultaneo de
intestino y pancreas en bloque, como parte de un mismo injerto compuesto. Se
trata de un procedimiento de alta complejidad, con muy escasa experiencia en el
mundo, con un Unico caso hasta el momento descrito en la literatura internacional.

Este hito de la sanidad publica madrilefia ha sido posible gracias al trabajo
coordinado de un equipo multidisciplinar de profesionales altamente
especializado, de Cirugia, Medicina Intensiva, Aparato Digestivo, Endocrinologia,
Nutricion clinica, Anestesia y Enfermeria, entre otros.

El paciente intervenido, de 46 afios, presentaba una enfermedad abdominal
compleja con un fallo intestinal cronico, secundario a un sindrome de intestino
corto consecuencia de una posible panarteritis nodosa. Se trata de una patologia
poco frecuente que causa inflamacion y dafio en las arterias de mediano y
pequefio calibre, restringiendo el flujo sanguineo y afectando a érganos como
rifones, piel, nervios y tracto digestivo, entre otros. Por ello, era dependiente de
nutricion parenteral que se administraba en su domicilio de manera cronica a
través de un acceso venoso, a lo que se suma una diabetes mellitus tipo 1, con
tratamiento de insulina.

La intervencion, a cargo de la Unidad de Trasplante de Organos Abdominales del
12 de Octubre, se desarroll6 sin incidencias intraoperatorias y la evolucién
postoperatoria ha sido igualmente favorable, permitiendo el alta hospitalaria tan
solo a los 16 dias del procedimiento, realizado a principios de marzo de este afio.
Actualmente continta la recuperacion en su domicilio, alimentandose de forma
convencional por via oral, dieta practicamente normal y medicacion necesaria.
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Este tipo de trasplante, que combina en un Gnico injerto el intestino y el pancreas,
representa un avance significativo en el tratamiento de pacientes con fallo
intestinal irreversible y patologia pancreatica asociada, ampliando las opciones
terapéuticas en situaciones de extrema complejidad clinica.
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TRASPLANTE EXCEPCIONAL EN EL MUNDO

La Unidad de Trasplante de Organos Abdominales del Hospital publico
Universitario 12 de Octubre es la Unica en Espafia que realiza actualmente los
intestinales y multiviscerales en Espafia. Ademas, cuenta con una gran
experiencia en el tratamiento quirdrgico de casos de fallo intestinal y otras
enfermedades, o situaciones y patologias digestivas complejas, siendo, por otro
lado, la unica del pais que hace todos los tipos de implantaciones de 6rganos
abdominales.
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