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La consejera Albert ha visitado hoy unas obras de urbanizacién en San
Sebastian de los Reyes para conocer sus actuaciones

La Comunidad de Madrid asesora a 430
empresas y 30 ayuntamientos para prevenir
accidentes por golpes de calor

e ElI Gobierno regional mantiene activado el Plan de
vigilancia y control, con medidas como el envio de alertas por
altas temperaturas

e El Ejecutivo autondmico recomienda rotar los puestos de
trabajo y adelantar las tareas mas pesadas a primeras horas
del dia

3 de julio de 2026.- La Comunidad de Madrid asesoré a 430 empresas y centros
de trabajo y 30 ayuntamientos en 2025 para prevenir los accidentes por golpe de
calor durante los meses de verano. La consejera de Economia, Hacienda y
Empleo, Rocio Albert, ha visitado las obras de urbanizacion de Cerro del Baile,
en San Sebastian de los Reyes, donde ha comprobado las medidas para proteger
a sus empleados frente a las elevadas temperaturas.

Estas acciones se enmarcan en el Plan de vigilancia y control de los efectos de
las olas de calor, que el Ejecutivo autondmico aprueba cada afio y cuya ejecucion
en el ambito laboral corresponde al Instituto Regional de Seguridad y Salud en el
Trabajo (IRSST). Destacan las visitas de asesoramiento a obras y consistorios; la
investigacion de los accidentes relacionados con golpes de calor; el envio a
empresas de las alertas por altas temperaturas de la Agencia Estatal de
Meteorologia (AEMET), o la elaboracion de guias e infografias con
recomendaciones.

Albert ha subrayado que la prevencion es la “mejor garantia para que el calor no
se convierta en un riesgo para quienes trabajan al aire libre” y ha agradecido el
compromiso de las empresas con la seguridad. La consejera ha recordado que el
Gobierno regional las acompafa todo el afio “para anticiparse a cualquier
incidencia”.

En el recorrido por las obras de Cerro del Baile, la consejera ha podido conocer
sobre el terreno las medidas como el punto de hidratacion habilitado para la
plantilla, los ajustes de horarios, pausas y rotacion de tareas, las zonas de
descanso a la sombra y el uso de equipos de proteccion individual (EPISs).

Direccién General de Medios de Comunicacion - Puerta del Sol, 7. - 28013 Madrid - 91 580 20 70

comunicacion@madrid.org - www.comunidad.madrid H facebook.com/comunidadmadrid EJ twitter.com/comunidadmadrid



mailto:comunicacion@madrid.org
http://www.comunidad.madrid/
file:///C:/Users/JRN11/AppData/Local/Microsoft/Windows/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/facebook.com/comunidadmadrid
file:///C:/Users/JRN11/AppData/Local/Microsoft/Windows/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/twitter.com/comunidadmadrid

*
o

*
%

o miac El Ejecutivo autonémico recomienda a las empresas consultar la prevision

meteoroldgica para actuar con anticipacion y rotar los puestos de trabajo,
adelantar las tareas mas pesadas a primeras horas del dia, ademas de facilitar
sombra, agua y ropa ligera, con especial atencion a las personas mas sensibles.
Para la plantilla se aconseja beber agua con frecuencia, refrescarse y vigilar
sintomas como el dolor de cabeza, vomitos o mareos, deteniendo la actividad y
avisando al responsable —o al 112— si estos aparecen.
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