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El objetivo de esta medida es que cada paciente reciba el cuidado que 
mejor se adapte a sus necesidades clínicas 

 
Díaz Ayuso anuncia un Plan de Medicina de 
Precisión para reforzar el diagnóstico precoz y 
abordar enfermedades de forma personalizada 
 

• Con herramientas innovadoras como el análisis genético, 
la identificación de marcadores biológicos y las terapias 
avanzadas 

• La biopsia líquida permite detectar tumores, vigilar su 
evolución y descubrir posibles recaídas de forma más temprana 

 
10 de septiembre 2026.- La presidenta de la Comunidad de Madrid, Isabel Díaz 
Ayuso, ha anunciado hoy un nuevo Plan de Medicina de Precisión con las 
tecnologías más avanzadas para reforzar el diagnóstico precoz y abordar 
enfermedades de forma personalizada, ofreciendo a cada paciente el cuidado que 
mejor se adapte a sus características y necesidades. 
 
De esta manera, la sanidad pública madrileña impulsará herramientas 
innovadoras como el análisis genético, la identificación de marcadores biológicos, 
la Inteligencia Artificial y las terapias más avanzadas, especialmente para mejorar 
la atención a personas con cáncer y patologías raras. 
 
Entre las novedades más destacadas, la extensión progresiva de la biopsia 
líquida, una prueba a partir de una muestra de sangre que permite detectar 
algunos tumores, vigilar su evolución y descubrir posibles recaídas de forma más 
temprana. Esta tecnología es especialmente útil en cáncer de pulmón, mama, 
colon, vejiga y otros del aparato urinario y reproductor. Además, con el estudio 
del ADN y las características de cada tumor, los médicos podrán elegir los 
tratamientos con mayores posibilidades de éxito.  
 
El plan también reforzará el acceso a terapias avanzadas, como las CAR-T, que 
utilizan las propias células del paciente para combatir ciertos tipos de cáncer. Para 
ello, el Ejecutivo autonómico seguirá impulsando la estrategia regional en este 
ámbito. 
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