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La presidenta de la Comunidad de Madrid ha avanzado esta medida, 
dotada con 1,7 millones de euros, en el Debate del Estado de la Región 

 
Díaz Ayuso anuncia una nueva Estrategia del Deporte 
Madrileño que aumenta más de un 30% las ayudas a 
deportistas de élite y un 22% a federaciones 
 

• El objetivo es fortalecer la actividad federada y de alto nivel, además 
de respaldar a los clubes, beneficiando a 600.000 personas  

• Actualmente, el 75% de los madrileños practica deporte de forma 
regular, frente al 63% de media nacional, y el 72% lo hace al menos 
una vez a la semana 
 
10 de septiembre 2026.- La presidenta de la Comunidad de Madrid, Isabel Díaz 
Ayuso, ha anunciado hoy, durante el Debate del Estado de la Región, una nueva 
Estrategia del Deporte Madrileño que elevará más de un 30% las ayudas a los 
deportistas de élite y un 22% las destinadas a las federaciones. La medida estará 
dotada con 1,7 millones de euros y beneficiará a 600.000 personas. 
 
Este nuevo marco establecerá las prioridades del Gobierno autonómico para 
fortalecer la actividad federada y de alto nivel, además de respaldar a los clubes. 
La iniciativa responde también al elevado interés de los ciudadanos por el ejercicio 
físico y a la posición de Madrid como referente por acoger algunos de los 
principales eventos y figuras de proyección internacional. 
 
Actualmente, el 75% de la población realiza una actividad física de manera 
regular, frente al 63% de media nacional, y el 72% lo hace al menos una vez a la 
semana. El bienestar corporal, psíquico y emocional constituye la principal 
motivación, por delante de mantenerse en forma. 
 
Esta tendencia se observa también en las competiciones oficiales, donde la 
participación ha pasado del 23% al 30% desde 2025. En el mismo periodo, las 
licencias federativas han subido un 4%, frente al 1,5% del conjunto de España. El 
avance es especialmente significativo entre las personas con discapacidad, con 
un 17% más. 

mailto:comunicacion@madrid.org
http://www.comunidad.madrid/
file:///C:/../aad50/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/mbd68/AppData/Local/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/facebook.com/comunidadmadrid
file:///C:/../aad50/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/mbd68/AppData/Local/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/twitter.com/comunidadmadrid

