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Esta acción, coordinada por el Centro de Transfusión autonómico, 
arranca hoy en el Clínico San Carlos de la capital 

 
La Comunidad de Madrid estrena su primera 
unidad móvil para donación de plasma que 
recorrerá hospitales y centros de salud  
 

• El Bus Plasma incorpora máquinas para su extracción, un 
área médica y zona de descanso  

• En la región, 6.000 pacientes con enfermedades graves 
necesitan tratamiento con medicamentos elaborados a partir 
de este componente 
 
28 de septiembre de 2026.- La Comunidad de Madrid ha estrenado hoy la 
primera unidad móvil para la donación de plasma que, hasta el próximo 2 de 
octubre se ubicará en el exterior del Hospital público Clínico San Carlos, 
posteriormente en el Infanta Cristina de Parla y después recorrer diferentes 
municipios dando a conocer esta acción altruista. También se instalará junto a 
centros de salud de Atención Primaria y hospitales que no forman parte del Tour 
Plasma, coordinado por el Centro de Transfusión autonómica. 
 
El Bus Plasma cuenta con cuatro máquinas para su extracción, en un 
procedimiento que dura alrededor de 45 minutos para separarlo de la sangre del 
donante, devolviendo el resto de los componentes sanguíneos. También 
dispone de un área de recepción médica y zona de descanso. 
 
Para donar en esta unidad móvil, es necesario pedir cita previa en el teléfono 
91.301.72.40, al igual que ocurre en el Centro de Transfusión y los complejos 
hospitalarios del Tour Plasma (12 de Octubre y Fundación Jiménez Díaz en 
Madrid; Puerta de Hierro Majadahonda; Fundación Alcorcón; Severo Ochoa en 
Leganés, y Getafe). Además, la sanidad pública madrileña tiene otros puntos 
fijos en La Paz y Ramón y Cajal de Madrid, Infanta Sofía de San Sebastián de 
los Reyes, Príncipe de Asturias de Alcalá de Henares, Henares de Coslada y 
Móstoles.   
 
Los requisitos para donar son los mismos que en el caso de la sangre: ser 
mayor de edad, pesar más de 50 kilos y gozar de buena salud. Al no extraer 
hematíes, la recuperación es más rápida y permite volver a realizarse a las 48 
horas. La periodicidad mínima que se pretende lograr es de, al menos, dos 
veces al año. 
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Además de para transfundir, el plasma se usa en la obtención de medicamentos 
imprescindibles para el tratamiento de enfermedades graves. En la Comunidad 
de Madrid hay 6.000 pacientes que los necesitan para poder vivir. 
 
La incorporación de esta unidad móvil, enmarcada en la campaña de la 
Consejería de Sanidad En tu plasma hay mucha vida, ha recibido subvención 
del Gobierno central.    
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