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El Consejo de Gobierno ha autorizado una inversión de más de un 1 millón de 
euros para esta iniciativa, cuyo plazo de ejecución será de 12 meses 
 
La Comunidad de Madrid pondrá en marcha un 
servicio para prevenir adicciones y promover la 
salud mental entre la población más vulnerable 
 

• En enero comenzará este nuevo recurso que ofrecerá una 
atención individual y a través de talleres grupales para sensibilizar 
sobre las conductas adictivas y fomentar hábitos saludables 

• La medida está orientada a los mayores de 18 años o menores 
emancipados que residan en la región y sean derivados a este 
programa 

• Contará con un proyecto piloto para personas sin hogar que se 
desarrollará en la Red Abierta de Comedores Sociales 
 
3 de octubre de 2026.- La Comunidad de Madrid pondrá en marcha en enero de 
2027 un nuevo servicio de intervención sociosanitaria para prevenir las 
adicciones, promover la salud mental y favorecer hábitos de vida saludables entre 
la población más vulnerable. El Consejo de Gobierno ha autorizado esta semana 
una inversión de más de un millón de euros para esta iniciativa, cuyo plazo de 
ejecución será de 12 meses. 
 
La atención combinará el acompañamiento individual, con orientación y 
seguimiento adaptados a las necesidades de cada persona, y actividades en 
grupo con talleres para sensibilizar sobre las conductas adictivas y ofrecer pautas 
de autocuidado, prevención de riesgos psicosociales y apoyo mutuo. 
 
Las actuaciones se llevarán a cabo en los centros de los servicios sociales de los 
municipios, la Red Abierta de Comedores Sociales de la Comunidad de Madrid y 
otros recursos de referencia gestionados por la Dirección General de Servicios 
Sociales e Integración. La iniciativa estará orientada a las personas mayores de 
18 años o menores emancipados que residan en la región y sean derivados a este 
nuevo programa. 
 
Esta medida se enmarca en los objetivos estratégicos marcados en el Plan 
Regional Contra las Drogas 2024/27, y una de sus principales novedades será el 
proyecto piloto dirigido expresamente a personas sin hogar que se desarrollará 
en la Red Abierta de Comedores Sociales.  
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