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Los hospitales públicos Gregorio Marañón y La Paz atienden a estos pacientes y 
el Clínico San Carlos participa en proyectos de investigación de esta enfermedad 

 
La Comunidad de Madrid ilumina de color verde 
la Real Casa de Correos con motivo del Día 
Internacional del Síndrome Phelan-McDermid 

 
22 de octubre de 2026.- La Comunidad de Madrid ha iluminado hoy de color 
verde la fachada de la Real Casa de Correos, sede del Gobierno regional, para 
conmemorar el Día Internacional del Síndrome de Phelan-McDermid, una 
enfermedad genética poco frecuente que afecta principalmente al desarrollo del 
cerebro y del sistema nervioso. Entre sus manifestaciones más frecuentes 
figuran el retraso del desarrollo, la discapacidad intelectual y las dificultades o la 
ausencia de lenguaje. También pueden presentarse características del trastorno 
del espectro autista y alteraciones de la conducta. 
 
Se estima que en España podrían estar afectadas unas 4.000 personas y solo 
unas 250 cuentan con diagnóstico confirmado. En la región hay 
aproximadamente 50 pacientes con esta patología y son atendidos en los 
hospitales públicos Gregorio Marañón y La Paz. Además, otros centros, como el 
Clínico San Carlos, participan en diversos proyectos de investigación sobre esta 
afección. 
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