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En la región hay registrados actualmente en Atención Primaria cerca 
de 125.000 pacientes con esta alteración del neurodesarrollo 

 
La Comunidad de Madrid ilumina de naranja la 
fachada de la Real Casa de Correos por el Día del 
Trastorno por Déficit de Atención e Hiperactividad 
 
27 de octubre de 2026.- La Comunidad de Madrid ha iluminado hoy de color 
naranja la fachada de la Real Casa de Correos, sede del Gobierno regional, con 
motivo del Día Nacional del Trastorno por Déficit de Atención e Hiperactividad 
(TDAH), que este año se celebra bajo el lema Cambiar tu actitud, cambia su 
futuro. Esta alteración del neurodesarrollo suele aparecer durante la infancia y 
está caracterizada por la falta de atención, comportamientos impulsivos y 
demasiada actividad.  
 
En España se estima que entre un 5% y un 7% de menores y adolescentes, y 
alrededor de un 3% de los adultos, padecen esta patología. En la región, hay 
registrados en Atención Primaria cerca de 125.000 pacientes con TDAH. Aunque 
se diagnostica principalmente en la infancia, hasta un 70% de los pacientes 
jóvenes continúa teniendo dificultades cuando llega a la edad adulta. 
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