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El Ejecutivo regional busca así potenciar el turismo en esta zona de 
la región tras el gran incendio ocurrido este verano 

 
La Comunidad de Madrid invita a conocer la historia y 
curiosidades de la Sierra Oeste con visitas guiadas al 
monasterio de Santa María la Real de Valdeiglesias 
 

• Las rutas, gratuitas y de hasta 25 personas, se realizarán en 
horario de 16 a 18 horas los días 14, 21, 22 y 28 de noviembre 

• El actual conjunto monástico está declarado Monumento 
Histórico Artístico desde 1967 
 
8 de noviembre de 2026.- La Comunidad de Madrid invita a conocer la historia 
y particularidades de la Sierra Oeste con un programa de visitas guiadas 
gratuitas al monasterio de Santa María la Real de Valdeiglesias, en Pelayos de 
la Presa, los días 14, 21, 22 y 28 de noviembre de 16 a 18 horas en grupos de 
hasta 25 personas.  
 
Este entorno natural, entre la Sierra de Guadarrama y la zona oriental de la 
Sierra de Gredos, sufrió un gran incendio este verano. Con esta nueva acción, el 
Gobierno autonómico busca revitalizar el turismo en la zona para apoyar 
también a sus pueblos, sus empresas y a los vecinos que viven y trabajan en 
esta zona, con municipios como Cadalso de los Vidrios, Cenicientos, Aldea del 
Fresno o Navalagamella. 
 
El monasterio de Santa María la Real de Valdeiglesias es la principal fundación 
cisterciense que se conserva en la Comunidad de Madrid. Declarado 
monumento histórico-artístico en 1967, el conjunto actual es fruto de las 
sucesivas reformas y ampliaciones realizadas desde el siglo XII. 
 
La construcción del templo debió iniciarse hacia 1180 y en su apariencia actual 
se pueden apreciar hasta cinco etapas históricas diferentes. En el siglo XIX, 
sufrió el saqueo de las tropas napoleónicas y después, a partir de 1836, las 
consecuencias de las políticas desamortizadoras.  
 
Tras su subasta por el Estado en 1884, el inmueble pasó por distintos 
propietarios hasta que en 1974 lo adquirió el arquitecto Mariano García Benito, 
quien emprendió su restauración. En 2004, el arquitecto lo donó al municipio de 
Pelayos de la Presa, a partir de lo cual la Comunidad de Madrid inició el proceso 
de recuperación del conjunto, cuya gestión corresponde a la Fundación 
Monasterio Santa María la Real de Valdeiglesias. Más información e 
inscripciones en: descubrelasierraoeste@gmail.com. 
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