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Se cumple un afo de su designacion por la Red Europea de
Referencia en Canceres de Adulto (Tumores solidos)

El Hospital Clinico San Carlos de la Comunidad de
Madrid, uUnico centro espafnol de referencia en
Europa en sarcomas y tumores raros ginecologicos

e Este centro publico ha tratado con éxito a una mujer
procedente de otra region sin extirparle el Gtero y con menos
dosis de quimioterapia

e Dispone de comités multidisciplinares en los que patrticipan
mas de 30 especialistas medicos

e Madrid recibe anualmente mas de 30.000 solicitudes de
asistencia sanitaria para pacientes de otras CCAA

22 de febrero de 2023.- El Hospital Clinico San Carlos de la Comunidad de
Madrid es el Unico centro sanitario espafiol de referencia en Europa para la
atencién de pacientes adultos afectados por dos grupos de patologias distintas:
sarcomas y tumores raros ginecolégicos.

El consejero de Sanidad, Enrique Ruiz Escudero, ha visitado hoy este hospital
publico de la capital con motivo del primer aniversario de esta designacion,
otorgada por la ERN-EURACAN, Red Europea de Referencia en Canceres de
Adulto (Tumores Sdlidos). El acto ha contado con la presencia de una mujer de
34 afnos, procedente de otra comunidad autbnoma, que ha sido tratada con éxito
por los profesionales de este centro madrilefio de la enfermedad trofoblastica
gestacional que padecia.

La eleccion del Hospital Clinico San Carlos como centro de referencia europeo
corrobora el trabajo que vienen desempefiando sus profesionales desde hace
afios en este campo. Implica el cumplimiento de todos los estandares de calidad
asistencial y determina que cualquier paciente, en Espafia o en Europa, pueda
elegirlo para ser tratado o para recibir recomendaciones como segunda opinién
en los dos grupos de patologias mencionadas anteriormente.

Por tumores raros ginecologicos se entienden patologias como la enfermedad y
neoplasia trofoblastica gestacional, los no epiteliales de ovario o histologias no
serosas ni endometrioides de alto grado de ovario, los no endometrioides de
endometrio, los no escamosos de cérvix, los sarcomas uterinos, el cancer de
vagina y el de vulva.
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Uno de los tumores poco frecuentes para los que el Hospital Clinico San Carlos
ha sido designado centro europeo de referencia es la enfermedad trofoblastica
gestacional, que se produce en mujeres jovenes y consiste en que “no pueden
llevarla a término porque se produce una gestacion no viable, embarazo molar,
gue puede derivar en cancer como neoplasia trofoblastica gestacional”’, ha
explicado el oncologo del Hospital Clinico San Carlos, y representante de
EURACAN en el hospital, Antonio Casado.

Es el caso de la paciente de 34 afios antes citada, que ha sido atendida con éxito
en el Hospital Clinico San Carlos. Antes de llegar a este centro publico madrilefio,
se le habia propuesto como tratamiento la administracion de mayores dosis de
quimioterapia y la extirpacion del utero. “Gracias al conocimiento, experiencia y
especializacion de los miembros del equipo multidisciplinar del comité de tumores
ginecoldgicos del Clinico no sélo hemos sido capaces de curarla, sino también de
preservar su utero para que pueda ser madre nuevamente”, ha detallado la
oncoéloga médica del hospital madrilefio, Gloria Marquina.

MAS DE 500 PACIENTES ATENDIDOS AL ANO

Los sarcomas son tumores raros que se originan en las partes blandas -como la
grasa o el musculo- o en los huesos. Ocurren a cualquier edad, aunque son mas
frecuentes entre adolescentes y adultos jévenes, y van aumentando de tamafio
progresivamente. Son mas de 100 diferentes, de ahi la importancia de la
existencia de un equipo multidisciplinar resulta vital para facilitar al paciente los
mejores cuidados y tratamientos a lo largo de la evolucion de la enfermedad v,
por ende, facilitar al maximo posible su potencial curacion.

El Hospital Clinico San Carlos dispone de un comité multidisciplinar de sarcomas
gue es Centro de Referencia (CSUR) del Sistema Nacional de Salud desde 2017,
formado por méas de 30 profesionales sanitarios que tratan a mas de 150 enfermos
nuevos cada afio y realizan, anualmente, el seguimiento de otros 400.

También cuenta con otro comité multidisciplinar para el diagnostico y tratamiento
de tumores raros ginecoldgicos, patologias para las que fue designado centro de
referencia europeo para adultos en enero de 2022, y cuyos sanitarios atienden a
80 pacientes nuevos al afio y hacen seguimiento de mas de 100.

CSUR DESIGNADOS EN MADRID Y REDES EUROPEAS DE REFERENCIA

La Comunidad de Madrid recibe anualmente mas de 30.000 solicitudes de
asistencia sanitaria para pacientes de otras comunidades autonomas a través del
Sistema de Informacion del Fondo de Cohesion (SIFCO).

Una parte de los beneficiarios de estas peticiones son atendidos en los CSUR
(Centro, Servicio o Unidad de Referencia del Sistema Nacional de Salud) que la
Comunidad de Madrid tiene, para tratar enfermedades complejas que precisan
cuidados altamente especializados.
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En total la region madrilefia tiene 87 CSUR repartidos en nueve hospitales
publicos: La Paz, 12 de Octubre, Gregorio Marafion, Ramon y Cajal, Clinico San
Carlos, La Princesa, Nifio Jesus, todos ellos en la capital, Puerta de Hierro
(Majadahonda) y Getafe. Ademas, 28 de los CSUR madrilefios participan, a su
vez, en Redes Europeas de Referencia (ERN), como la EURACAN antes
mencionada.
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