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ALIBIRD2020-CM ¢iQuiénes participamos?

= INGREEN. Grupo de Ingredientes Alimentarios Bioactivos. 10 miembros. UAM. Instituto de Investigacién en Ciencias de la
Alimentacién (CIAL).
IPs Guillermo Reglero Rada (Tiziana Fornari Reali desde 2022). Coordinador del Programa. Gestora Raisa Gonzalez (Mar Mesas
hasta 2020).

= ALIMENTA. Grupo de Alimentos Bioactivos, Biodisponibilidad y Mecanismos de Accion. 6 miembros. CSIC. Instituto de
Investigacion en Ciencias de la Alimentacion (CIAL).
IP M. Victoria Moreno Arribas.

= GBT. Grupo de Bioingenieria y Telemedicina. 7 miembros. UPM. E.T.S.l. de Telecomunicacion.
IP Enrique Gomez Aguilera.

= NUTRINVEST. Grupo de Investigacion en Nutricion y Alimentos Funcionales. 8 miembros. Fundacién para la Investigacion
Biomédica del Hospital Universitario La Paz.
IPs Carmen Gomez Candela (Noemi Gonzalez Pérez del Villar desde 2021).

= ONCOGENOM. Grupo de Oncologia Molecular y Gendmica Nutricional del Cancer. 8 miembros. IMDEA Alimentacion.
IP Ana Ramirez de Molina.

= POL. Laboratorio de Oncologia de Precisidon. 11 miembros. Hospital Universitario Infanta Sofia.
IP Enrique Casado Saenz.

" GENYAL-LAB. Laboratorio 440 de la RedLab de Gendmica Nutricional. 3 miembros. IMDEA Alimentacidn.
Responsable Susana Molina Arranz.
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ALIBIRD2020-CM ¢ Qué objetivos planteamos?

ALIBIRD® (2006 — 2023)
La alimentacion como herramienta del bienestar, la salud y el progreso econédmico

ALIBIRD2020-CM

Diseno y validacion de productos y estrategias de nutricion de precision
dirigidos a la mejora de enfermos de cancer.

Objetivo 1. Formulacion de complementos nutricionales terapéuticos de precision para el cancer.

* Obtencion de los ingredientes de las férmulas.

* Formulacion de los complementos nutricionales.
e Caracterizacion fisico-quimica de las formulas.

* Pre-caracterizacion funcional de las férmulas.

Objetivo 2. Validacion de complementos nutricionales terapéuticos de precision para el cancer.

» Efecto molecular de los ingredientes de las formulas.

* |dentificacion de caracteristicas individuales asociadas a |la respuesta a las formulaciones.

* Desarrollo de herramientas de monitorizacion de la aplicacion de la nutricidn de precision para el cancer.
 Validacion de la eficacia de la nutricidn de precisidon en cancer.
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ALIBIRD2020-CM ¢ Queé resultados hemos obtenido?

ALIBIRD2020-CM ha continuado la linea ALIBIRD® impulsando en el ambito alimentario dos
aspectos que pueden resultar esenciales en el futuro de la alimentacién para la salud:

Comunidad
de Madrid

e La aplicacion de la gendmica nutricional (nutrigendmica, nutrigenética y metagendmica)
* Laincorporacion de la eHealth (mhealth, algoritmia, inteligencia artificial).

RESUMEN DE RESULTADOS

e 225 publicaciones (194 articulos cientificos; 59% Q1; 70% Open Access)

e 10 registros de propiedad intelectual/industrial

e 27 tesis doctorales

* 40 colaboraciones y convenios con empresas y otras entidades (EIT Food; EIT Health)
* Movilizados 7 millones € en convocatorias competitivas y contratos con empresas

* Obtenidos 374.000 € de ayudas para la contratacion de personal investigador
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ALIBIRD2020-CM i Qué resultados hemos obtenido?

+» Plataforma mHealth ALIBIRD® .

Utilidad: mejora de la asistencia clinica y el autocuidado de los pacientes oncoldgicos. Plataforma de salud digital que captura informacion
multidimensional de los pacientes, la procesa y ofrece recomendaciones personalizadas a los pacientes para apoyar la autogestion de la
salud. Facilita la monitorizacion del paciente, el control de eventos adversos y la toma de decisiones clinicas para la intervencion precoz.
Componentes: aplicacion moévil para el paciente oncolégico; herramienta Web para los profesionales sanitarios; infraestructura con
servidores, bases de datos y servicios para el procesamiento de la informacion.

Validacidn: ensayo clinico en el Hospital Infanta Sofia en 20 pacientes con cancer de pulmdn avanzado, en tratamiento activo.

Resultados: Impacto clinico favorable, elevada satisfaccion en el enfoque integral en |la atencidn del paciente oncolégico.

Situacidn actual: Firmado acuerdo de cotitularidad, en tramite el registro del software.

+* Suplemento Nutricional Potenciador del Sistema Inmune en Pacientes Oncoldgicos.

Formulacion del producto: extracto supercritico de romero rico en diterpenos fendlicos, vehiculizado con un bioactivo lipidico basado en
alquilgliceroles.

Validacién: ensayo clinico realizado en el Hospital Infanta Sofia en 108 pacientes con cancer colorrectal, cancer de mama y cancer de
pulmoén incluyendo enfermedad diseminada y regionalmente avanzada, con tratamientos segun los esquemas de practica asistencial,
incluyendo quimioterapia, inmunoterapia, terapias bioldgicas y concomitancia de las distintas modalidades.

Resultados: Disminucién de varios marcadores inflamatorios, con resultados particularmente sugerentes en cancer de pulmodn con
potencial relevancia clinica.

Situacion actual: El producto ensayado ha sido patentado (WO 2018/162984) por Cannan Research and Investment a través de la empresa
Forchronic S.L., Spin off de INGREEN, ONCOGENOM y POL en los EEUU (Patente concedida el 25 de octubre de 2022) y en la UE (Patente
concedida el 7 de marzo de 2023). En proceso la autorizacién como ADUME y negociacidn con distribuidoras.
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ALIBIRD2020-CM i CoOmo hemos continuado?

Nuevo Programa de Actividades de la linea ALIBIRD®

% Inmunonutricién, formulas de nutricion personalizada para pacientes oncoldgicos
** Ejercicio y cancer.
% Chemobrain, relacion con habitos de vida y cancer.

»* IAy plataforma mHealth como herramienta para el registro de informacién multidimensional del
paciente con cancer, incluyendo nutrigenética y microbiota, asi como para la monitorizacion y
tratamiento de los pacientes.

** Estudios clinicos de las lineas arriba mencionadas, con un foco particular en el seguimiento de
los pacientes con cancer de pulmdn, mama, colorrectal y neuroendocrinos.



