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SUPUESTO 1

Situacién:

Nifio de 4 afios que es llevado por sus padres a la Urgencia de su hospital de referencia por fiebre
de 40 9, cefalea, nduseas y vomitos. Inicia un cuadro catarral con rinorrea y dolor de garganta
en los ultimos tres dias, aunque ha seguido acudiendo al colegio incluso el dia de hoy.

En la familia conviven con el nifio los padres y una hermana de dos afios. Acude a un colegio
cercano y en cuya clase son 20 nifios en total. El nifio ha hecho vida normal hasta hoy, que a la
salida del colegio le indicaba a su madre “dolor de cabeza” y vomité al llegar a casa.

En el hospital es atendido por el Servicio de Pediatria. Se realiza una completa historia clinica y
exploracion, con el hallazgo de rigidez de nuca. Se inicia en este momento el proceso diagndstico
de laboratorio. Poco tiempo después, el laboratorio informa de la existencia de diplococos gram
negativos en el LCR. El tratamiento antibidtico del nifio ya se ha iniciado.

1.- ¢Qué acciones preventivas estima que deberian emprender los facultativos del Servicio de
Pediatria en este momento inicial?

2.- ¢Qué informacion basica sobre el caso deberian recoger los facultativos del Servicio de
Urgencias para comunicarlo a la Red de Vigilancia Epidemioldgica? Razone la respuesta.

3. Ademas de las medidas de control establecidas en el momento de ingreso, sefiale que otras
medidas ante el caso deben ser adoptadas durante la estancia del caso en el hospital.

4, Como técnico de salud puablica, sefale qué informacion recabaria para identificar a los
posibles contactos del caso y decida a quiénes consideraria contactos cercanos y a quiénes no.
Sefiale los aspectos que haya considerado para justificar su decision.

5. Como técnico de salud publica describa las medidas que adoptaria para reducir el riesgo de
transmision entre los contactos identificados y sefiale la informacion sanitaria de mayor
relevancia que ofreceria a las personas del entorno del caso y a los profesionales sanitarios
implicados.
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SUPUESTO 2

Familia de inmigrantes procedentes de Guinea Ecuatorial que residen desde hace 7 afios en Ia
Comunidad de Madrid. Acuden a Ia consulta porque van a viajar a su pais dentro de 2 meses
para visitar a la familia; estardn 2 semanas en Malabo.

Padre, 35 afios. Diagnosticado de anemia de células falciformes, no sigue controles médicos. No
aporta documentacién vacunal.

Madre, 32 afios. Infectada por VIH; sigue tratamiento con antirretrovirales y tiene CD4 de
697/ulL y carga viral indetectable. Al poco de llegar a Espafia, fue derivada desde la Unidad VIH
al Servicio de Medicina Preventiva del Hospital, y se vacuné frente 3 meningococo ACYW y
neumococo (pauta secuencial); tiene perfil seroldgico de infeccidn por virus de hepatitis B

pasada y resuelta y anticuerpos de infeccién pasada de hepatitis A, sarampion, rubeola y
varicela.

Hija, 12 afios. Sana. Refieren gue fue vacunada en Guinea Ecuatorial antes de venir a Espania,
pero no tiene documentacién vacunal.

Hijo, 6 afios. Nacido en Espafia. Sano. La madre dice que le han puesto todas las vacunas que le
ha ido recomendado su pediatra, pero en el registro de vacunas no consta ninguna administrada
después de los 15 meses.

1. Valore el estado vacunal de cada miembro de esta familia e indique si estd indicado corregir
su calendario vacunal. Sefiale los aspectos que ha considerado para justificar la decision de
corregir o no el calendario de cada uno de ellos.

2. Describa la pauta de vacunacién que administraria a cada uno de los miembros de la familia
que a su juicio requieran correccién de calendario, teniendo en cuenta su estado vacunal
previo y el viaje que tienen previsto realizar.

2.1. Pauta de vacunacién del padre
2.2. Pauta de vacunacién de la madre
2.3. Pauta de vacunacién de Ia hija
2.4. Pauta de vacunacién del hijo
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