PRUEBA SELECTIVA PARA INGRESO EN EL CUERPO DE DIPLOMADOS EN SALUD PUBLICA, ESCALA DE SALUD
PUBLICA, ESPECIALIDAD DE ENFERMERIA, ADMINISTRACION ESPECIAL, GRUPO A, SUBGRUPO A2, DE LA
COMUNIDAD DE MADRID.

PRIMER EJERCICIO. 16 de septiembre de 2023
ORDEN 525/2021, de 22 de octubre (B.O.C.M. de 15 de noviembre de 2021)

Proceso extraordinario de estabilizacidon

1. De acuerdo con la Constitucion Espariola, la legislacién sobre productos
farmacéuticos es:
a) Competencia exclusiva del Estado.
b) Una competencia asumible por las Comunidades Auténomas.
c) Competencia del Estado delegable en las Comunidades Autbnomas.
d) Ninguna de las anteriores.

2. Segun el Estatuto de Autonomia de la Comunidad de Madrid, ¢ cuales son sus
instituciones de autogobierno?
a) La Asamblea, el Gobierno y el Presidente de la Asamblea.
b) La Asambleay el Presidente de la Comunidad de Madrid.
c) El Gobierno y el Presidente de la Comunidad de Madrid.
d) Ninguna de las anteriores.

3. ¢Cuél de las siguientes competencias en materia de sanidad esta reconocida en
el Estatuto de Autonomia de la Comunidad de Madrid?
a) Promocidn de la investigacion cientifica en el ambito de la salud.
b) Regulacién del acceso a los servicios sanitarios publicos.
c) Aprobacién de politicas de medicina alternativa.
d) Establecimiento de los precios de los medicamentos en el mercado.

4. ¢Cual de las siguientes afirmaciones es CORRECTA en relacion ala Asamblea de

Madrid?

a) La Asamblea es elegida por cuatro aflos mediante sufragio universal, libre, igual,
directo y secreto atendiendo a criterios de representacion territorial.

b) La Asamblea representa al pueblo de Madrid y ejerce, entre otras, la potestad
legislativa de la Comunidad, aprueba y controla el Presupuesto de la Comunidad,
impulsa, orienta y controla la accion del Gobierno.

c) La Asamblea estara compuesta por un diputado por cada 25.000 habitantes o
fraccion superior.

d) Todas son correctas.



En la Administracion de la Comunidad de Madrid, los Secretarios Generales

Técnicos y Directores Generales:

a) Deben ser funcionarios de carrera de cualquier administracion publica.

b) Se rigen por una relacién jerarquica en la que el Secretario General Técnico tiene
nivel organico superior al del Director General.

c) Se rigen por una relacion jerarquica en la que el Secretario General Técnico tiene
nivel organico inferior al del Director General.

d) Son nombrados por decreto del Consejo de Gobierno.

De acuerdo con el Estatuto Basico del Empleado Publico, las retribuciones de los
funcionarios de carrera se clasifican en:

a) Basicas, complementarias y extraordinarias.

b) Bésicas y extraordinarias

c) Bésicas y complementarias

d) Basicas, trienios y complementarias.

. ¢Qué normade la Comunidad de Madrid regula la proteccion integral contra la
LGTBIfobiay la discriminacién por razén de orientacién e identidad sexual?

a) Ley 3/2007, de 22 de marzo.

b) Ley 5/2005, de 20 de diciembre.

c) Ley 3/2016, de 22 de julio.

d) Real Decreto Ley 2/2016, de 29 de marzo.

. Segun la Ley Organica 3/2007 de 22 de marzo para laigualdad efectiva de mujeres
y hombres, la situacion en que se encuentra una persona que sea, haya sido o
pudiera ser tratada en atencidon a su sexo de manera menos favorable que otra en
situacion comparable, se considera:

a) Discriminacion indirecta.

b) Acoso sexual.

c) Discriminacion directa.

d) Discriminacion transferida.

. Segun lo recogido en el Decreto 1/2022, de 19 de enero, del Consejo de Gobierno,

por el que se establece la estructura organica de la Consejeria de Sanidad de la

Comunidad de Madrid, ¢cual de las siguientes competencias NO corresponde a la

Direccion General de Salud Publica?

a) La elaboracion y evaluacion de los programas de vacunacion a lo largo de la vida.

b) La promocion de la salud a través de cuantas actividades se generen de interés
individual, familiar y social.

c) La direccion y coordinacién de las comisiones docentes sanitarias en el ambito de la
Comunidad de Madrid.

d) La prevencion en materia de drogodependencias y otros trastornos adictivos.



10.

11.

12.

13.

En relacién con las competencias de las diferentes Administraciones Pablicas

recogidas en la Ley General de Sanidad ¢cual de las siguientes afirmaciones NO

es correcta?

a) Se regulan en el titulo Il de la Ley.

b) Las corporaciones locales participaran en los 6érganos de decision de las areas de
salud.

c) Es competencia de las comunidades autonomas la homologacion de los programas
de formacion postgrado.

d) La sanidad exterior es competencia exclusiva del Estado.

¢, Cual de las siguientes afirmaciones sobre el Consejo interterritorial del Sistema

Nacional de salud NO es correcta?

a) Tiene naturaleza juridica de conferencia sectorial.

b) Esta compuesto por el mismo numero de representantes de la Administracién
General del Estado y de las Comunidades Auténomas.

c) Es presidido por el titular del Ministerio de Sanidad.

d) El pleno, segun su reglamento, debera reunirse al menos 4 veces al afio.

De acuerdo con la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, se puede acordar la

suspension de las actividades laborales por un tiempo determinado, o en caso

extremo, el cierre del centro de trabajo, cudndo concurran circunstancias de

excepcional gravedad en las infracciones en materia de seguridad y salud en el

trabajo. Sefiale de las siguientes la respuesta CORRECTA:

a) Es necesaria autorizacion judicial.

b) En ese supuesto se dejarian de abonar los salarios o las indemnizaciones a los
trabajadores.

c) Silo acuerda el Gobierno o, en su caso, los 6rganos de gobierno de las
Comunidades Autbnomas con competencias en la materia.

d) Requiere informe previo de un Inspector de Trabajo y Seguridad Social.

En relacion con el concepto de "alimentacion”, sefiale la respuesta CORRECTA:

a) Se define como el proceso consciente por el que se ingieren alimentos.

b) Se define como el proceso inconsciente por el que se ingieren alimentos.

c) Se define como el proceso inconsciente por el que el organismo digiere, absorbe,
transporta, utiliza y elimina las sustancias alimenticias.

d) Define el proceso consciente por el que el organismo digiere, absorbe, transporta,
utiliza y elimina las sustancias alimenticias.



14.En relacién con los aminoacidos, ¢cudl de las siguientes respuestas es

INCORRECTA?

a) Son los constituyentes de las proteinas.

b) Existen 20 aminoacidos.

c) Las proteinas completas son las que tienen al menos un aminoacido esencial en su
composicion.

d) La lisina es un aminoacido esencial.

15.De los siguientes métodos de valoracion de la ingesta de alimentos, sefiale el

método de tipo retrospectivo:

a) Observacion del Consumo de Alimentos.

b) Porcion Duplicada.

c) Registro del Consumo de Alimentos.

d) Cuestionario de Frecuencia de Consumo de Alimentos.

16.Los grupos de Educacién parala Salud a los que se le da una formacion

continuada, pasan por distintas etapas. En una de ellas, es en la que
generalmente aparecen los conflictos. Sefiale cual es esta etapa:

a) Etapa Inicial.

b) Etapa de Crecimiento.

c) Etapa de Produccién.

d) Etapa Final.

17.Las técnicas expositivas grupales, se relacionan fundamentalmente con el

siguiente proceso de aprendizaje:

a) Expresion de los conceptos previos.
b) Reorganizacién de informaciones.
c) Andlisis y reflexion.

d) Desarrollo de habilidades.

18.En relacién con el Botulismo, sefiale la respuesta INCORRECTA:

a) La sintomatologia se inicia normalmente de forma rapida, de 1-2 horas después del
consumo de alimento contaminado.

b) Se puede producir por el consumo de conservas caseras contaminadas.

c) La sintomatologia es producida por una toxina producida por Clostridium botulinum.

d) Los sintomas predominantes son de caracter neuroldgico.



19.Las fuentes de contaminacion y alteracion de los alimentos, estan relacionadas

con riesgos:

a) Fisicos.

b) Quimicos.

c) Bioldgicos.

d) Todas son correctas.

20.Segun el Cédigo Alimentario Espariol, los alimentos que, por sus caracteristicas,

exigen condiciones especiales de conservacion en sus periodos de
almacenamiento y transporte, se denominan:

a) Alimentos inestables.

b) Alimentos preparados.

c) Alimentos perecederos.

d) Alimentos conservados.

21.La salud del nifio se promocionara a través de grupos de actividades prioritarias,

gue NO incluyen:

a) Prevencion de accidentes.

b) Consejo genético y diagnostico prenatal.
c) Salud bucodental.

d) Prevencion de minusvalia psiquica.

22.El cribado neonatal de enfermedades endocrino-metabdlicas que se realiza en la

Comunidad de Madrid NO detecta la siguiente enfermedad:
a) Hiperplasia Suprarrenal Congénita.

b) Diabetes Congénita.

c) Drepanocitosis.

d) Hipotiroidismo Congénito.

23.El Programa "Saludatuvida" de la Direccion General de Salud Publica, tiene como

objetivo el desarrollo de estilos de vida saludables y el bienestar emocional ¢a
cudl de los siguientes ciclos NO esta dirigido?

a) Segundo ciclo de Educacion Infantil.

b) Educacion Primaria.

c) Educacion Secundaria Obligatoria.

d) Primer ciclo de educacion infantil.



24.¢Cual de las siguientes afirmaciones sobre la Prevencién Secundaria es

CORRECTA?:

a) Tiene como objetivo retrasar el curso de la enfermedad.

b) Tiene como objetivo retrasar las discapacidades que puede producir la enfermedad.
c) Una estrategia utilizada a este nivel es la de "Busqueda Activa de Casos".

d) Las respuestas a) y b) son correctas.

25.Antes de implantar un programa de prevencion secundaria, hay que valorar una

serie de criterios de pertinencia y factibilidad. Sefiale el criterio relacionado con la
enfermedad a detectar, que estaria a favor de la implantacion de dicho programa:
a) Baja prevalencia de la enfermedad.

b) No existencia de tratamiento.

c) Enfermedad leve.

d) Periodo de incubacién conocido.

26.Sobre el contenido de la Carta de Ottawa, sefiale el enunciado CORRECTO.

a) La promocion de la salud concierne exclusivamente al sector sanitario.

b) EI sector sanitario puede por si mismo proporcionar las condiciones previas y
asegurar las perspectivas favorables para la salud.

c) La promocion de la salud es el mero cuidado de la misma.

d) La promocion de la salud se centra en alcanzar la equidad sanitaria.

27.Segun el Instituto Nacional de Estadistica, ¢cdémo se calcula latasa de mortalidad

perinatal?:

a) Es el total de muertes fetales tardias mas las defunciones de menores de un afio
con entre 7 y 28 dias cumplidos de vida, de madres pertenecientes a un
determinado &mbito por cada 1.000 nacidos en dicho &mbito.

b) Es el total de muertes fetales tardias mas las defunciones de menores de un afo
cumplidos de vida, de madres pertenecientes a un determinado ambito por cada
1.000 nacidos en dicho &mbito.

c) Es el total de muertes fetales tardias mas las defunciones de menores de un afio
con menos de 7 dias cumplidos de vida, de madres pertenecientes a un determinado
ambito por cada 1.000 nacidos en dicho ambito.

d) Es el total de muertes fetales tardias mas las defunciones de menores de un afio
con menos de 28 dias cumplidos de vida, de madres pertenecientes a un
determinado &mbito por cada 1.000 nacidos en dicho ambito.



28.

29.

¢En qué documento se deben recoger los datos de los fallecimientos de los
nacidos vivos y fallecidos antes de las 24 horas de vida?:

a) Certificado Médico de Parto.

b) Boletin Estadistico de Defuncion.

c) Certificado Médico de Defuncion.

d) Boletin Estadistico de Parto.

¢Como se denomina al marco territorial de la atencion primaria de salud donde
desarrollan las actividades sanitarias los Centros de Salud como centros
integrales de atencion primaria?:

a) Unidad Basica de Salud.

b) Zona Basica de Salud

c) Area de Salud

d) Distrito de Salud.

30.Segun el Real Decreto 1030/2006, de 15 de septiembre, por el que se establece la

cartera de servicios comunes del Sistema Nacional de Salud y el procedimiento
para su actualizacion, ¢cudl de estos servicios sanitarios NO se contempla en la
Cartera de Servicios Comunes de Atencién Primaria?

a) Rehabilitacion a pacientes con déficit funcional recuperable.

b) Rehabilitacion basica.

c) Atencion sanitaria urgente en consulta.

d) Atencion sanitaria urgente en el domicilio del enfermo.

31.El Sistema de Vigilancia de Factores de Riesgo asociados a Enfermedades No

Transmisibles (SIVFRENT) NO recoge informacién sobre poblacién:
a) Infantil
b) Juvenil
c) Adulta
d) Mayor

32.Respecto a los atributos deseables que debe tener un indicador de salud, la

definicion "Es la capacidad del indicador de medir lo que se pretende medir”,
hace referencia a:

a) Reproducibilidad.

b) Validez.

c) Oportunidad.

d) Sostenibilidad.



33.La definicion "El numerador es la proporcion del evento de interés y el
denominador es la proporcién del no evento" se conoce como:
a) Odds ratio.
b) Tasa de incidencia.
c) Frecuencia relativa.
d) Tasa de prevalencia.

34.Sefala larespuesta INCORRECTA respecto a la enfermedad de la Fiebre
hemorragica Crimea-Congo:
a) Lavacuna ofrece una inmunidad efectiva al 99% en un plazo de 30 dias.
b) Se transmite principalmente mediante garrapatas o ganado.
c) En Espafa se ha detectado el virus en zonas muy concretas del oeste peninsular.
d) Es producida por el virus del género Nairovirus.

35.Sefala larespuesta CORRECTA respecto a los factores que influyen en la
transmision de enfermedades transmitidas por vectores:
a) Deforestacion.
b) Enfermedades inmunoldgicas.
¢) Acumulacién superficial de agua.
d) Las respuestas a) y c) son correctas.

36.Sefala larespuesta CORRECTA respecto a la Encefalitis transmitida por
garrapatas:
a) Es una enfermedad de declaracién obligatoria en Espafia.
b) No existe vacuna.
c) Se transmite por la picadura de garrapatas infectadas con bacterias de la familia
Flaviridae.
d) El ser humano actiia como reservorio.

37.¢Cuél de las siguientes situaciones NO se consideraria un brote epidémico?

a) La presencia de un agente quimico o contaminante en niveles por encima de los
esperados.

b) La presencia de cualquier proceso relevante de intoxicacion aguda colectiva,
imputable a causa accidental, manipulacion o consumo.

c) Elincremento significativo de casos en relacion a los valores esperados.

d) La aparicion de una enfermedad, problema o riesgo para la salud en una zona hasta
entonces libre de ella.



38.Sefala larespuesta INCORRECTA respecto al Registro Poblacional de Cancer en
la Infancia y Adolescencia de la Comunidad de Madrid:

a)

b)
c)

d)

Permite describir su distribucidén por subgrupos de edad, sexo, area geogréfica, tipo
de tumor y estadio al diagnostico.

Incluye la incidencia en la poblacion de 0 a 16 afios.

Realiza una descripcion epidemiologica de todos los diagnésticos de cancer
realizados en residentes de la region.

Es parte de la Red Espafiola de Registros de Cancer (REDECAN) y de la Red
Europea de Registros de Cancer (ENCR).

39.Respecto a las caracteristicas de una prueba inicial de cribado de un programa de
deteccion precoz, sefiala la respuesta CORRECTA:

a)
b)
c)
d)

Buena relacion coste-efectividad.
Alto valor predictivo positivo.
Reproducible y fiable.

Dirigido a poblacion enferma.

40.SefRala la respuesta INCORRECTA respecto al programa de deteccion precoz de
cancer de cérvix (CERVICAM):

a)
b)
c)

d)

Dirigido a todas las mujeres entre 25 y 65 afios que tienen o han tenido relaciones
sexuales.

Entre los 35 y 65 afios la prueba consiste en la deteccion del virus del papiloma
humano (VPH).

Las mujeres vacunadas contra el virus del papiloma humano (VPH) no es necesario
gue se realicen la prueba.

Entre los 25 y 34 afios la prueba consiste en la realizacién de una citologia cada 3
anos.

41.Segln recoge la Ley 13/2022, de 21 de diciembre, de Ordenacién y Atencion
Farmacéutica de la Comunidad de Madrid, respecto al acto de dispensacion,
sefiale la opcion INCORRECTA:

a)

b)

c)

d)

No podran dispensarse directamente a los pacientes medicamentos calificados
como de uso hospitalario o presentaciones de medicamentos en envase clinico, ni
productos en fase de investigacion clinica.

La dispensacion de medicamentos estupefacientes y psicotropos se efectuara de
acuerdo con su normativa especifica.

La dispensaciéon de medicamentos debera realizarse por farmacéuticos en las
oficinas de farmacia.

En ningln caso la dispensacion con entrega informada a domicilio podra incrementar
el precio de los medicamentos o productos sanitarios.



42.Segun el Programa de Prescripcion de Actividad Fisica y Ejercicio Fisico suscrito

por la Consejeria de Cultura, Turismo y Deporte y la Consejeria de Sanidad de la

Comunidad de Madrid, ¢cudl de las siguientes afirmaciones sobre la inactividad

fisicay el sedentarismo es INCORRECTA?

a) Es un factor de riesgo modificable.

b) Es uno de los principales factores de riesgo de mortalidad a nivel mundial.

c) Se considera como conducta sedentaria al hecho de permanecer sentados mas de
dos horas seguidas al dia casi todos los dias de la semana.

d) La inactividad representa entre el 10% y el 15% de los costes nacionales de
atencion médica.

43.Entre las especialidades de enfermeria recogidas en Real Decreto 450/2005, de 22
de abril, NO aparece:
a) Enfermeria de Cuidados Médico-Quirurgicos.
b) Enfermeria Pediatrica.
c) Enfermeria de Cuidados Intensivos
d) Enfermeria del Trabajo.

44.Segun recoge el Real Decreto 1030/2006, de 15 de septiembre, por el que se
establece la cartera de servicios comunes del Sistema Nacional de Salud, la
cartera de servicios comunes de atencion especializada NO comprende:
a) Atencion a la salud bucodental.
b) Atencién a la salud mental.
¢) Indicacién o prescripcion, y la realizacién, en su caso, de procedimientos

diagndsticos y terapéuticos.

d) Rehabilitacion en pacientes con déficit funcional recuperable.

45.Segun el Decreto 2/2022, de 26 de enero, por el que se establece la estructura
directiva del Servicio Madrilefio de Salud, ¢cudl de las siguientes competencias

NO corresponde a la Direccion General de Sistemas de Informacion y

Equipamientos Sanitarios?

a) Laimplantacion, de acuerdo con las necesidades detectadas por la direccién del
Servicio Madrilefio de Salud, de nuevas Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion (TIC).

b) Establecer los de mecanismos para garantizar el acceso y la autentificacion de los
usuarios a los sistemas de informacion.

c) Establecer la informacion contenida en el registro del Conjunto Minimo Béasico de
datos de cada episodio asistencial.

d) La provision y gestion de los servicios y equipamientos informaticos sanitarios del
Servicio Madrilefio de Salud.



46.

47.

48.

49.

50.

Para el tratamiento del tabaquismo, ¢qué principio activo NO se financia, en
ningun caso, con cargo al Sistema Nacional de Salud?

a) Bupropion.

b) Nicotina.

c) Vareniclina.

d) Nicotina y Vareniclina no son financiados.

¢,Cual de las siguientes afirmaciones sobre el tabaquismo es CORRECTA?

a) El tabaquismo es la tercera causa aislada y evitable de enfermedad y muerte, en los
paises desarrollados.

b) En el 80% de los casos, su consumo se inicia antes de los 15 afios de edad.

c) LalARC (Agencia Internacional de Investigacion sobre el Cancer) reconoce el humo
ambiental del tabaco como cancerigeno en los humanos.

d) Todas son ciertas.

¢,Coémo se denomina el banco de proyectos de calidad en Atencion Primaria en el
gue se recogen experiencias desarrolladas con la metodologia del ciclo de mejora
continua?

a) Q-AP.

b) A-AP.

c) B-AP.

d) C-AP.

La evaluacién de la calidad de la atencién sanitaria en los ambitos de estructura,
proceso y resultado es una propuesta de:

a) Maslow.

b) Berwick.

c) Hanlon.

d) Donabedian.

¢,Cual de los siguientes factores NO esta asociado con los trastornos de la
conducta alimentaria?

a) Elevado nivel de perfeccionismo.

b) Impulsividad.

c) Adolescencia.

d) Alta autoestima.



51.

52.

53.

54.

Segun recoge en el Plan de Prevencion del Suicidio de la Comunidad de Madrid,

¢cudl de las siguientes afirmaciones es INCORRECTA?:

a) La Comunidad de Madrid (CM) presenta en 2020 unas tasas brutas de mortalidad de
suicidio por encima de las de Espafa.

b) Se considera un factor protector las creencias y practicas religiosas y espirituales.

c) Abuso de alcohol es un factor muy significativo, comportandose no sélo como factor
de riesgo, sino también como precipitante.

d) En el caso de los hombres, la tasa especifica de mortalidad por suicidio mas
elevada, se da en mayores de 74 afos.

En las neurosis:

a) Hay pérdida de contacto con la realidad.

b) Suelen experimentar cuadros de delirio.

c) Habitualmente, no hay conciencia del trastorno.
d) Suelen sentir angustia y ansiedad.

¢, Cuél de las siguientes NO se considera una distribucién discreta?
a) Distribucion Chi-cuadrado.

b) Distribucion de Bernoulli.

c) Distribucion binomial.

d) Distribucion de Poisson.

Respecto al Plan de Sanidad Ambiental de la Comunidad de Madrid, los titulares y

las empresas instaladoras de torres de refrigeracién y condensadores

evaporativos estan obligados a notificar a la administracién sanitaria competente:

a) En el plazo de 15 dias desde su puesta en funcionamiento, el nimero y
caracteristicas técnicas de éstas, asi como las modificaciones que afecten al
sistema y el cese definitivo de la actividad de la instalacién.

b) En el plazo de un mes desde su puesta en funcionamiento, el nimero y
caracteristicas técnicas de éstas, asi como las modificaciones que afecten al
sistema y el cese definitivo de la actividad de la instalacion.

c) En el plazo de dos meses desde su puesta en funcionamiento, el numero y
caracteristicas técnicas de éstas, asi como las modificaciones que afecten al
sistemay el cese definitivo de la actividad de la instalacion.

d) No estan obligados a notificar a la administracion sanitaria competente.



55.Con el objetivo de reducir los niveles de contaminacion del aire y proteger a las
poblaciones de los riesgos que entrafia para la salud, en la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS) la Unidad sobre Calidad del Aire y Salud trabaja en tres &mbitos
transversales ¢cual de los siguientes NO es uno de estos ambitos?
a) Conocimiento, evidencias y medicion de los progresos.
b) Fomento de la capacidad institucional y apoyo técnico.
c) Cooperacion interinstitucional e incremento de la participacion de los Estados

Miembros.

d) Liderazgo y coordinacion.

56.En el altimo informe de morbilidad de Enfermedades de Declaracién Obligatoria
(EDO) de la Comunidad de Madrid, publicado en marzo de 2023 con los datos
recogidos del afio 2020, ¢cual es la infeccion de transmisién sexual con mayor
numero de nuevos casos?
a) Enfermedad gonocécica.
b) Sifilis.
C) Hepatitis A.
d) Infeccion por Chlamydia trachomatis.

57.Para la confirmacién de un brote epidémico se compara el nUmero de casos

ocurridos y el numero de casos esperados por unidad de tiempo y lugar, ¢cémo

se llamay qué caracteristicas tiene este cociente?

a) Se denomina indice epidémico, y su valor tiene que ser mayor de 1,25 para que se
considere la probabilidad de existencia de un brote.

b) Se denomina tasa de ataque y su valor se expresa en porcentaje.

c) Se denomina indice epidémico y su valor normal tiene que ser menor de 0,25 para
gue se considere que no existe brote.

d) Se denomina tasa de prevalencia y se expresa en niumero de casos por 100.000
habitantes.

58.Los peligros quimicos de los alimentos NO estan relacionados con el siguiente
aspecto:
a) La contaminacion ambiental.
b) La toxicidad natural de algunos alimentos.
c) La carga viral.
d) El uso irracional de aditivos alimentarios.



59.

60.

61.

62.

Trabajar eficazmente en Educacién para la Salud requiere contextos facilitadores
tanto politicos como técnicos. Respecto alos tipos de intervencién, ¢,cudal de los
siguientes NO es un tipo de intervencion?

a) Promocion de la salud.

b) Educacion individual.

c) Educacion grupal.

d) Prevencion de la enfermedad.

Respecto a la Educacion para la Salud ¢cudl de las técnicas de desarrollo de
habilidades, es la que se lleva a cabo trabajando a nivel profundo y requiere
formacion del docente?

a) Rol playing.

b) Simulacién operativa.

c) Demostracién con entrenamiento.

d) Ayuda a la toma de decisiones.

Respecto a la vacuna del Herpes Zoster, actualmente se dispone de dos vacunas

autorizadas en Espafia:

a) Una vacuna viva atenuada y una vacuna producida por técnicas de recombinacion
de ADN de subunidades adyuvadas.

b) Una vacuna inactivada y una vacuna producida por técnicas de recombinacion de
ADN de subunidades adyuvadas.

¢) Unavacuna viva atenuada y una vacuna producida por técnicas de recombinacion
de ARN de subunidades adyuvadas.

d) Una vacuna viva atenuada y una vacuna producida por técnicas de replicacién de
ADN de subunidades vivas atenuadas.

¢Frente a qué enfermedades se vacuna a partir de los 65 afios de edad segun el
calendario de vacunacion de la Comunidad de Madrid?

a) Tétanos, gripe, neumococo Yy herpes zoster.

b) Gripe en camparfia de vacunacion, difteria, tétanos y neumococo.

c) Las mismas vacunas que para la edad infantil,

d) Gripe en campafia de vacunacion, neumococo, difteria, tétanos y herpes zoéster.



63.

64.

65.

66.

67.

Respecto a los intervalos entre vacunas, hay que tener en cuenta que con la

administracion de inmunoglobulinas (IG) y hemoderivados se puede contrarrestar

la respuesta inmunitaria de las vacunas vivas atenuadas parenterales. ¢Cual de

las siguientes afirmaciones es CORRECTA?

a) Hay que esperar un plazo minimo de 4 semanas entre la administracion de vacunas
y la administracion posterior de IG.

b) Hay que esperar un plazo minimo de 8 semanas entre la administracion de vacunas
y la administracion posterior de IG.

c) No hay un intervalo minimo entre ellas entre ellas debido a la importancia de que el
paciente tenga ambas suministradas a la mayor brevedad posible.

d) Ninguna de las anteriores es correcta.

¢, Cual de las siguientes vacunas para viajes internacionales NO es viva atenuada?
a) Fiebre amarilla.

b) Fiebre tifoidea oral.

c) Triple virica.

d) Encefalitis japonesa.

¢, Cudl de las siguientes actuaciones se considera prevencion secundaria del

alcoholismo?

a) Reducir la demanda mediante programas educativos.

b) Limitacion de la publicidad de alcohol.

c) Diagndstico precoz del consumo problematico de alcohol.

d) Limitacién de la accesibilidad econémica, incrementando el precio y los impuestos
del alcohol.

¢Qué cuestionario NO se utiliza como cribado para identificar a personas con
posible consumo problematico de alcohol?

a) MAST

b) CAGE

c) AUDIT

d) Fagerstrom

Segun la clasificacion de la OMS, ¢cual de las siguientes sustancias no es
considerada como droga estimulante del sistema nervioso central?

a) MDMA.

b) Cocaina.

c) Nicotina.

d) Anfetaminas.



68.¢Cudl de los siguientes NO es uno de los 13 dominios o areas de funcionamiento
establecidos en la Taxonomia Il NANDA Internacional?
a) Sexualidad.
b) Nutricion.
c) Valores.
d) Confort.

69.¢Cual de las siguientes NO es una técnica de comunicacion basica verbal para la
entrevista a un paciente?:
a) Paréfrasis.
b) Escucha activa.
c) Clarificacion.
d) Reconduccion.

70.¢Cual de los siguientes NO es un carcind6geno ocupacional?:
a) Silice
b) Cloruro de vinilo
c) Tamoxifeno
d) Amianto



