
 
 

PROGRAMA DE FORMACION CONTINUA PARA FAMILIAS ACOGEDORAS AÑO 2024 

MODALIDAD DE ACOGIMIETO:     

URGENCIA  ⃝                   TEMPORAL/PERMANENTE X 

TIPO DE ACCION FORMATIVA:  

CONFERENCIA-COLOQUIO X    

TITULO:  

Educación sexual de NNA y acompañamiento desde el entorno familiar 

FECHA: 19/06/2024 

N.º HORAS entre tal y tal hora: de 18:00-19:30 horas 

PONENTE/S: Juan Madrid  

Licenciado en Medicina por la U.A.M. y Master en Salud Pública del Centro Universitario de Salud 

Pública de la C.A.M. Formador de formadores para la prevención escolar del consumo de drogas.  

Director del Centro Joven del Ayuntamiento de Madrid. Socio de la sociedad de medicina de la 

adolescencia. Profesor colaborador del master de sexología de la Universidad Camilo José Cela. 

OBJETIVO ESPECIFICO:  

Facilitar la información científica sobre sexualidad de la infancia y adolescencia que favorezca 

una educación sexual desde la familia. 

CONTENIDO:  

Conceptos: El hecho sexual humano, somos sexuados desde el nacimiento y nuestra sexualidad 

se desarrolla a lo largo de toda la vida. Partiendo del vínculo de apego abarcaremos el mundo 

afectivo sexual en la infancia y adolescencia. Abordaremos aspectos de la identidad sexual, el 

cuidado y relación con el cuerpo, el manejo de aspectos de la sexualidad que se expresan en la 

vida de las personas: derechos sexuales; intimidad y autoerotismo; autocuidado; imagen 

corporal; relaciones interpersonales; Pubertad; orientación sexual; prevención del riesgo de las 

relaciones sexuales; el riesgo de la pornografía. Todo en función de las demandas y preguntas 

de las personas asistentes. 

Marco teórico: Modelo biográfico de Félix López 

Contenidos a tratar: 

Se hará referencia a la especificidad de la situación de acogimiento y adopción en la que los 

vínculos de apego pueden estar debilitados y presentarse situaciones de baja autoestima o 

experiencias traumáticas en la primera infancia 

METODOLOGIA: 

Exposición de los contenidos on-line con participación posterior de los asistentes para recoger 

preguntas o sugerencias de las personas que vayan a asistir. 


