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PROGRAMA DE FORMACION CONTINUA PARA FAMILIAS ACOGEDORAS AÑO 2023 

CONFERENCIA: “CÓMO ACOMPAÑAR LOS PROCESOS DE SEPARACIÓN” 

FECHA: 13 de marzo de 2023. Modalidad on line de 10:30 a 12:00 horas. 

PRESENTACION 

La conferencia está pensada para establecer un espacio de reflexión conjunta acerca el valor y la 
importancia que tiene para los niños y niñas el vínculo establecido de cara a la separación posterior, 
así como la importancia del proceso de acompañamiento en esa separación. 
 
Queremos que las familias que participan del programa de acogimiento familiar en su modalidad de 
urgencia, puedan encontrarse y compartir entre ellas, dirigidos por el experto en la materia, la 
reflexión sobre los sentimientos que se van a despertar tanto en los niños y niñas como en las 
familias de acogida y búsqueda compartida de estrategias conjuntas para adaptarse a la nueva 
situación. 
 
PONENTE/S 
Alberto Carrión Gª de Parada. Psicólogo Clínico. Psicoterapeuta Psicoanalítico (AMPP-FEPP-
EFPP). Psicoanalista: miembro titular con función didáctica (APM-IPA). Co-coordinador de un Grupo 
de estudio sobre desarrollo temprano (desde 2019). Presidente de la Asociación Madrileña de 
Psicoterapia Psicoanalítica (AMPP) y de la Federación Española de Psicoterapia Psicoanalítica 
(FEPP). 
 
OBJETIVOS ESPECIFICOS 
Ø Ayudar a las familias de urgencia a reflexionar sobre el valor que tiene para el NN el 

vínculo que establecen así como  la temporalidad del mismo. 
Ø Ayudar a pensar en el valor que tiene la separación final del NN acogido.  
Ø Ayudar a detectar sentimientos que se despertarán en los acogedores y en los NN 
 

 CONTENIDO:  
1. Cómo prepararnos para la llegada del niño. 
2. Elaboración de la separación con el NN acogido y cómo influyen las diferentes 

experiencias vividas en el mismo. 
3. Reflexión sobre los diferentes sentimientos que se despiertan en el momento final de 

separación del NN.  
4. Durante el acogimiento: reflexionar sobre la  empatía necesaria con los NN y cómo 

pueden ayudarles a hacer un buen proceso de separación.  
5. Cómo facilitar el proceso de separación y adaptación al cambio. 
 

 
METODOLOGIA: Exposición oral 30 minutos Debate y preguntas 60 minutos  
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