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Escuela de Capacitación y Profesión Preventiva

14 y 15 CURSO: COMUNICACIÓN EFECTIVA EN SEGURIDAD Y SALUD
VIDEOCONFERENCIA: De 11:00 a 14:00 h. (6 horas).
REQUISITOS: Formación de nivel intermedio PRL como mínimo.

11 y 18 ITINERARIO FORMATIVO: LIDERANDO LA SALUD LABORAL DE MI EMPRESA
VIDEOCONFERENCIA: De 15:30 a 18:30 h.
REQUISITOS: Formación de nivel intermedio como mínimo.
•  Módulo 6. Cultura organizacional (6 horas).

Escuela del Bienestar, Comportamiento Humano y de Cultura Preventiva

CICLO TALLERES: LIDERAZGO Y COMPROMISO EN SEGURIDAD Y SALUD
PRESENCIAL: De 09:00 a 13:00 h. (4 horas). En: AULA DE FORMACIÓN DE IRSST.
REQUISITOS: Formación de nivel intermedio PRL como mínimo.

06/11 (1.ª Edic.)
07/11 (2.ª Edic.) 

 •  Taller 4. Sostenibilidad.

13 y 14 CURSO: SHOW-COOKING SOBRE NUTRICIÓN Y PREVENCIÓN DE ENFERMEDADES. 
GESTIÓN PREVENTIVA DESDE EL TÁPER SALUDABLE
PRESENCIAL: De 16:00 a 19:00 h. (6 horas). En: AULA DE FORMACIÓN DE IRSST.
REQUISITOS: Profesionales y estudiantes del ámbito de la prevención de riesgos laborales.
Las personas participantes en este Taller deben llevar: delantal y gorro de cocina, paño de cocina  
y algún táper por si sobra comida de la degustación.

04, 06 y 08 CURSO: BUENAS PRÁCTICAS EN GESTIÓN PREVENTIVA  
PARA EL FOMENTO DE UN ENVEJECIMIENTO ACTIVO SALUDABLE
VIDEOCONFERENCIA: De 11:00 a 14:00 h. (9 horas).
REQUISITOS: Profesionales y estudiantes del ámbito de la prevención de riesgos laborales. 
Tener disponible cámara y audio para la participación activa.

05 y 07 CURSO: BUENAS PRÁCTICAS EN GESTIÓN PREVENTIVA  
PARA EVITAR LA FATIGA COGNITIVA Y MUSCULAR
VIDEOCONFERENCIA: De 15:30 a 18:30 h. (6 horas).
REQUISITOS: Profesionales y estudiantes del ámbito de la prevención de riesgos laborales. 
Tener disponible cámara y audio para la participación activa.

11, 12 y 13 CURSO: BUENAS PRÁCTICAS EN GESTIÓN PREVENTIVA  
ORIENTADA A LA SALUD HORMONAL DE HOMBRES Y MUJERES Y SU NEXO LABORAL
VIDEOCONFERENCIA: De 11:00 a 14:00 h. (9 horas).
REQUISITOS: Profesionales y estudiantes del ámbito de la prevención de riesgos laborales. 
Tener disponible cámara y audio para la participación activa.
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Escuela de Mediación Laboral

08 JORNADA: INTELIGENCIA ARTIFICIAL Y TOMA DE DECISIONES EN SALUD LABORAL
VIDEOCONFERENCIA: De 09:30 a 10:30 h. (1 hora).
REQUISITOS: Formación de nivel intermedio como mínimo.

Escuela de Asesoramiento Preventivo

19 JORNADA: SALUD MENTAL EN LAS ORGANIZACIONES: DESÓRDENES MENTALES  
CAUSADOS O AGRAVADOS POR EL TRABAJO
PRESENCIAL Y VIDEOCONFERENCIA: De 11:30 a 13:30 h. (2 horas).  
En: AULA DE FORMACIÓN DE IRSST.
REQUISITOS: Formación de nivel intermedio como mínimo.

29 JORNADA: RIESGOS ERGONÓMICOS EN EL SECTOR DE PROCESADO DE ALIMENTOS  
Y REINCORPORACIÓN AL TRABAJO TRAS UN DAÑO A LA SALUD
PRESENCIAL Y VIDEOCONFERENCIA: De 09:30 a 14:00 h.
En: AULA DE FORMACIÓN DE IRSST.
REQUISITOS: Formación de nivel intermedio como mínimo.

Octubre y
Noviembre

CAMPAÑA: FORMACIÓN PREVENTIVA EN RIESGOS BIOLÓGICOS POR INFECCIONES 
NOSOCOMIALES EN CENTROS SANITARIOS Y ATENCIÓN A TERCERA EDAD
PRESENCIAL: De 10:30 a 13:30 h. y de 15:00 a 18:00 h. (3 + 3 h. ó 6 horas continuas).
En: LOS CENTROS DE TRABAJO.
REQUISITOS: Personal de centros hospitalarios y sociosanitarios.

CAMPAÑA: FORMACIÓN EN PREVENCIÓN DE TRASTORNOS MÚSCULO ESQUELÉTICOS  
EN MIEMBRO SUPERIOR Y DISFUNCIONES MUSCULARES EN MÚSICOS
PRESENCIAL: De 10:00 a 13:00 h. (5 + 3 horas).
En: CENTROS DE TRABAJO, LOCALES DE ENSAYO y CENTROS DE FORMACIÓN.
REQUISITOS: Dedicación profesional a la música.
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