
Adolescencia segura:
tu historia 
en construcción

¿Necesitas más información?

prevencionsecundaria@sienaeducacion.com

Teléfono contacto: 629173880  -  685839153

PLAZAS LIMITADAS HASTA COMPLETAR AFORO

SEMANA DE LA PREVENCIÓN

ACCIONES PARA PROMOVER Y DIFUNDIR LA CULTURA PREVENTIVA 

ENTRE EL ALUMNADO Y EL PROFESORADO DE EDUCACIÓN SECUNDARIA 

Y FORMACIÓN PROFESIONAL BÁSICA

¿Te unes a nuestra misión de hacer 
que la seguridad  sea parte de la experiencia escolar? 

IRSST
Instituto Regional
de Seguridad y Salud
en el Trabajo



ACTIVIDADES Y RECURSOS

Desarrollo de escape rooms y obras teatrales 
para la adquisición de cultura en prevención de 
riesgos laborales

• Escape rooms de 1h de duración. 

• Representaciones teatrales de 30 min de 
duración. 

• Soporte didáctico: e-comics y guías 
didácticas para el profesorado.

Curso 2025 - 2026

Flexibilidad para ajustar el programa a la disponi-
bilidad del centro

Flexibilidad para adaptarnos a los espacios
del centro 

OBJETIVOS
• Difundir los conceptos de prevención de riesgos  laborales al 

alumnado y al profesorado.

• Promover los principios de seguridad, salud y bienestar para 

aplicarlos en el hogar, en el centro educativo y en la comunidad.

• Generar hábitos de conducta seguros a través de la interioriza-

ción de valores de seguridad y prevención.

• Fomentar la prevención de los riesgos más comunes en la etapa 

de Educación Secundaria:  el uso de las tecnologías, la salud 

mental y el respeto entre iguales. 

• Fomentar la prevención de riesgos laborales desde la Educación 

Secundaria y F. Profesional Básica en relación a la automatiza-

ción, la digitalización y la tolerancia.

DESTINATARIOS
• Alumnado de Educación Secundaria

• Alumnado de la  Formación Profesional Básica

• Profesorado

¿En qué consiste
el programa?

Actividades

Temporalización


