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(€oneciondo
EmQciones

ASAMEC

PROYECTO
“CONECTANDOEMOCIONES”

TRANSFORMANDO LA EDUCACION DESDE LA CONEXION.

;Te gustaria crear un ambiente educativo basado en el
respeto  mutuo, la comunicacion consciente y
herramientas respaldadas por la neurociencia para
creando un clima con mucha mas calma y armonia y
potenciando las habilidades socioemocionales de ninos y
adolescentes?

Bienvenido/a a "ConectandoEmociones"



Porque una educacion basada e

Talleres Destacados

{Qué Ofrecemos
a las Familias?

¢Por qué unirte a

"ConectandoEmociones"?

® Gestion Emocional: Estrategias practicas para

cultivar la inteligencia emocional en nifos y
adolescente.

Fomento de la Autoestima Infantil: Construyendo
cimientos sélidos para una autoimagen positiva.

Superando Retos Diarios en la Crianza:

Herramientas para lidiar con las luchas de poder y
fomentar la cooperacion en casa.

My

Dejar atras los gritos, amenazas y castigos:
Nuestros talleres  proporcionan alternativas
efectivas para construir armonia en casa.

Potenciar Habilidades Socioemocionales: Ayudamos
a las familias a cultivar habilidades sociales y
emocionales en nifnos y adolescentes, esenciales
para un desarrollo integral tales como la
responsabilidad, empatia, resiliencia, respeto por los
demas, por el entorno y hacia si mismos, una \
autoestima saludable... :

Experiencia Transformadora: Talleres dinamicos y
participativos que generan un cambio palpable en la }'
dinadmica familiar y educativa.

Respaldado por la Ciencia: Nuestras estrategias estan
respaldadas por la neurociencia y metodologias
educativas probadas.

Comunidad de Apoyo: Forma parte de una comunidad

comprometida con la transformacién educativa desde &

el respeto y la conexién emocional.

jUnete a nosotros en esta travesia emocionante hacia una educacién mas consciente y
respetuosa! jTransformemos juntos la experiencia educativa tanto en casa como en las aulas!
Talleres impartidos por Noemi Caballero. Para mas informacion:

® NOEMI CABALLERO
(@_conectandoemociones
TIf. 633 94 82 86

® ASAMEC
(@asamecorredor
TIf. 624 82 32 66
Email: saludmentalcorredorhenares(@gmail.com




