N ambiental

Valle del Lozoya

El Centro El Cuadrdn se encuentra enclavado en

plena Sierra Norte, en el Valle Medio del Lozoya,
rodeado de bellos paisajes y de un rico patrimonio
ecocultural: arquitectura rural, valiosos ecosistemas,
presencia de vias pecuarias testigo de la actividad
ganadera, puentes medievales, yacimientos arqueoldgicos
y monumentos culturales. El Centro El Cuadrén promueve
el ecoturismo, una oferta de turismo responsable y de
calidad, instrumento de un desarrollo rural integrado y

ZEC Cuenca del Rio Guadarrama

Situado en la zona de solana del Monte Abantos,
lugar declarado Paraje Pintoresco desde 1961, el
Centro Arboreto Luis Ceballos ofrece una coleccidn
botdnica de mas de 230 especies de arboles y
arbustos espafioles representativos de cada rincén
de Espania. Presenta una red de caminos interiores,
miradores, distintos arboles y elementos sobre

el uso y la gestidn forestal como carbonera,

resinado, trampa para procesionaria, colmenas, sostenible.

Rutas: de 26 a 34

etc. Este Centro pertenece al Consejo Internacional
de Museos (ICOM), érgano consultivo de la UNESCO. X
Rutas: de 18 a 25

e
Parque Regional del Curso Medio del Rio
Guadarrama y sv Entorno L.
El Parque se encuentra en la zona oeste de la x £
Comunidad de Madrid y se extiende desde la base de
la Sierra hasta la campifia de la depresidn del Tajo, —r

siguiendo el curso de los rios Guadarrama y Aulencia.

El eje Fundamental es el curso medio del rio Guadarrama,
que discurre de norte a sur entre los municipios de
Galapagar y Batres, en un recorrido de unos 50 km;

su principal afluente en este tramo es el rio Aulencia,
que nace en las laderas del monte Abantos para,

tras abastecer al Embalse de Valmayor, unirse al
Guadarrama en Villanueva de la Cafiada.

Rutas: de 14 a 17

Sierra Oeste. ZEC Cuencas de \os vios Alberche y Cofio
El Centro El Aguila se ubica en Chapineria, en el borde de la rampa
serrana; un amplio territorio adehesado, ejemplo de ecosistema

mediterraneo bien conservado. Desde su terraza mirador se puede

disfrutar de una bella panoramica del encinar que se extiende
alrededor del Centro. Ademds de su riqueza en valores naturales,
Sierra Oeste ofrece al visitante una amplia oferta cultural.

Rutas: de 10 a 13

SE RESPONSABLE, SE NATURAL - 50 Rotas por tu Comunidad -

Parque Nacional de \a Sierra de Guadarrama
Cuenta con innumerables sendas y caminos, que fueron
abiertos en su dia por los habitantes de los pueblos que
circundan el Parque, y que ahora son utilizados por los
visitantes para conocer a pie los rincones mas
espectaculares del Parque Nacional.

Rutas: de 35 a 39

C.EA. Hayedo de Montejo

Montejo de la Sierra

Reserva de la Biosfera

CEA El Cuadron  — ZRERESE

Garganta de los Montes

o Parque Nacional de la
Sierra de Guadarrama

® CV. Vdlle de El Paular

Rascafria

°® CV. Vdlle de la Fuenfria
Cercedillla
® CV. La Pedriza

Manzanares El Real

0O Parque Regional
cuenca alta Manzanares

C.EA. Arboreto Luis Ceballos

San Lorenzo de El Escorial
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curso medio

rio Guadarrama fgﬁ;ggi?:g?gg C.EA. Caserio de Henares

it San Fernando de Henares
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EAZA
CEA POlVOanCG C EA Bosque Sur CEA El Complllo

Leganes Lt Leganes Rivas Vaciamadrid

Parque Periurbano
\ Bosque Sur [ .
, Por%ue Regional

ey del Suresté

Arco Verde. Parques Periurbanos

El Centro de educacion ambiental Polvoranca se situa en el parque Forestal periurbano,
en el municipio de Leganés. Es un espacio recuperado como una gran area verde en medio
de los municipios de la corona metropolitana sur. Ejemplo de restauracidn paisajistica de
un espacio degradado y de impacto ambiental positivo sobre el medio. Disfruta de sus
Jjardines de especies de flora madrilefia, de arboles y arbustos de especies caracteristicas
de parques y jardines, y de la coleccidn de especies de flora de otros continentes.

EL Centro Bosque Sur se situa entre los municipios de Leganés y Fuenlabrada. Esta zona
recientemente reforestada permite observar las primeras etapas de formacidn de un
bosque de tipo mediterraneo.

Rutas: 8y 9

Comunidad
de Madrid

Reserva de la Biosfera Sierra del Rincon
Recorrer los senderos de la Sierra del Rincdn

nos permitira disfrutar de sus bosque singulares,
contemplar las huellas de la arquitectura rural,
conocer los antiguos oficios, entender sus paisajes

y disfrutar de este entorno natural.

Existe una red de senderos compuesta por 20
itinerarios sefializados con la denominacidn “Sendas
Verdes de Madrid”, ademds la Reserva de la Biosfera
Sierra del Rincdn es atravesada por el GR88 y el GR303
que discurre en su totalidad dentro de sus limites y
permite al senderista recorrer y disfrutar de los
cinco municipios de la Reserva de la Biosfera.

Rutas: de 40 a 50

Parque Regional del Sureste

Sitvado en la Finca Caserio de Henares, de 191
hectareas de extensidn, el Centro Caserio de

Henares ocupa terrenos forestales de la ribera del

rio Henares y otros agricolas de vega. El excepcional
interés de la parte correspondiente al soto del rio, en

el que se desarrolla un amplio tarayal, hizo que 80
hectéreas de la finca se incluyeran en la clasificada como
zona B del Parque Regional del Sureste (zona de reserva
poco modificada que merece ser objeto de proteccidn,
mantenimiento, restauracion y mejora), mientras que el
resto de la finca se clasificé como zona E (agraria,
Forestal, recreativa y para equipamientos ambientales).
Rutas: de 1a 3

Parque Regional del Sureste

El Centro El Campillo se localiza en el valle del rio
Jarama, en la margen de la laguna de El Campillo,
originada por la extraccion de aridos para la
construccion. La laguna asi generada ha Favorecido, al
irse naturalizando, la presencia de muchas especies de
Fauna (avifauna especialmente) y flora. Ademas de los
ligados al agua y a las riberas, también se encuentran en
la zona otros ecosistemas valiosos, como los esteparios
y los de los escarpes de yeso que limitan el valle.

Rutas: de 4 a 7
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