RUTAS POR EL VALLE

DEL ALBER_CHE___

p)
<T
o
<T
Z.
<C
O
n
: -
l_
L
o
m
-
O
D)
]
-




DESCUBRE TUS
CANADAS

RUTAS POR EL VALLE
DEL ALBERCHE

CUENCA

gomunidad de Madrid
Area de Vias Pecuarias



. INTRODUCCION

ISBN:
Deposito legal:

INTRODUCCION .

La Comunidad Auténoma de Madrid
es una region de contrastes. En ella se
puede disfrutar desde la alta monta-
Aa, que en las sierras de Guadarrama
encuentran sus maximas alturas en el
Pefialara con sus 2.428 metros, hasta
los paramos meridionales regados por
la riqueza del caudaloso rio Tajo. Asi
queda configurado un espacio en el
que se puede disfrutar de distintos am-
bientes. En ellos la naturaleza se ex-
presa ofreciéndonos una amplia gama
de paisajes, ecosistemas y habitats en
los que se podran descubrir una fauna
variada y a veces sorprendentemente
desconocida, y una flora que desde la
exuberancia de las riberas de nuestros
jovenes rios, hasta la sobriedad de las

Senda de las Eras

estepas sureias. Nos ofrece una diver-
sidad digna de resaltarse.

Otro tanto se puede decir de la cultura
popular o de la rigueza monumental de
nuestra Comunidad. La huella de la his-
toria nos ha legado un conjunto de mo-
numentos de gran interés en los que se
podra leer el devenir de los pueblos y sus
gentes, de sus formas de convivir y de sus
expresiones folcléricas, algunas de las
cuales han llegado hasta nuestros dias.
De estos dos aspectos, el natural y el
popular, se encuentra una buena mues-
tra en la zona que nos ocupa. El valle
del Alberche se configura alrededor del
rio del mismo nombre, marcando su fi-
sionomia natural y también su cultura.
Nos encontramos en las estribaciones
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de la Sierra de Gredos, por lo que la in-
fluencia de la montana se hace notar en
su clima y en su orografia, con valles
profundos y altos picos, la Pefia Cadalso
con 1.243 m, el Lancharrasa con 1.207
m y la Pefia Muniana con 1.042 m. son
las alturas mas destacables. Ademas
del curso principal, en el rio Alberche,
encontramos numerosos arroyos, el
Tértolas, el Boquerdn, el arroyo de la
Vizcaina, etc.

De todo ello disfrutaremos con las ru-
tas propuestas, pasando por una gran
diversidad de paisajes, desde laderas
de montes, hasta vegas riberefias: pi-
nares, encinares, castafiares, bosques

Paisaje
de ribera, robledales, zonas de cultivo;
son algunos ejemplos de lo que nos
podemos encontrar. En estos habitat
la fauna tipica del bosque mediterra-
neo encuentra el espacio idéneo para
su desarrollo vital, como es el caso del
jabali, algun venado, conejo, liebre, ar-
dilla, pequenos roedores, aguila real,
ratonero, milano, urraca, rabilargo, etc.
Todo ello conforma un conjunto de
inestimable riqueza de la que se pue-
de disfrutar recorriendo las rutas pro-
puestas en el presente libro, que es,
por lo tanto, una forma adecuada de
inbuirnos de la naturalidad de la zona,
y también de su riqueza.

JAS
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Utilizacion de la Guia

Esta guia tiene por objetivo facilitar toda la informacién posible sobre
las cinco rutas propuestas. Se pretende facilitar el acceso y utilizacion
de las rutas, resaltando los valores rurales de la zona.

Se explica claramente el itinerario de las cinco rutas (Toros de Guisan-
do, Puerto Real, Encinar, Pefia y Boqueron). Las rutas estan compuestas
por tramos en los cuales se especifican todas las peculiaridades que
nos encontraremos por el camino.

El esquema general para la definicion de cada ruta es el siguiente:

- Croquis cartogrdfico y ficha técnica.

- Perfil de la ruta dividido por tramos.

- Descripcion de la ruta por tramos.

- Documentos grdficos.

- Informacion temadtica.

Se proporciona informaciéon sobre la zona, su fauna y flora existente,
servicios, fiestas populares y costumbres de los cinco municipios, asi

como de cualquier aspecto de interés.

Se ha intentado dar un formato atractivo para el usuario y que a su
vez sea descriptivo, intercalando dibujos, esquemas y fotografias que
ayuden de una manera sencilla a tener un conocimiento previo de los
recursos naturales que va a encontrar en la zona.
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Las cinco rutas tienen aproximadamen-
te una longitud total de 95 km y todas
ellas son circulares, con el inicio y final
en las poblaciones de San Martin de
Valdeiglesias y Cadalso de los Vidrios,
ademads se pasa por las localidades de
Pelayos de la Presa, Cenicientos y Ro-
zas de Puerto del Real y el Tiemblo.
Las rutas son tangentes entre si dos
a dos, con la finalidad que se puedan
combinar diferentes recorridos entre
si, alargando o recortando la extension
de cualquiera de ellas.

Hay que tener en cuenta que depen-
diendo de la estacién en que se practi-
que la marcha, asi seran las condicio-
nes y el estado en que se encuentren
los caminos. Es fundamental para el
buen desarrollo de la misma tener en
cuenta las condiciones climatolégicas
antes de salir para ir debidamente pre-
parados.

Para llegar a los pueblos se puede uti-
lizar bien el servicio publico, o el vehi-

culo particular, no existiendo ningan
problema de aparcamiento.

La guia muestra claramente el sistema
de informacién utilizando: sefales,
atriles...y la localizaciéon de cada de
una de ellas.

Los tiempos de los recorridos son
aproximados y basados en una media
normal. Variaran de acuerdo con las
aptitudes y actitudes de cada persona.
Las marchas y las actividades que se
desarrollen alrededor de las rutas,
siempre deben respetar el medio am-
biente, para ello les proporcionamos
algunos consejos al respecto, que les
ayudardn a convivir armoénicamente
con la naturaleza.

Aunque la ganaderia y la agricultura
desempefan un papel importante den-
tro del modo de vida de esta comuni-
dad, la guia es una muestra del desa-
rrollo rural que se esta produciendo
en esta zona, asi como el interés por
aprovechar y proteger las vias pecua-

rias y darles otra utilidad que ayude a
conservarlas.

Il ceoLocia

Geolbégicamente se desarrolla, en par-
te, sobre rocas graniticas y los suelos
arenosos producto de su alteracién v,
en parte, sobre rocas metamorficas
constituidas por gneises glandulares y
micaceos. Ademads, aparecen algunas
calizas cristalinas y diques de rocas
filonianas, todo ello en conjunto, per-
teneciente al Paleozoico.

Il rLora

En la vegetacién de este espacio se
pueden distinguir dos zonas: la norte,
de relieve montafoso, cubierta de en-
cinares (Quercus ilex), pino pifonero
(Pinus pinea) y pino negral (Pinus Pi-
naster), y la zona centro y sur con un
relieve ondulado, dehesas de encinas
mas o menos densas, alternando con
algunas manchas de matorral medi-
terraneo, asi como encinares mixtos

Pino Pifonero
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con cornicabra (Pistacea terebinthus)
y quejigo (Quercus faginea). Esta zona
constituye el Unico enclave dentro de
la comunidad de Madrid con la presen-
cia de madrofio (Arbutus unedo) y tam-
bién aparece algin alcornoque (Quer-
cus suber). A lo largo de los tres cursos
de agua principales que discurren por
este espacio, los rios Cofio, Alberche
y Perales, aparecen bosques galeria y
fresnedas (Fraxinus sp.).

H rruna

En cuanto a la fauna destacan verte-
brados como el gato montés (Félix sil-
vestris), la nutria (Lutra lutra), la gineta
(Genetta genetta), la gardufia (Martes
foina), el jabali (Sus scrofa), el conejo
(Oryctolagus cuniculus) y la liebre (Lepus
europaeus). Los anfibios y reptiles son
muy abundantes y con una gran diver-
sidad especifica, siendo sorprendente
que especies, que en el resto de Madrid
se localizan a elevadas altitudes, aqui
se encuentran como especies termofi-
las, tipicamente mediterrdneas como

Flor de Jara
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Ovejas pastando

la salamandra (Salamandra salamandra)
o la rana patilarga (Rana ibérica). Otras
especies tipicas son el sapo partero ibé-
rico (Alytes cisternasii), lagarto ocelado
(Lacerta lepida), el triton ibérico (Tri-
turus boscai), que soélo se encuentra en
el oeste madrilefio y es aqui frecuente,
el galapago europeo (Emys orbicularis),
eslizon ibérico (Chalcides bedriagai), etc.
Entre los peces destacan la carpa (Cypri-
nus carpio), el barbo (Barbus bocagei), la
boga (Condrostoma polylepis) y la colmi-
lleja (Cobitis paludicola).

Sin embargo, la importancia del area se
ve acrecentada por la gran riqueza de
aves, especialmente rapaces. Entre todas
ellas cabe ser destacada el aguila impe-
rial ibérica (Aguila adalberti), por ser una
de las tres aves de presa mas amenaza-
das de peligro de extincién en el mundo,
existiendo Unicamente en la Peninsula
Ibérica y contando sé6lo con algo mas de
un centenar de parejas reproductoras.
Otras especies son: el dguila real (Aquila
chysaetos), aguila perdicera (Hieraaetus

pennatus), aguila calzada (Hieraaetus
pennatus) alcotdn (Falco subbuteo),
halcon peregrino (Falco peregrinus),
aguila culebrera (Circaetus gallicus),
buitre negro (Aegypius monachus),
buitre leonado (Gyps fulvus), milano
negro (Milvus migrans), milano real
(Milvus milvus), cigiiefia negra (Ciconia
nigra), baho real (Bubo bubo), chotaca-
bras pardo (Caprimulgus europaeus) y
martin pescador (Alcedo atthis).

La riqueza avicola del entorno ha lle-
vado a declararla Zona de Especial
Proteccion para las Aves, o ZEPA, que
recoge el area de influencia de los rios
Alberche y Cofio, que con una superfi-
cie d 61.600 hectareas recibe el nom-
bre de Encinares del rio Alberche y
rio Cofio.

Estas ZEPAs son el resultado de la
aplicacion de la Directiva Comunitaria
79/409/CEE que persigue la conserva-
cion y la adecuada gestion de todas las
aves que viven en estado silvestre en el

Aguila Real

territorio de la Comunidad Europea.

La proteccién implica el compromiso
de los Estados miembros para que se
adopten las medidas apropiadas que
eviten la contaminacién o el deterioro
de los habitats y las perturbaciones
que afectan a las aves.

I cumatoLoGia

La climatologia que nos podemos encon-
trar en la zona se considera como Medite-
rraneo templado, lo que significa que de
media anual la temperatura existente es
de 12 a 14°C, en el invierno la temperatu-
ra baja hasta los 4-6°C, mientras que en la
canicula se pueden alcanzar temperaturas
que rondan los 25°C. Las lluvias no son
muy frecuentes (400-750 mm. de media
anual) y se reparten de igual manera entre
el invierno, la primavera y el otofio.

INTRODUCCION .

Il OROGRAFiA

La orografia de la zona es bastante
irregular y se pueden distinguir dos
zonas, la oeste, en los municipios de
Rozas de Puerto Real, Cadalso de los
Vidrios y Cenicientos, que constituye
las estribaciones de la Sierra de Gre-
dos, y por lo tanto se trata de una zona
con un relieve muy acentuado y con las
mayores elevaciones de la zona: Ca-
beza Gorda (1187 m.), Pefia Cenicien-
tos (1253 m.), Lancharrasa (1207 m.)
o Peila de Cadalso (1043 m.). La otra
zona se corresponde con el norte geo-
grafico y los municipios de San Martin
de Valdeiglesias y Pelayos de la Presa,
que al situarse en el valle del rio Al-
berche, tiene una orografia mas llana 'y
sin atalayas destacables. En definitiva,
la altitud oscila entre los 600 m. de la

Consejos iitiles antes de comenzar a andar

Cada ruta dispone de un color identifica-
tivo que aparecera en todas las sefales,
atriles o descansaderos:

Ruta del Encinar
Ruta de la Pefa
Ruta de Puerto Real
Ruta Toros de Guisando

Ruta del Boqueron

Todas las sefiales van marcadas con una
flecha de color correspondiente a la ruta

en que nos encontramos. De ser comun
a dos rutas, llevara dos flechas.

Una encima y la otra debajo del texto.
Los tipos de sefales que nos encontrare-
mos a lo largo del recorrido son de dos
clases diferentes:

Sefal de Referencia Atril Tematico




vega del Alberche y los 1200 m. de los
picos de Cenicientos.

La superficie de la zona que engloba
a los cinco municipios es de 268 km?,
siendo el de mayor extensién San Mar-
tin de Valdeiglesias con un total de
115,5 km? que supone el 43% del total,
y el de menor, Pelayos de la Presa con
tan sélo 7,6 km? que representa casi el
3% de la superficie total.

se recomienda para su

comodidad no ir muy cargado, pero se

considera de gran utilidad: botiquin y
camara de fotos.

el calzado es funda-

mental. En caminos de baja dificultad

bastan unas zapatillas deportivas. En

rutas mas complicadas se recomienda

el uso de botas que sujeten el tobillo

con cierta rigidez y con suela taqueteada.

Valle del Alberche

no encienda fuegos fuera de
los lugares expresamente dispuestos
para ello. Tenga especial cuidado con
los cigarrillos mal apagados ya que pue-
den provocar un incendio. En el campo
es preferible el uso de encendedores
al de cerillas. Si detectase un incendio
avise a la autoridad mas préxima con la
mayor celeridad posible.

toda la basura generada, in-
cluso la denominada “biodegradable”,
la debera guardar en una bolsa de plas-
tico para ser depositada posteriormen-
te en algun contenedor en el pueblo

Abrevadero

Ruta del encinar

En esta ruta disfrutaremos de un bosque mixto de encina, enebro y pino, que encontra-
mos pasado Cenicientos hacia la mitad del recorrido. También veremos algiin ejemplar
de los escasos madrofios que quedan en nuestra region. La ruta se inicia en Cadalso de
los Vidrios, pasa por Cenicientos y culmina su recorrido de nuevo en Cadalso.

Ruta de la Pena

Se trata de una ruta también circular, de corto recorrido, tan sélo once kilome-
tros, que se inicia y finaliza en la localidad de Cadalso de los Vidrios. Discurre
por las laderas de la Pefia Muniana y va a bajar hasta el arroyo del Boquerén por
el cordel del mismo nombre.

Ruta de Puerto Real

También es una ruta circular que, partiendo de Cadalso de los Vidrios, recorre
las lomas del monte Lancharrasa, entre un espléndido castafar, y va a parar a
la poblacién de Rozas de Puerto Real, recorre sus calles y vuelve a Cadalso por
el valle del Tértolas.

Ruta Toros de Guisando

Se trata de una ruta de unos 20 km que se introduce en la provincia de Avila por
la C.R. Leonesa para visitar el afamado conjunto escultérico Vetén “Los Toros de
Guisando” (s. 1y Il a.C.) ubicados en el Tiemblo. Esta ruta discurre por el Monte
de Guisando, entre cultivos de vifa y olivar, hasta encontrar el GR 10 por zonas
adehesadas de encinas y pinos.

Ruta del Boqueron

Se trata de la ruta mas larga de todas, un total de 28 kildmetros que discurren
entre pinares y campos de cultivo. La ruta parte del Monasterio de Santa Maria la
Real, en Pelayos de la Presa, pasa por esta misma poblacion, llega hasta San Mar-
tin de Valdeiglesias y retorna al punto inicial bordeando el monte de la Fuenfria.

IS
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mas préximo. De lo que se trata es que
nuestro paso se note lo menos posible.

Consejos Prdcticos

Ruidos: se debe procurar no producir
ruidos que puedan perturbar a la fau-
na silvestre, al ganado o a las personas
que han salido en busca de tranquili-
dad. La mejor forma de pasar un dia de
campo es disfrutando los sonidos que
la naturaleza proporciona.

Agua: respete todos los cursos de
agua, fuentes y manantiales.

Procure beber en sitios sefalados para forma en problema.

ello con la expresa indicacion de “agua . Encarreteraccircule siempre
potable”. por su izquierda: asi tendra
Siempre es recomendable llevar con- la vision de los conductores
sigo la cantidad de agua que se va a que vienen de frente.
necesitar. . Procure no caminar de

Plantas y animales: no maltrate a las noche: calcule bien el tiem-
plantas, mucho menos las arranque. po de su recorrido.
Lléveselas en una foto. No moleste a . Inféormese de las condiciones
los animales silvestres ni al ganado. No meteoroldgicas:
olvide cerrar las cercas para el ganado, 906 36 53 35.
que se encuentre en el camino.

Perros: no hostigue ni se enfren-
te a los perros que se encuentre en
el trayecto. Hay que ser un poco mas
cauteloso con los perros que cuidan
propiedades o que residen en cascos
urbanos. Si lleva a su perro, no olvide
que estd prohibido llevarlo suelto en
los cotos o reservas de caza. Siempre
mantenga un control absoluto sobre su
perro durante todo el trayecto.

Patrimonio historico y etno-grafico:
respete todos los elementos de cardc-
ter historico, no descoloque las piedras
ni modifique su disposicion.

. Dias de caza. Evite caminar
los jueves y domingos en-
tre el 1° de agosto y el 1°
de diciembre en los que se
levanta la veda. Si decide
salir, hagase notar.

. No camine solo: cualquier
pequefio percance se trans-

INTRODUCCION .

Como llegar...

| Itinerario por carretera.

Por la Nacional V, a la altura de la
urbanizacion de San José de Val-
deras (Alcorcén), nos desviamos
a la derecha y cogemos la carre-
tera M-501 a San Martin de Val-
deiglesias, segln nos anuncia el
indicador. Siguiendo esta misma
carretera, pasando los pueblos
de Villaviciosa de Odon, Brunete,
Chapineria y Navas del Rey, lle-
gamos hasta Pelayos de la Presa.
Desde aqui podemos coger la ca-
rretera comarcal M-541 que pa-
sando por Cadalso de los Vidrios
nos lleva hasta Cenicientos. Si se-
guimos por la M-501 pasamos Pe-
layos de la Presa, llegamos a San
Martin de Valdeiglesias y desde
alli, a 11 kms, se toma el desvio a
la izquierda que lleva a Rozas de

San Martin de

Il Itinerario por carretera.

Por la nacional V (Extremadura),
dejamos a la izquierda Alcorcon
y Méstoles, para llegar a Naval-
carnero. Pasamos esta localidad
para luego desviarnos, siempre
a la derecha, y coger la carrete-
ra Navalcarnero-Rozas (M-507).
Pasando los pueblos de Villamanta,
Aldea del Fresno y Villa del Prado
llegamos a Cadalso de los Vidrios
y siguiendo por la misma carrete-
ra, después de 6 kms de bellos pa-
rajes, llegamos a Rozas de Puerto
Real. Desde Cadalso de los Vidrios
podemos ir por la comarcal M-541
a Pelayos de la Presay por la misma
carretera, en direccion contraria, a
Cenicientos. Desde Pelayos de la
Presa cogemos la M-501 y llega-
mos a San Martin de Valdeiglesias.

Valdeiglesias  pelayos de

.lg,ﬁ'a':’“

Rozas de N - 403
Puerto Real
Cadalso de
@128 Vidrios
M - 541

h

@
Cenicientos

AUTOBUSES

LINEA 545 (Autobuses Urbanos del Sur) Salida desde Principe Pio. Recorrido: Cenicientos-Sotillo de la Adrada.

~ LINEA 546 (Autobuses Urbanos del Sur). Salida desde Principe Pio. Recorrido: Rozas de Puerto del Real- Casillas.

LINEA 551 (CEVESA). Salida desde Principe Pio. Recorrido: San Martin de Valdeiglesias-Pelayos de la Presa.
LINEA 557 (CEVESA). Salida San Martin de Valdeiglesias-Cadalso de los Vidrios-Villa del Prado.




Se trata de un arbol de R l ' I A l

copa amplia y redondeada
con hojas coridceas de color
verde oscuro adaptadas a RUTA DEL ENCINAR
la aridez,.

Frecuentemente en sus ho-

jas, una diminuta avispa
deposita sus huevos crean-
do unos abultamientos co-
nocidos como agallas, ricas

en taninos, empleadas en

ﬁ la industria del curtido, asi como su corteza.
Las flores masculinas se agrupan en una especie de
racimos amarillos.
as bellotas de esta especie son las mids dulces del género.
Resultan el alimento idoneo para el cerdo ibérico.
Su madera es pesada y dura, de gran utilidad para la fabricacion de he-

rramientas. En la Peninsula 1bérica es la madera preferida para guemar y

proporciona un excelente carbon.

Son drboles muny resistentes a las podas y a los incendios y crean suelos gp-
timos en condiciones ambientales adversas, aprovechables para gran niimero
de plantas.

Los encinares adebesados proporcionan bellotas y pastos que pueden ser
utilizados para la montariera de ganado.
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Caldazos de los vidrios
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- {
PUNTO DE INICIO Carretera de Almorox - Cadalso de los Vidrios
DISTANCIA 17,7 km. ”
RECORRIDO Camino del Lanchar de las Huertas - Camino de
Ovillamoral - Camino de Almorox - M 542 - Camino de las g
Tejoneros - Camino del Canto del Agua i
y i
DESCANSADEROS Salida de Cenicientos - Salida ruta Pefia Muniana ‘f
TRAMOS
A ] C D
Distancia Parcial (Km) 4,8 3,9 6,7 2,3
Distancia Acumulada (Km) 4,8 8,7 15,4 17,7
Tiempo minimo parcial 25 20 35 10
Tiempo minimo acumulado 25 45 80 90
Dificultad M M M B
Total (minutos) 90
Tiempo minimo parcial 30 40 30 10
Tiempo minimo acumulado 30 70 100 110
Dificultad A B A M
Total (minutos) 110
® Tiempo minimo parcial 45 40 80 25
\ Tiempo minimo acumulado 45 85 165 190
,\ | Dificultad M B B M
Total (minutos) 190

B: Baja - M: Media - A: Alta



La ruta propuesta en este caso supo-
ne un recorrido
de dieciocho
kilbmetros,
que
entre
primero y enci-
nares después.
Se parte de
Cadalso de los Vidrios, encuentra a su
paso la villa de Cenicientos en las fal-
das de la Pefia del mismo nombre, para
regresar, de nuevo a Cadalso, por las
faldas de otra pefia, la Pefia Muniana.
Es por lo tanto una ruta circular en la
que podremos disfrutar de alguno de
los pocos ejemplares de madrofio pre-
sentes en nuestra Comunidad.

No presenta grandes desniveles, sélo en

discurren
huertas

RUT

DEL ENCINAR

RUTA DEL ENCINAR .

ey

Iglesia de San Esteban de la Encina

los primeros kilbmetros encontraremos
alguna dificultad
para subir al co-
llado de Cenicien-
tos, pero el resto
de las pendientes
tanto de subida
como de bajada
son suaves y ho
supondran grandes esfuerzos.

TRAMO A

Tramo de las huertas

La ruta comienza en la carretera que
parte de Cadalso de los Vidrios hacia
Almorox, junto al monolito en el que
puede leerse la inscripcion: Avda. de la
Constitucién, nombre de la calle en la
que nos encontramos. Descendemos




. RUTA DEL ENCINAR

Vista de la carretera. Pefia Muniana

por la citada carretera pasando junto
a la fuente del Pilar, y continuamos el
recorrido hasta la siguiente curva para
tomar el camino de la derecha. Sortean-
do unas casas, siguiendo a la derecha
llegamos a una bifurcacién en la que
elegimos de nuevo el camino de la de-
recha, y subiendo se alcanza un claro
dominado por un enorme ejemplar de
pino pifionero. Una vez aqui descende-
mos, y continuamos por el camino prin-
cipal, que va entre vallas de piedra a la
izquierda y metalica a la derecha, hasta
la siguiente bifurcacién en la que nos
desviamos a la izquierda para seguir
bajando hasta el fondo del valle donde
cruzaremos el arroyo de los Barrancos.
Durante todo el trayecto hemos podi-
do observar las vifias rodeando al ca-
mino, salpicadas con algunos olivos e
higueras abandonadas; no en vano, el
camino se conoce como “lanchar de las
huertas”.

A partir del arroyo, el relieve se torna
mas abrupto y cada vez son menos
frecuentes los vifiedos, que se ven
sustituidos por vegetacion de ribera,

como por ejemplo los sauces, siendo
los majuelos y rosales silvestres los
arbustos mas abundantes a medida
que ascendemos.

Las ultimas rampas, tienen una pen-
diente considerable que pondra a
prueba la resistencia de mas de uno,
pero llegando al collado de la carre-
tera, de Cenicientos a Cadalso de los
Vidrios, todo el esfuerzo se vera re-
compensado tan sélo con girarnos y
contemplar la estampa del valle reco-
rrido; con Cadalso al fondo y la Pefa
Muniana coronando la vista.

Fuente del Pilar

TRAMO B

Tramo del encinar

Nada mas cruzar la carretera hacia Ce-
nicientos, sale a la derecha una pista
que se dirige hacia el monte y una sen-
da mas estrecha y en peor estado que
nos llevard hasta el pueblo. Es ésta ul-
tima la que tenemos que tomar para
continuar nuestra ruta.

Este camino, llamado Pozo del Peral,
desciende suavemente entre vifiedos y
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Villa Cenicientos

a Cadalso
de los Vidrios

‘ IGLESIA
‘ HERMITA

I"" AYUNTAMIENTO

l Jilla de muy remota _fundacion, annque los primeros conocimientos que se tienen de su
origen se remontan a la baja EDAD MEDLA, época en que pertenecid al ducado de
Escalona. Antiguamente el nombre del pueblo era el de San Esteban de la Encina, pero se dice

que el cambio ocurrid en la época de la reconquista, cuando el rey Don Alfonso V111 demandd a
los representantes de sus villas, lanzas para emprender una de las muchas incursiones que en la
“tierra de moros” se hacian por aquel entonces, cuando llegd a San Esteban les preguntd si podian
aportar cien lanzas para tal empresa, y asi le contestaron: “Con cien_y cientos puede contar su
majestad”, y desde entonces la villa pasd a llamarse Cenicientos.

ntre la arquitectnra que podemos admirar en el pueblo destaca la iglesia parroquial de San
Esteban de la Encina, de finales del siglo X1/, principios del XV'1, de estilo gotico, la
Ermita de la Virgen del Roble del siglo X1/, y sobre todo, la Piedra Escrita, monolito de origen
romano del siglo 11, con tres figuras togadas y dos animales, todos ellos en huecograbado, y que
Segrin parece se trata de una capilla erigida a la diosa Diana por un r flamado Sisquinio,

que de esta forma le daba las gracias por algiin remoto favor. Este monumento se encuentra en las
afueras del pueblo, en las inmediaciones de la carretera que lleva a Almorox.

P
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Fiestas Patronales
de Cenicientos

Fiestas Patronales: celebradas en Ho-
nora Ntra. Sra. la Virgen del Roble, del
13 al 18 de agosto (conocidas por la
feria taurina).

Fiestas de la vendimia: se celebra
al terminar la recoleccion de la uva,
a finales de septiembre, principios de
octubre. (Fiesta popular por la tradi-
cional Pisada de Uvas).

Fiesta de la Nava: El domingo siguien-
te al Domingo de Resurreciéon. Comida
campestre, en la cual es tradicional el
arroz con leche casero.

Fiesta de los Quintos: mediados de
marzo.

Fiesta de San Esteban de la Encina. 26
de diciembre. Patron de esta localidad.

Ermita de La Virgen del Roble

huertas hasta llegar al pueblo de Ceni-
cientos. Al llegar al pueblo buscamos
la iglesia de San Esteban Protomartir
que se construy6 a caballo entre los si-
glos XV y XVl y ha sido desde entonces
el monumento goético por excelencia
asociado al municipio. Del abside de la
iglesia parte la calle De la Ermita que
tenemos que coger, cruzamos la carre-
teray tras dejar la Ermita del Roble a la
izquierda nos desviamos por la calle
Toreros, giramos a la derecha por la
calle Nolis hasta la avenida de Mon-
choli, giramos a la izquierda hasta en-
contrar la carretera de Almorox.

CEHNICIEMTOS
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Atril tematico o informativo

Cien metros mas alld de la salida del
pueblo se atraviesa la carretera para
tomar el camino de la derecha, que pa-
sando primero por una vaqueriza con-
tinta después por delante de unas ca-
sas y va a dar de nuevo a la carretera.
Antes hemos dejado el descansadero
de Cenicientos a la derecha. Cruzamos
la carretera y seguimos por el camino
de enfrente que deja también otra va-
queriza, esta vez a nuestra izquierda.
Estamos en el camino de Almorox, que
se encuentra flanqueado por sendos
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muros de piedra para separarnos de
las fincas colindantes y que sirve de
cobijo a numerosa microfauna, como
diversos tipos de lagartijas, lagartos,
culebras y a infinidad de insectos, base
de la cadena tréfica de la zona.

Unos doscientos metros mas adelante
encontramos a nuestra derecha un pe-
quefio bosquete de pinos que contrasta
en una zona dominada por las encinas y
los enebros. Continuando por la senda
vallada, a unos doscientos metros, llega-
mos a una bifurcacién en la que debe-
mos seguir por el camino de la izquierda
para iniciar un descenso suave al princi-
pio, hasta encontrarnos con un desnivel
fuerte que nos obligara a bajarnos de
las bicicletas y en el caso de ir a caballo
extremar las precauciones. Pasado este
punto seguiremos descendiendo de for-
ma mas suave entre enebros y encinas,
junto con algin que otro pino.
Ciertamente la encina y la coscoja son
las especies dominantes en este tramo,
las dos pertenecen al mismo género,
pero se diferencian, entre otros aspec-
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tos, en su porte. Asi la coscoja es un
arbusto que se ramifica desde la base y
con hojas parecidas al acebo, es decir,
duras y espinosas de color verde oscu-
ro, mientras que la encina es un arbol
con hojas mas lanceoladas con los bor-
des lisos, aunque las que se desarrollan
en las ramas mas bajas suelen tener
bordes espinosos mas parecidos a los
de la coscoja; esta forma de la hoja es
un método de autodefensa ya que per-
suade a los animales de su ingesta. Am-
bas especies florecen en abril o mayo,
pero mientras en la coscoja las bellotas
maduran desde el final del verano hasta
octubre, en la encina la bellota madura
a partir de octubre hasta noviembre.
Junto a ellas también prolifera el enebro
de la miera, arbusto o arbol con hojas
puntiagudas y dos rayas paralelas blancas
en el revés, con fruto pequefio en forma
de baya redonda y compacta de color ver-
de amarillento que se torna rojizo al ma-
durar, y que entre otras funciones mas na-
turales, sirve para aromatizar la ginebra.
El camino se abre al llegar a un claro

Pefla Muniana
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con una pefa grande rodeada de ene-
bros; una senda algo difuminada sur-
ge a la izquierda, por aqui seguimos
ladera abajo hasta llegar a la carretera
de Almorox a Cadalso y seguimos a
la izquierda.

TRAMO C

Tramo de los Madronos

La ruta contintia por esta carretera durante
casi dos kilémetros y, dejando atrds unos
puentes y una casa a la derecha, nos en-
contramos con un camino asfaltado, sin
indicacion de via pecuaria, también a la de-
recha que debemos tomar. Entre campos
de vides y algunos pastos llegamos a un
gran pino pifionero que rompe la monoto-
nia del paisaje con su porte sobresaliente.
Ademas de los grandes escobones, la ve-
getaciéon no es muy prolifica, mas bien se
reduce a algliin espino, cornicabras, algu-
nos ejemplares de encinas y diverso ma-
torral bajo. Enfrente destaca el pico de la
Pefia Muniana, que eleva sus 1044 metros
de altura sobre el Valle de Cadalso.

Pino pifionero

En este tramo podemos disfrutar de
algunos ejemplares de madrofo, que
a pesar de lo que pueda parecer por el
escudo capitalino, no prolifera mucho
por la region, de hecho, en nuestra co-
munidad sélo los encontramos en es-
tos parajes del Valle del Alberche.

A mediados de octubre comienzan a
ofrecernos sus bermellones frutos de
erizado tacto y que contrastan fuer-
temente con las hojas siempre verde
intenso y las pequenas flores de color
blanco, todo a la vez ya que lo que ma-
dura este ano es el fruto del afo pasa-
do y de esta forma puede coincidir en
el tiempo flor, fruto y hoja.

Mas adelante dejamos a nuestra izquier-
da algunas casas y la entrada a una
cantera y al llegar a Casa Damas en la
margen derecha, debemos estar aten-
tos, pues debemos salir por el siguien-
te camino que veamos a la izquierda, y
tras una suave ascension de unos cua-
trocientos metros llegamos a la M-507,
en la falda misma de la Pefia Muniana.
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TRAMO D

Tramo de la Pefia

Enfrente de nosotros sale un camino,
que parece dirigirse directamente hacia
la Pefia Muniana para doscientos metros
mas adelante girar a la izquierda y conti-
nuar llaneando hasta llegar a Cadalso por
el camino del Canto del Agua.

Entramos al pueblo por la Avenida del
Hornazo, giramos a la izquierda hasta en-
contrar la plaza de toros y continuamos
recto por la calle Francisco Caballero y
Avenida de Madrid, para encontrar la calle
Hornabajo, que hacia la izquierda llegare-
mos al cruce donde iniciamos nuestra ruta
en la Avenida de la Constitucion donde se
halla la parada de autobus.

RUTA DEL ENCINAR .
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Vios Pecuar

Continuamos a la izquierda
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La peste negra o bubinica

Esta terrible enfermedad ataco al pueblo de Cenicientos a
mediados del S . XV1. Los textos antiguos lo relatan asi:

“Esta peste se producia en los primeros dias del mes de
agosto de 1598, fue la Majestad de Dios que comenzd -
una dolencia y enfermedad que fue entrando y cundiendo RUTA DE LA PENA
poco a poco, y muriendo mucha gente, y asi fue pasando
este anio ) entrando en 1599. En este seguian muriendo

) crecia la enfermedad a la veg que iba llegando el calor,

hasta que entrd el mes de Junio, que nisios y jovenes cla-
maban al cielo, realizando una procesion donde sacaban
la imagen de Ntra. Sra. Del Roble entre otras; poniendo
todo el cuidado posible para que no se supiese en la comar-
ca ya que no les dejarian salir del lugar ni comunicar con
los pueblos, pero crecia de tal manera la listima y con ella
la fama que a pocos dias no solamente impedian la en-
trada en Madrid, sino en toda la tierra y comarca donde
quiera que llegaba la noticia de la ruina y destruccion de
este pobre lugar, se intentaba disimular enterrando a los
difuntos por la noche y no doblando las campanas. Asi
hasta finales de Julio y principios de Agosto que fue dismi-
nuyendo el nimero de difuntos y el nimero de enfermos.”
Asi desde que cesd la enfermedad hasta hoy en dia se vienen
celebrando las fiestas patronales del 13 al 18 de Agosto.




® ©
o o
o O

700

[o2]
o
o

o
o

TRAMO C TRAMO D

Altitud en metros

N
o
o

6 7 8 9 10
Longitud en kildmetros

PUNTO DE INICIO Plaza de toros de Caldaso de los vidrios
DISTANCIA 15,6 km.

RECORRIDO Casco urbano. Senda de las Eras de la Pena. Carretera M-541.
El Venero. Carretera M-541. Cordel del Boqueron (V.P.)*. Par-
que de Cuatro Caminos.

DESCANSADEROS Quiosco del Venero. Parque de Cuatro Caminos. Antigua
resineriaen el Cordel del Boquerdn.

TRAMOS
A B C D
Distancia Parcial (Km) 4,3 3,3 4,8 3,2
Distancia Acumulada (Km) 4,3 7,6 12,4 15,6
Tiempo minimo parcial 25 25 15 30
Tiempo minimo acumulado 25 50 65 95
Dificultad M M B B
Total (minutos) 95
Tiempo minimo parcial 30 25 15 35
Tiempo minimo acumulado 30 55 70 105
Dificultad M M B A
Total (minutos) 105
Tiempo minimo parcial 45 35 40 50
Tiempo minimo acumulado 45 80 120 170
Dificultad B B B M
Total (minutos) 170

*V.P.: Via Pecuaria - B: Baja - M: Media - A: Alta
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Nos encontramos con una ruta “todo
terreno”,con

pendientes acu-

sadas tanto de

subida de ba-

jada, pero tam-

bién conrellanos

para recuperar

el resuello. La

vegetacion dominante es el pinar, tanto
de pino pifonero como de resinero. Este
ultimo generd una préspera actividad re-
sinera de la zona, constancia de la misma
es la resineria en ruinas de la que en la
actualidad sélo quedan las paredes, como
podremos comprobar.

El Gltimo tramo, por el contrario, discu-
rre por la vega del Arroyo de las Térto-
las, y por lo tanto la vegetacién domi-
nante es la tipica vegetacién de ribera.

RUTA DE LA PENA .

Senda con vista de la Pefia Muniana

La distanciaarecorrer es algo menos de
diecisiete kilome-
tros. El punto mas
alto se alcanza
en las laderas de
la Pefa Muniana
880 m., nada mas
iniciar la ruta,
mientras que el

mas bajo, 700 m., en la zona del arro-

yo Tértolas, antes de iniciar la subida a

Cadalso, poblacién de donde parte y a

donde llega la ruta.

TRAMO A

Tramo de la pefa

Parte esta ruta de la plaza de toros de
Cadalso, junto al centro de salud. Sali-
mos del pueblo subiendo la calle, para
desviarnos por la primera bocacalle a

/34
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la derecha por la calle Castellana, pasa-
mos por un soportal y llegaremos a la
Avenida de la Pefia desviandonos a la
izquierda, que como su nombre indica,
se dirige hacia la Pefia Muniana.

Descansadero El venero

Este camino es el que utilizan los luga-
refios para El Hornazo, fiesta campera
que se celebra el Lunes de Pascua, en
las laderas del monte en donde toman la
hogaza de pan tipica con huevos y cho-
rizo. Ya en los primeros tramos tenemos
que ascender para llegar a un bosquete
de pino pifionero que atravesamos para
salir a un claro pedregoso a media lade-
ra. Las grandes lanchas de granito por
las que pasamos revelan la riqueza mine-
ral que recientemente se ha empezado a
explotar, de hecho, en esta ruta veremos
numerosas canteras, y en las entradas
a las mismas, canteros artesanos que
aprovechan los descartes de los gran-
des bloques de granito para realizar tra-
bajos mds artisticos. Pasado este claro,
descendemos entre pinos hasta desem-
bocar en un camino con buen firme, en
el que torcemos a la izquierda.

Este camino nos conduce, entre vifiedos y
pinos, hasta el camping de Cadalso de la

M-541, carretera que tenemos que coger
a la derecha para continuar nuestra ruta.
Seguimos por ella hasta pasar el P.K.
11 en donde encontramos una entrada,
también a la derecha, que se adentra en

Claro hacia El Venero

otro bosque de pinos. En él, podemos
distinguir entre dos especies de pino, el
pino pifionero con la copa mas redonda
y el pino negral de copa mas piramidal y
con ramificaciones mas bajas.

Dejamos los pinos a la derecha para
continuar por un claro que sigue el
curso del Arroyo de las Culebras y que
desemboca en el Venero, un descansa-
dero con kiosco, bancos y barbacoas,
donde podremos reponer fuerzas.

TRAMO B

Tramo de las canterias

Salimos del Venero retomando de
nuevo la carretera M- 541 direccién a
Pelayos, pasamos por delante de varias
canteras y tras el Mojon del P.K. 8.300,
en el cambio de rasante, sale a la iz-
quierda una pista. Tras recorrerla du-
rante unos trescientos metros, salimos
aladerecha por unasenda que se dirige
hacia el este para comenzar una bajada

X
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Saliendo de El Venero

en la que los ciclistas deberan poner a
prueba su técnica en descenso.
Enfrente tenemos la zona adehesada de
la Granjillay mas alla las lomas del mon-
te Aguaenfria. Sin abandonar esta pistay
acompanados de hermosos ejemplares
de pinos, enebros y matorral de encina,
acabamos en el Cordel del Boquerédn,
detras de una barrera verde que indica
la salida del monte publico.

TRAMO C

Tramo de los abrevaderos o de la
resineria

Nos encontramos, como ya se ha di-
cho antes, en el Cordel del Boque-
rén, que a su vez es utilizado como
pista forestal y que comprobamos
que tiene un piso en muy buen es-
tado. En este punto se plantea una
ruta alternativa, ya que si girdsemos
a la derecha el Cordel del Boque-
réon sigue, atravesando la comarcal
M-541 y la Nacional 403, hasta llegar
al tramo de las Charcas de la Ruta
del Boquerén. Siguiendo en nuestra
ruta giramos a la izquierda y pronto
podremos ver a nuestra derecha el
primer abrevadero del tramo, que de-

RUTA DE LA PENA .

lata, como indica el cartel, su uso pe-
cuario como refresco para las reses.

Continuando entre pinos y enebros, de-
jamos unos metros mas adelante, en una
curva, una ruina de lo que antiguamente
fue una payoza para el descanso de los
pastores. Nos volvemos a encontrar otro
abrevadero en el claro que se utilizé para
ubicar la resineria de la que ahora sélo
quedan las ruinas y en donde podremos
descansar y refrescarnos. Esta antigua
resineria utilizaba como materia prima la
trementina que producian los numerosos
pinos negral o resinero de la zona, y que
se trata de la Unica especie de pino que
rentabilizaba su uso comercialmente.
Entre las ramas de los pinos podremos
ver saltar a la vivaz y confiada ardilla,
de color rojizo parduzco variable segin
la época del afo, con su llamativa cola
que utiliza para mantener el equilibrio,
también encontraremos pifas comple-
tamente peladas de las que sélo queda
el tallo central, que ademas de procu-
rarse alimento les sirve a los roedores
para desgastar y afilar sus dientes con-
tinuamente. Ademas de las ardillas otros
roedores campean por estos lares, son

Cordel del Boquerén
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Cadalso de los Vidrios
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Ydalso de los Vidrios tiene una historia que se remonta a los iberos y celtiberos.

E/ antigno asentamiento fue reconquistado por los romanos en el aiio 189 d.c.,
posteriormente Recaredo lo restaurd, Abderramdn 1 volvid a conquistaria, Almanzor
la devastd en el ario 982, y por diltimo Don Alfonso V1 la volvid a reconstruir. Al ser
un cruce natural de caminos castellanos y por constituir un punto estratégico, sirvid de
campamento a sucesivos reyes castellanos. Alfonso VII, Alfonso VIII, Fernando 111
el Santo, Sancho IV, Alfonso IX... Entre los monumentos de interés caben destacar
el Palacio de Villena del siglo XV1, la iglesia de la Asuncidn de Nuestra Seiora del
siglo XV-XV1, la Casa de los Salvajes, la portada de la Ermita de Santa Ana, de
época romana, y la Fuente de los Alamos, de época musulmana. Cadalso quiere decir
“Ingar en alto”, y debe el adjetivo a las famosas fabricas de vidrio que fueron fundadas
en los siglos XV'1 y XVII Algunas de esas piezas de vidrio soplado, comparten hoy
estanteria en el museo Britanico de Londres, con otras piezas de cristal veneciano.

RUTA DE LA PENA .

Las Vias Pecuarias

Aungne en los primeros
tiempos de la Mesta habian
cuatro cafiadas principales
(leonesa, segoviana, soriana
) conguense), con el aumen-
to de las cabarias se hizo
necesaria la ampliacion de
estos itinerarios trashuman-
tes, Hegando a ser doce el niimero de caiiadas reales que habia a mediados
del siglo XIX. En sus momentos de esplendor la red pecnaria era impre-
sionante, llegando a alcanzar unas 450.000 hectdreas de superficie (el uno
por ciento del territorio nacional) y 125.000 km de longitud.
Esta red de vias principales y secundarias se completaba con otros accesos
como los puentes y vados, descansaderos, portazgos, contaderos, fuentes,
abrevaderos, e, que dieron lugar, en determinados momentos, a las lla-
madas caiadas de hoja, que discurrian por los eriales y barbechos perte-
necientes a la Corona y por los comunales de los municipios.
La denominacion de aguellos caminos pastoriles, que se mantiene vigente,
atiende a su anchura: Caiiada Real, noventa varas castellanas que equi-
valen a 75,22m de ancho, Cordeles cnarenta y cinco varas o 37,61m,
Veredas, veinticinco varas 0 20,89m. y Coladas, menos de veinte varas
0 menos de diecisiete metros. Como se puede ver diferian en tamario y
consecuentemente en importancia. Asi, las Canadas Reales venian a ser
las antopistas actuales, ya que cruzaban varias provincias, los Cordeles
eran las rutas pecuarias que afluian a las Canadas Reales o ponian en
comunicacion dos provincias limitrofes, mientras que las VVeredas eran
los caminos para el ganado que se trasladaba entre comarcas de una
misma provincia y por tiltimo, las Coladas eran las vias pastoriles que
discurrian por varias fincas de un mismo término municipal.
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el lirdn careto, de habitos nocturnos, la
gardufa, la comadreja, y el ratén de cam-
po, este Ultimo es un eficaz repoblador ya
que en afan de mantener una despensa
para el invierno, entierra muchos frutos
en el suelo, algunos de ellos, olvidados
por el pequefio roedor, daran lugar a un
arbolillo la primavera siguiente.

La pista sigue su recorrido paralela al
arroyo Boquerdn que da nombre al cor-
del por donde discurrimos, y unos me-
tros mas adelante se le incorpora otro
camino a la derecha, que es la conti-
nuacion del tramo de las higueras de
la Ruta del Vino, y que es por donde
prosigue el Cordel del Boquerén. Noso-
tros seguimos recto por la pista que va
a desembocar a la carretera M-542.

TRAMO D

Tramo de las huertas

Cruzamos la carretera a la derecha e
inmediatamente nos desviamos por el
camino que surge a la izquierda que
se adentra en el valle, en direccién al
picadero Los Boxer. Al principio atrave-

Inicio Tramo D

Picadero Los Boxer

samos vifiedos salpicados de olivos y
en las lomas de mayor pendiente pina-
res de pifionero y negral. Bordeando
el camino ademas de matorral espino-
so: zarza, majuelo, rosal silvestre, etc,
nos encontraremos con ejemplares de
almendros dispersos. Mas adelante
la cercania del arroyo de Tortolas fa-
vorece la apariciéon de vegetacion de
ribera, los sauces, chopos, alamos,
etc. encuentran el medio apropiado
para su desarrollo, y rompen la mo-
notonia del pinar que hasta ahora ve-
niamos disfrutando. Cromaticamente,
estos sotos de ribera tienen una va-
riedad deslumbrante en funcién de la
estacion en que los visitemos, asi en
otofo, los amarillos y naranjas do-
minan el paisaje, mientras que en
primavera empezardn a aparecer las
primeras hojas de color verde inten-
so. Antes, en pleno invierno podremos
asistir al espectaculo de la floracion
de los almendros, que con sus flores
blancas inician el resurgir de la natura-
leza anunciando a la futura primavera.
Continuamos por la pista hasta llegar a un

x

Urbanizacion El Mirador
cruce en la finca de La Peluquera, el ca-
mino que se incorpora a nuestra derecha
es por donde baja la ruta del Puerto Real
para volver a Cadalso, y que es comiin con
nuestra ruta, desde aqui, hasta el final de
ambas. Al igual que en la ruta del Puerto
Real, tenemos dos opciones para culminar
el recorrido, o bien continuamos recto en-
tre los huertos que dan nombre al tramo,
o bien giramos a la izquierda para subir
por la senda de la fuente.

En la primera opcién el camino llega
a una encrucijada en un claro donde
nos dirigimos a la izquierda hacia el

El vocabulatio derivads de la actividad trash

RUTA DE LA PENA .

Cruce de La Peluquera

arroyo, y continuando por el camino
principal ascendemos con bastante es-
fuerzo hasta el pueblo.

Con la segunda, comenzamos a subir
enseguida pasando por la fuente arabe
de la Peluquera, disimulada bajo unos
arbustos en una curva y unos centena-
res de metros mas arriba, alcanzamos
la carretera que nos llevara hasta Ca-
dalso en lo alto de la loma.

Entrando en el pueblo no nos queda
mas remedio que pasar el Ayuntamien-
to y mas alla la plaza de toros y llegar
al punto inicial.

A,

es I fe rico y nos traslada a una época en

la que las palabras recogen de forma grafica su significado, asi hay grupos de palabras que servian para denominar

tareas relacionadas con el ganado como:

* Bache gue era el lugar donde se resine a las ovejas para que suden antes de esquilarlas.
¢ Contadero o pasillo estrecho por donde se conducia el ganado para contarlo de nno en nno.

* Esquiladero donde se esquilaba el ganado.

* Paridero e donde paria el ganado, en Guadalajara se conocia como Taina o Hijadero donde se recogian las

crias recién paridas con sus madres.
* Salegar cra donde se daba sal al ganado

* Abrevaderos donde bebian los animales. Aguaderos cuando se utilizaba para su construccion troncos de

pinos huecos.

o Sitio, donde se recogia el ganado para descansar, ya sea bajo techo o al raso. Para denominarlo se podian ntilizar
los signientes vocablos: Aptisco, Jorgado, Majada, Redada, Sestadero o Tenada
* Hateril donde se recogian a las cabras o Chivitero para los chivos.

P
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Fiestas Patronales de

Cadalso de los Vidrios

14 de septiembre y siguientes. Fiestas patronales en honor al Cristo del Humillade-

ro. Corridas de Toros, dianas matinales a cargo de la Banda Municipal y, la alegria
de las pefas son los elementos mds populares de las fiestas.

Navidad. Fiesta de El Gallito. Desde tiempos remotos, el dia que precede a las
vacaciones de Navidad, el Ayuntamiento obsequia a todos los escolares del mu-
nicipio con un gallo de mazapdn y un libro.

16 de enero. Luminaria de San Anton. Los vecinos sacan a la calle los trastos
viejos y los queman en hogueras controladas, en las que algunos grupos de
amigos se preparan la merienda.

Carnavales. Uno de los mds antiguos de la Peninsula. La Hermanda de las Ani-

mas Benditas existe en Cadalso desde 1681 y, desde entonces, realizan todos los
sdbados de carnaval “la caza de votos”, una caceria con subasta popular poste-
rior destinada a financiar los rezos por la salvacion de las dnimas.

Semana Santa. El Lunes de Pascua es en Cadalso el Dia del Hornazo. Las familias
y cuadrillas de amigos se trasladan a los pies de la Pefia Muniana. Alli organizan
una comida campestre presidida por el hornazo (bollo cocido con un huevo en el
centro) y regada con el vino local.

25 de julio. El dia del Apdstol Santiago era, para los jovenes, la Noche de Pdjaros.
Cuando oscurecia salian a cazar pajarillos.

Actualmente, se sigue saliendo “de pajaros”, pero sé6lo para acabar una noche
de verano en el campo.

RUTA DE LA PENA .

Los vidrios de Cadalso

Cadalso debe su apellido a su remota pero bien merecida fama de sus fibricas
de vidrio. Tan remotas que al parecer, los cadalseiios regalaron a los Reyes
Catdlicos, parte del servicio de la mesa real con motivo de su regia boda, y se
cuenta que ya en esa época existian en la villa dos hornos.

Por 1650, llega la expansion, y se abren sucursales de las fabricas de vidrio
en el pueblo vecino de San Martin de Valdeiglesias, incluso se hace venir al
belga Dieudonne Lambot.

E/ maestro vidriero castellano Ovando aprendid de los belgas el arte del vidrio
cristalino, arte que introdujo en la Peninsula el fildsofo Ibn-Firnas en tiempos
de Abde-rramdn 111; este vidrio cristalino es de mejor calidad al tener menos
Plomo que el cristal propiamente dicho.

Pero todo lo bueno se acaba, y a principios del S. XX, la industrializacion
acaba con las fibricas artesanales, y éstas intentan sobrevivir fabricando bom-
billas sopladas, si bien resultaba excesivamente caro y tuvieron que cerrar.
Pruebas de su esplendoroso pasado quedan muchas; en su tiempo compitieron
en calidad con los vidrios venecianos ‘por su finisimo acabado, graciosas for-
mas y bellos colores”, aunque posiblemente lo que les de mayor renombre es
exponer diversas piezas en el museo Britanico de Londres.

IGLESIA JESUS DE MEDINACELI
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Palacio de Villena

Este monumento representa para la poblacion de Cadalso de los 1 idrios su
mds valiosa joya arquitectdnica. Data dicho palacio del primer tercio del siglo

XV y estd declarado monumento nacional.
Lo ordend construir el condestable D. Alvaro de Luna, valido del rey
D. Juan. Es de estilo romdnico y con arqueria de medio punto. Sus jardines

son de extraordinaria belleza, con sus recuadros de boj, arrayanes, altos ci-
preses, azufaitos, asientos de piedra cobijados por hornacinas en casetonas y
un espléndido estangue, reconstruido recientemente, y que en su dia sirvid de
escenario para la celebracion de espectdculos acudticos, legdndose incluso a or-

DEL PUERTO DEL REAL

ganizar batallas navales con barcos a escala. Cuenta la leyenda que el valido

del rey, D. Alvaro de Luna, no llegd a ver el palacio construido, ya que, segin
parece, una adivina le vaticind que moriria en cadalso, y D. Alvaro, al parecer
un personaje muy supersticioso, no volvid a pisar nunca mds las cercanias de
Cadalso de los V'idrios. Finalmente la angur no se equivocd porque, D. Al-
varo murid decapitado por orden del Rey en un cadalso, que eran los antiguos
tablados que se erigian para la ejecucion de los condenados a muerte.

PALACIO DE VILLENA
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TRAMO B TRAMO C TRAMO D

Altitud en metros
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o
o

6 7 8 9 10
Longitud en kilbmetros

PUNTO DE INICIO C/ Calvario en Cadalso de los Vidrios.

DISTANCIA 16 km.

RECORRIDO Camino de la Higuera (V.P.)*. M-546. Camino de la Dehesa
(V.P.)*. Urbanizacion Entrepinos. Camino de las Majadillas
(V.P.)*.

DESCANSADEROS Parque del Palacio (Cadalso). Dehesa Boyal (Rozas). Parque
de Cuatro Caminos (Cadalso).

TRAMOS
A B C D
Distancia Parcial (Km) ) 3,9 3,5 3,6
Distancia Acumulada (Km) ) 8,9 12,4 16
Tiempo minimo parcial 36 15 21 27
Tiempo minimo acumulado 36 51 72 99
Dificultad M B ] M
Total (minutos) 99
Tiempo minimo parcial 35 15 17 40
Tiempo minimo acumulado 35 50 (Y4 107
Dificultad M B B A
Total (minutos) 107
Tiempo minimo parcial 66 50 45 60
Tiempo minimo acumulado 66 116 161 221
Dificultad M B B A
Total (minutos) 221

*V.P.: Via Pecuaria - B: Baja - M: Media - A: Alta
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Iniciamos una ruta de distancia media,
unos dieciséis
kilémetros,
que nos llevara
por un casta-
Aar muy bien
conservado,
de hecho Ro-
zas de Puerto
Real alberga el Unico castaiar de toda
la Comunidad de Madrid. No tiene
excesivas dificultades de pendiente,
salvo las rampas finales, que son co-
munes a la ruta de la Pefa. En cualquier
caso discurre por parajes de tremenda
belleza y gran variedad, desde vifiedos
a castafares, pasando por robledales,
bosques de ribera, pinares, etc.

El municipio de Rozas de Puerto del
Real alberga en su término parte de

RUTA

DE PUERTO REAL

RUTA DEL PUERTO DEL REAL .

Iglesia de Rozas de Puerto del Real

la Unica Cafada Real que discurre por
la zona del Alber-
che, se trata de la
Cafada Real Leo-
nesa Oriental, que
une los puertos
de Valdeburén en
Riafio, provincia
de Leébn, con el
término de Montemolin, en los confines
de las provincias de Badajoz y Huelva, y
que utiliza este paso natural de Rozas
de Puerto del Real para salvar las estri-
baciones de la Sierra de Gredos.

TRAMO A

Tramo del Castanar

Empieza la ruta en la calle Calvario
de Cadalso de los Vidrios, paralela a
la carretera que sale hacia Rozas, los

Sag "
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. RUTA DEL PUERTO DEL REAL

Camino con castafio

primeros metros discurren entre casas
dejando el estanque del Palacio de Vi-
Ilena a nuestra izquierda, continuamos
por el camino entre vallas de piedras
en direccién oeste. Aprovechando la
proteccion de estas vallas se desarrolla
numerosa vegetacién arbusiva espino-
sa como zarzas, rosales silvestres y al-
gun que otro escobon y que delimitan
los numerosos vifiedos que nos encon-
tramos a ambos lados del camino.

Se comienza a ascender hacia las lade-
ras del Lancharrasa, pico que tenemos
a nuestra izquierda y que alcanza los
1.207 m de altura, pero no hay que
preocuparse porque no subimos a su
cumbre. Llegamos a una bifurcacién
en la que tomaremos el camino de la
izquierda, seguimos subiendo y alcan-
zamos una curva donde el camino gira
bruscamente de direccién flanqueado
por un gran castafo, anticipo de la pre-
sencia del castafiar que podemos ver
en la laderas de enfrente, con nombres
tan sugerentes como Solanas de la Sie-
rra o tan elocuentes como Cuesta Ma-
taborricos. En las laderas de la derecha

Castanar

se ven los pinos del otro lado del valle.
Continuamos por el camino, que ade-
mas es via pecuaria -concretamente el
Cordel de la Higuera- y sin desviarnos
Illegamos a otra bifurcacion en la que
cogemos el camino de la izquierda, y
unos metros mas alla otra en la que
elegimos el camino de la derecha en el
que nos encontraremos con unas puer-
tas de madera que cierran la entrada
a la finca colindante con la senda; a
partir de aqui, entre la vegetacion,
también podremos observar alguna
encina y robles. El camino se estrecha
y llega a una cuesta empedrada que
dificulta el transito, donde los ciclistas
deberan extremar las precauciones.
Al final de la cuesta nos encontramos
con una charca en la que podremos
ver, si n0s acercamos con precaucion,
alguna rana comun, patilarga o inclu-
so algun ejemplar de triton ibérico.
Seguimos por el camino principal
hasta llegar a unas vaquerizas donde
giramos a la derecha para llegar a la
carretera que viene de Rozas de Puerto
del Real.

A

g_‘._

RUTA DEL PUERTO DEL REAL .

EL CONSEJO DE LA MESTA

E/ Honrado Concejo de la Mesta de Pastores se cons-
titnyd en 1273 con la Carta de Privilegio que le otorgd
Alfonso X. A finales de siglo La Mesta aparece ya
como una asociacion de dmbito nacional, a la que el

Rey Sabio confirma una serie de privilegios acogiendo

bajo su proteccion a todos los propietarios de ganados

independientemente de su condicion social o econdmica o

ya sean de la Sierra o de las tierras llanas.

TRAMO B

Tramo de la Majada

Tomamos la carretera a la derecha
que en una suave ascensidon nos
llevara hasta Rozas de Puerto Real,
pero mientras podemos disfrutar de
un paisaje que aunque bastante al-
terado por el hombre tiene una gran
belleza, nos referimos a los prados
gue nos encontramos a nuestra de-
recha, que desde tiempo inmemorial
sirven de pasto a la gran cabafia ga-
nadera de Rozas. Como muestras del
uso pecuario de la ruta, encontrare-
mos de camino los contaderos cons-
truidos con ramas de los arboles y
que servian para encauzar el gana-
do y, de esta forma, poder contarlo
facilmente, o la majada de piedra,
construccién circular en donde reco-

CrTE YN T

gian el ganado para pasar la noche,
incluso la carretera discurre por en-
cima de otra via pecuaria: la Colada
del Camino de Escalona.

En las cercanias del pueblo la vegeta-
cion se hace mas frondosa, destacan-
do los robles y los castafos que flan-
quean la carretera hasta la entrada en
el pueblo de Rozas de Puerto del Real.
Una vez en el pueblo, continuamos
por la calle principal hasta el cruce. Si
seguimos de frente nos adentramos
en el centro del pueblo con su igle-
sia y su torre del siglo XVII. Saliendo
del pueblo en direccién a Cadalso nos
encontramos con una isleta que tiene
un abeto, dirigiéndonos a la izquierda
dejaremos una balaustrada blanca a la
derecha, nos desviaremos hacia el po-
lideportivo municipal.

P
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El Castaiio

E/ castaito es un drbol de hojas muy
grandes, lanceoladas y con bordes ase-
rrados. Las flores son como espigas
erguidas de color amarillo pélido que
Slorecen entre mayo y junio, y que cu-
bren casi totalmente al drbol, ya que
surgen de las axilas de las hojas en el
extremo de las ramas. El aspecto final
es el de un drbol plumoso cubierto de
Sflorecillas amarillas.

E/ fruto es la conocida castaiia, que
madura entre septiembre y noviembre,
Y hasta ese momento se protege dentro
de unas capsulas con forma de erizo,
de color verde amarillento, de las que
surgen entre uno_y tres frutos.

TRAMO C

Tramo de la Dehesa

Discurre por un camino asfaltado. En la
valla de piedra encontraremos un gran
cartel que nos anuncia la Dehesa Boyal.
Esta dehesa, antes de ser roturada, era
un auténtico robledal del que se surtian
de lefa todos los vecinos; pero hara
unos sesenta afios que se empezaron
a conceder parcelas para sembrar, y el
bosque, poco a poco, fue desaparecien-
do. Traspasamos la valla para entrar en
la dehesa por un camino asfaltado, que
dejaremos, para girar a la izquierda por
el camino que surge antes de la curva,
que nos conduce paralelos a las vallas
de las fincas de la izquierda. En estas,

Detalle de Castafio

quedan muestras de lo que pudo ser
el robledal, en donde el hacha no lle-
g6 a acabar con todos los ejemplares.
Este tipo de roble es el melojo o rebo-
llo, y su identificacién no puede ser
mas sencilla, ya que sus hojas tienen

Inicio Tramo C

unas hendiduras que casi llegan hasta
el nervio central, son de color verde en
el haz y cenicientas en el envés, y éste
tiene una pelusilla que le da un tacto
suave. Tienen la peculiaridad de ser
marcescentes, es decir, se mantienen
en el arbol una vez marchitas hasta que
la hoja del afio siguiente la empuja. Es
un arbol capaz de brotar de raiz, por lo
que a menudo forma rodales en los que
se apelotonan varios arboles juntos.

Un poco mas adelante podremos repo-
ner fuerzas en el descansadero de La
Dehesa. Seguimos el camino de tierra
,de frente, hacia la urbanizacién En-
trepinos, que como su nombre indica
se encuentra ubicada en medio de un
gran pinar. El camino principal conti-
nlta descendiendo hacia el valle, pero
nosotros debemos desviarnos hacia la

Tramo de la dehesa

derecha por cualquiera de las sendas
que aparezcany que nos llevaran hacia
la urbanizacién.

Entramos en la urbanizacién y conti-
nuamos por la avenida principal -Avda.
de Madrid-, se pasa una rotonda y se-

RUTA DEL PUERTO DEL REAL .

guimos por la calle de enfrente hasta
el final, en donde giramos a la derecha.
Unos metros mas adelante abandona-
mos definitivamente la urbanizacion
por el camino de las Majadillas que
surge a nuestra izquierda y que nos
conducird hasta el fondo del valle.

TRAMO D

Tramo de las Majadillas

Este camino, también es via pecuaria,
se trata del Cordel de las Majadillas,
cordel que se utilizaba para comunicar
las tierras altas de Rozas con la zona
baja del valle de Cadalso.

El desnivel es acusado y se debera
bajar con cuidado, especialmente los
ciclistas y los que utilicen el caballo
para realizar la ruta. Entre pinos, y siem-
pre bajando se llegarda a una curva en la

Valle del Arroyo de las Tortolas

que se puede contemplar todo el valle del
arroyo de las Tortolas, profundo y pro-
nunciado, y que mas tarde recorreremos.
De momento llegamos a una bifurca-
cion en donde nos desviamos por el
camino de la derecha que continta

P
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Rozas del Puerto Real

< da
CENTRO A
CULTURAL D
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C FUENTE

[ nombre de Rozas se le han incorporado sucesivamente diversos “apellidos”:

Rozas de Escalona, Rozgas de la Venta del Cojo y por diltimo Rozas de Puerto
Real. Su origen, al parecer, es drabe segiin los vestigios encontrados en el pueblo. Ia
localizacion del pueblo, en un collado que comunica los valles del Alberche y del Tiétar,
le valid la condicion de puesto en donde se cobraba el paso del puerto a los ganaderos
trashumantes que utilizaban la Canada Real 1.eonesa Oriental, este impuesto o por-
tazgo, lo cobraban representantes de la corona, y de abi le vino la denominacion final
de Rozas de Puerto Real.

Fiestas Patronales de Rozas de Puerto del Real

5 de febrero. “Santa Agueda”. Procesion por el pueblo, reparto de rosguillas de Santa
Agueda y celebraciin de bailes populares en la plaza.

Primer Domingo de Marzo. Quintos. Se van a buscar leiia al monte y hacen una
haoguera para cocinar. Persignen a unas cabras, las cogen y las llevan al matadero. Y en
la plaza hacen un guiso de patatas con carne de cabra para que coma todo el pueblo.
24 de junio “San Juan”.En la noche de San Juan hay fuegos artificiales. Durante el
dia hay bailes, Misa y procesion.

Primer Domingo de Octubre. Virgen de las Calabazas. Le llevan a la VVirgen ofren-
das del campo, las subastas y lo que se recande se destina para la parroquia.

i
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Szerva Qeste:
Una Comarca de contrastes

La Comunidad de Madrid cuenta con una zona rural llena de contraste.
Esto se refleja en la comarca Sierra Oeste, zona de confluencia entre las cum-
bres de la Sierra de Guadarrama y las estribaciones de los picos de Gredos,
incluyendo a la fértil vega del Alberche.

Sin embargo, los municipios que comprenden esta Comarca tienden a sufrir
una serie de problemas propios de muchas zonas rurales: éxodo rural (sobre
todo de poblacion joven), declive del trabajo agrario, deficiencia de servicios a
la poblacidn y peligro de destruccion del medio ambiente.

A partir de 1.994, se la declara como “Tona asimilable” por la Unidn Eun-
ropea, pasando a ser calificada como gona de Objetivo 5b: ona rural fragil.
Desde 1.996 comienza a desarrollarse la Iniciativa Comunitaria Leader
11, mediante la formacion de una entidad comarcal lamada Consorcio de
la Sierra Oeste, que agrupa a las diferentes fuerzas sociales del territorio y
gestiona esta iniciativa.

Esto supone una oportunidad de desarrollo, combinando el crecimiento econdmiico
imprescindible y la necesidad de conservacion del espacio natural.

Desde agui se apoya la realizacion de proyectos innovadores, demostrativos y transfe-
ribles. El Centro de Desarrollo Rural ‘Sierra Oeste” se ha creado en la Comarca,
gracias a la ayuda financiera de esta Iniciativa Comunitaria, desde donde se gestiona
este programa europeo, asi como otros que puedan legar. Posee gran variedad de pro-
ductos a promocionar. Aparte de su singular paisaje, meela de sierra, debesa y fértil
vega, podemos encontrar productos elaborados por artesanos nbicados desde hace arios
en la Comarca y otros artesanos tradicionales (herreros, canteros, carpinteros, ef.)
Destacan productos agrarios de calidad con Denominacion de Origen: 1V inos de
Madrid, Denonzinacion de Calidad como la Carne Sierra de Guadarrama. Otros
alimentos como miel, queso de leche de cabra, hortalizas, aceite de oliva virgen.
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camino, éste continta recto hasta la
siguiente encrucijada, situada en un
claro, en donde tendremos que coger

el camino que sale a la izquierda, para
cruzar el arroyo y comenzar el ascenso
por la umbria del valle por el camino

principal, con rampas “rompepiernas”,
pero podemos descansar y entretener-
nos viendo algiin que otro quejigo y

arces de montpellier. La pista nos lle-

vara a la curva de entrada a Cadalso
en donde podemos relajarnos en el DE‘ LOS TOROS DE‘
parque de Cuatro Caminos -en la ro-

tonda de entrada al pueblo- con vistas G U ] SA N DO

a todo el valle formado por el Tortolas

y el Boqueron.

Campanario de la Iglesia de Rozas

descendiendo hasta llegar a la encruci-
jada de la Peluquera.

En este punto tenemos dos opciones,
o continuar recto y subir a Cadalso por
una pendiente bastante pronunciada
en la que se puede observar oculta
entre la maleza una fuente arabe: “la
Fuente de la Peluquera”, acabando el
camino en la carretera que sube a Ca-
dalso; o bien continuar por el mismo
recorrido que el tramo final de la Ruta
de Pefla Muniana.

Con la primera opcién ahorraremos
tiempo aunque no esfuerzo, ya que
las rampas de subida son mas pronun-
ciadas, y al contrario ocurre con la se-
gunda opcion, asi que cada uno debera
elegir en funcién de sus necesidades.
Si elegimos la segunda, enseguida ve-
remos unos huertos que bordean el Vifiedos
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PUNTO DE INICIO
DISTANCIA
RECORRIDO
DESCANSADEROS

A
0

TRAMO A TRAMO B

6 8 10 12
Longitud en kilémetros

Parque de la Estacion (San Martin de Valdeiglesias)
20,6 Km.

Canada Real Leonesa. Antigua via del tren.

Parque de la Estacion en San Martin de Valdeiglesias.

TRAMOS
A ] C D
Distancia Parcial (Km) 5,5 5,3 2,9 6,9
Distancia Acumulada (Km) 5,5 10,8 13,7 20,6
Tiempo minimo parcial 35 35 18 45
Tiempo minimo acumulado 35 70 90 115
Dificultad B B B B
Total (minutos) 133
Tiempo minimo parcial 40 40 20 50
Tiempo minimo acumulado 40 80 100 150
Dificultad B B B B
Total (minutos) 150
Tiempo minimo parcial 65 65 35 85
Tiempo minimo acumulado 65 130 165 250
Dificultad B B B B
Total (minutos) 250

*V.P.: Via Pecuaria - B: Baja - M: Media - A: Alta
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RUTA DE LOS TOROS DE GUISANDO .

Se trata de una ruta de unos 20 km que
se introduce

en la provincia

de Avila por la

C.R. Leonesa

para visitar el

afamado
junto
torico

con-
escul-
Veton
“Los Toros de
Guisando” (s. I y Il a.C.) ubicados en el
Tiemblo. Esta ruta discurre por el Mon-
te de Guisando, entre cultivos de vifa
y olivar, hasta encontrar el GR 10 por
zonas adehesadas de encinas y pinos.

TRAMO A
Por la dehesa de La Mata.

Iniciamos la ruta en la “Antigua Esta-

DE LOS TOROS DE
GUISANDO

Casa de la juventud

ciéon”, actual Casa de la Juventud y
descendemos por
la Avd. del Ferro-
carril dejando a la
derecha “La Casa
de los Ninos”, pa-
samos por la Resi-
dencia de Ancia-
nos y un parque
que veremos a
nuestro lado izquierdo.

Continuamos de frente por un camino
de tierra que desemboca en la N-403,
km 80, giramos a la derecha conti-
nuando por el arcén de la carretera
unos 600 m. hasta la rotonda, donde
con mucha precauciéon cruzaremos
hasta encontrar un camino que discu-
rre paralelo a una cacera construida
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con losas de hormigon, viendo de fren-
te “EL CERRO DE GUISANDO”

Con sus 1300 m de altura, ya en la pro-
vincia de Avila. En su falda abundan
yedras, tejos, higueras, castafos, no-
gales, cipreses, chopos, olmos, arces,
cornicabras, alisos, pinos, robles, enci-
nas... Si agudizamos la vista podemos
ver el comienzo de guisando, situado a
media ladera.

Seguimos por el llamado Camino del
Convento, de frente y dejando una ro-

B, T
Interseccion Camino Santiago con N.403

Detalle de la ruta

dada a la derecha, continuamos el sen-
dero por la izquierda. Nos adentramos
en la Dehesa de la Mata donde se ob-
servan gran cantidad de ejemplares de
encina y roble.

Cruzamos el Arroyo de Aguilas- y a conti-
nuacion salimos de la Dehesa siguiendo
el camino para incorporarnos de nuevo
a la N-403 a la altura del km 81,700
aproximadamente. Andamos siempre
por el carril izquierdo, en sentido contra-
rio a la circulacién, direccion Avila.

TRAMO B

Por la Canada Real Leonesa.

En el km 83 dejamos Madrid para en-
trar en la provincia de Avila coincidien-
do en este tramo de la carretera con el
Camino de Santiago.

Aqui nos encontramos con la Cahada
Real Leonesa que coincide en este tra-
mo con la Crtra. AV-511. Continuando
por el margen izdo. hasta llegar a los
TOROS DE GUISANDO.

Volvemos sobre nuestros pasos unos
200 m deshaciendo el camino ahora
por el margen izdo. de la ctra. AV

X
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Detalle de la ruta

511 para continuar nuestro recorrido a
partir de un cerramiento metalico flan-
queado por un zarzo.

Abrimos y cerramos la puerta para evi-
tar que el ganado se salga. Entramos en
una pradera sin camino donde utiliza-
remos como referencia la linea que si-
gue el tendido eléctrico y matorrales de
retama que limitan con la cafiada por
la derecha, viendo mas adelante y a la
izquierda una ganaderia de vacuno.
Continuamos de frente por un camino
ya marcado a las faldas del Cerro de
Guisando. Unos metros mas adelante
vemos unas edificaciones de piedra y

seguidamente y a la izquierda vemos
una gran construccion en ladrillo, de-
dicada en tiempos a secadero. Hemos
llegado a un pequefio cruce, tomamos
el sendero derecho, nuestro camino
esta acotado por la izquierda con un
cerramiento de piedra. Merece la pena
hacer una mencién especial a una mata
de encina de 11 pies.

La Cafada Real discurre por una zona
donde empiezan a proliferar enebros
que conviven con las encinas y reta-
mas. Hemos entrado en el Cerro de
Pinosa. Con suerte podremos observar
en las fincas de la derecha ejemplares
de ciervos.

Llegamos hasta un nuevo cerramiento
el cual abrimos, teniendo la precaucion
de cerrar para continuar por nuestra
cafada siguiendo el sendero entre el
pastizal hasta el Arroyo Manzano que
cruzaremos con mucho cuidado.

TRAMO C
Por las Majadillas.

Nos encontramos en la Urbanizacion Na-

e
™ SR i
Detalle de la ruta
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Toros de Guisando

Son manifestaciones artisticas de un pueblo eminentemente ganadero —los
vettones- cuyo significado y finalidad estin por determinar. Se les atribuye
una funcion mdgico-religiosa encaminada a favorecer la fertilidad y proteccion
del ganado, sin destacar su ntilizacion como bitos demarcadores de gonas de
pastos. Simbolizan la rigueza de un entorno esencialmente pastoril.
Probablemente en época romana, los toros, distribuidos por los pastos, fueron
rennidos aqui para formar parte de un monumento conmeniorativo, como
parece atestignar la inscripcion latina de uno de elfos: LONGINUS PRIS-
CO. CALAETQ. PATRLEC. (Longino lo hizo a su padre Prisco —de
la tribu- de los Calaetios).

Este lugar emblemitico ha sido testigo del Tratado y la Jura de los Toros de
Guisando en 1468, en los que Enrigue IV proclamd beredera del Reino de
Castilla a su hermana Isabel La Catdlica.

z
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Gran cardcter en los vinos de San Martin

Los vinos de esta gona se destacan por ser sabrosos y potentes con buena capa
Y cuerpo, condiciones que les conceden un gran cardcter. La personalidad de
la uva “Garnacha” bien madurada estd presente en unos vinos snaves y sa-
brosos, con un persistente aroma afrutado y un atractivo color. Por otro lado,
la variedad “Albille”, cepa autictona de Castilla y reina de nuestras uvas
tempranas, permite la elaboracidn de unos vinos blancos mny aromiticos y de
caracteristicas muy especiales que les otorgan una gran personalidad.
Los 8 municipios de la Sierra Oeste, que acogen en la actualidad en torno
a unas 9.000 hectareas de viriedo, se encuentran incluidos dentro de la De-
nominacion de Origen (D.O) Vinos de Madrid, e integran la subgona de
San Martin de Valdeiglesias, que junto con las subzonas de Arganda (unas
12.000 has.) y Navalearnero (5.000 bas.) completan el drea de Denomina-
cion de Origen de la Comunidad Autonoma de Madrid.
E/ visiedo constitnye la principal actividad agricola en los municipios de Ca-
dalso de los Vidrios, Cenicientos y San Martin de 1 aldeiglesias, en los que
octpa una superficie de 6.052 hectdreas, con una produccion del 81% del
total de la comarca, que se transforma en vino en sus correspondientes bo-
degas: S AT. N’ 1431 de Cenicientos (26.510,4 hectolitros), Don Alvar
de Luna de San Martin de Valdeiglesias (22.490 hectolitros) y Cristo del
Humilladero de Cadalso de los Vidrios (7.589 hectolitros), si bien solo el
7% del total del vino de la comarca se embotella bajo la D.O.

P
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Detalle de la ruta

vahonda y dejamos la Cafiada Real Leone-
sa, la cual atravesaremos por la calle Jara
hasta el cruce con la avenida principal de
la izquierda, llamada Avda. del Bosque,
hasta cruzar el Arroyo Avellaneda.

Cruzamos la carretera M-501 y segui-
mos recto por un camino asfaltado
entre vifiedos en cultivo tradicional en
vaso y en espaldera. 800 m. mas ade-
lante tomamos el segundo camino a la
izquierda entre cerramientos de hilo de

espino y vallas de piedra. Atravesamos
otro pequefisimo arroyo.

A lo largo del camino vamos bordean-
do una espectacular finca de toros
bravos “Las Majadillas”. Continuando
el camino que nos lleva por la dere-
cha pasamos por tierras de cultivo de
vina y olivar con manchas de pinar e
higueras abandonadas hasta encon-
trar el GR10, cuyo camino va sobre
una plataforma elevada que forma
parte del trazado de la antigua via del
tren abandonada que se proyecto para
unir Madrid con Arenas de San Pedro,
pero que no llegd a construirse en su
totalidad.

TRAMO D

Por la antigua via del tren.

Dejamos un camino a la izquierda y de
frente seguimos el sendero marcado
por matas de rosa canina, desembo-

Detalle de la ruta
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San Martin de Valdeiglesias

RESIDENCIA
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cando en la M-542.

Cruzamos con mucha precaucion y
continuamos de frente seguiendo la
linea que marca el GR10 (Camino de
Gran Recorrido) acompafnados por
grandes ejemplares de Pinos.
Seguimos el camino de la derechay pa-
samos al lado del “Llano de 4 Vientos”
donde vemos la plantacién de vifiedo
en espaldera y el pinar de fondo.
Estamos paseando por un camino en
el que podemos ver de lejos y a la iz-
quierda el “Cerro de Guisando” con el
Monasterio al fondo, nuestro camino
se atrinchera entre laderas sustenta-
das por las raices de hermosas enci-
nas, continuamos de frente encontran-
donos a la derecha con un picadero.
La ruta nos lleva por unas zonas ade-

hesadas de encinas y pinos, hasta lle-
gar a la M-501. Durante este ultimo
tramo nos ha estado acompanando el
Monasterio de Guisando.

Hemos cruzado la citada carretera
adentrandonos en zona de vifiedos.
En los meses de invierno podemos en-
contrarnos a agricultores en sus tareas,
imuestra de que el campo esta vivo!.
Seguimos hacia adelante y nuestra ruta
viene marcada por la N-403 a nuestra
derecha, la cual cruzaremos por debajo
de un paso subterraneo hasta llegar a
pocos metros a unas naves industriales.
Hemos regresado al pt. Km. 80 de las
N-403 por donde hemos pasado al ini-
ciar nuestra ruta.

Volvemos sobre nuestros pasos hasta
llegar a la Casa de la Cultura.

66 "
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VINEDOS

RUTA YV

DEL BOQUERON




Altitud en metros

PUNTO DE INICIO
DISTANCIA
RECORRIDO

DESCANSADEROS

8\=
N|

TRAMO D

Longitud en kildémetros

Parque de la Estacion (San Martin)
13,2 Km.

Antigua via del tren. Cordel del Boqueron (V.P.)*. Camino de
los Maranones.

Parque de la Estacion en San Martin de Valdeiglesias.

TRAMOS
A B C D
Distancia Parcial (Km) 7,5 6 3,8 10,7

Distancia Acumulada (Km) 7,5 13,5 17,5 28

Tiempo minimo parcial 50 15 Al 27
Tiempo minimo acumulado 50 51 72 99
Dificultad M B B M
Total (minutos) 162
Tiempo minimo parcial 45 55 32 58
Tiempo minimo acumulado 35 50 67 107
Dificultad M B B A
Total (minutos) 190

Tiempo minimo parcial 110 110 50 105

Tiempo minimo acumulado 66 116 161 221
Dificultad M B B .\
Total (minutos) 375

*V.P.: Via Pecuaria - B: Baja - M: Media - A: Alta

—
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Ruta del Boqu




Iniciamos la ruta

mas larga de las

cinco propues-
tas, se trata
de veintiocho
kilometros de
recorrido que
nos llevara por
tramos de una
antigua via de
tren, pero también por unos tramos
en los que podremos disfrutar de una
frondosa vegetacion: entre pinos, en-
cinas, enebros, algin que otro roble y
sobre todo, abundante matorral tipico
mediterraneo, jara, cantueso, tomillo,
romero, etc.

Las dificultades en cuestién de pen-
dientes, no son excesivas, tan solo,
las rampas de subida a las lomas de

RUTA

DEL BOQUERON

Iglesia

la Fuenfria, pero el resto del camino
no tiene mayores
problemas.

En cualquier caso,
es una ruta larga,
a pie puede lle-
varnos de 6 a 7
horas, por lo que
si ésta es nues-
tra eleccion lo mejor seria hacerla en
primavera cuando disponemos de mu-
chas horas de luz; por lo mismo debe-
riamos llevar algo de comida y agua,
ya que excepto al inicio del recorrido
que pasamos por Pelayos y San Mar-
tin, en el resto de la ruta no encon-
tramos ninguna otra poblacion donde
avituallarnos.




San Martin de Valdeiglesias
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TRAMO A

Tramo del Monasterio

El nombre del tramo se debe al Monaste-
rio que nos encontramos al iniciar la ruta
y que parte de sus inmediaciones. Este
Monasterio, de origen visigodo, fue erigi-
do bajo los benedictinos (S.XII) y cuenta
con una fachada renacentista del S. XVI.
Comenzamos en el camino que sale por
encima del Camping de la Enfermeria,

al que llegaremos desde laM-501, enla
rotonda direccion al camping una vez
pasada la gasolinera.

El camino bordea la valla del camping, y
se dirige hacia el Monasterio, para llegar a
un cruce de senderos en el que tomamos
el de la izquierda que también bordea la
valla del camping. Mas alla, y tras cruzar
la calle San Ramoén llegamos al primer
apeadero, en estado ruinoso, en Pelayos.

73 %

Inicio de la Ruta

La ruta contintia y llega a unas calles
que hacen mencion a su pretendido
uso: via del ferrocarril; sale de la ur-
banizacién de Pelayos por una bifurca-
cién con dos pinos, ya secos, que sepa-
ran los caminos y en donde elegiremos
el camino de la derecha.

En los aledafios del camino podemos
ver las vinas que dan tan buen nom-
bre a los vinos de la zona, -de hecho
nos encontramos en una de las areas

RUTA CINCO .

con denominacién de origen: Vinos de
Madrid-. Entre las vifas también vere-
mos olivos, higueras y alguna que otra
huerta de pequefio tamafo y entre
los arbustos del camino, ademas del
cantueso, majuelos y alguna que otra
coscoja, destacara por su tamafo los
ejemplares del ailanto, que es un arbol
de largas ramas de color rojizo, con
grandes hojas que se estrechan hacia
la punta y con un desagradable olor.
Se trata de una planta invasora, por
echar numerosos brotes de raiz a gran
distancia y de rapido crecimiento, se le
conoce como arbol del cielo precisa-
mente por su vertiginoso desarrollo.

El camino principal, por el que hemos
continuado sin desviarnos, nos lleva
hasta San Martin de Valdeiglesias, por
la Avenida del Ferrocarril.

Alcanzamos el parque de la estacion,
que también toma su nombre del anti-
guo proyecto ferroviario y, en este caso,

El pueblo de Pelayos se fundd en el ario 1205 en un lado del Monte de San Esteban, segin se
refleja en el “Tumibo de Valdeiglesias”, que es el documento escrito mids antiguo que se conserva
de la zona. En ese monte habia una pequena iglesia dedicada a San Pelayo, por lo que Don
Abfonso V1II e did el nombre de Pelayos. Mucho widis tarde se le aradid el apelativo “de la
Presa” debido a la presa sitnada al otro lado del monte. Signiendo con la historia del pueblo, en
1522 se vendieron estas tiervas al Dugue del Infantade, Don Iftigo Ldpez, de Mendoza.
Posteriormente, en el ario 1556, el Emperador Carlos 1, desmentbro al Monasterio del pueblo
de Pelayos, vendiéndoselo al Marqués de Navas, para asi conseguir fondos para la guerra contra
los turcos. Con la desamortizacion de Mendizabal, en 1835, los monjes tuvieron que abandonar
el Monasterio, lo que motivd su estado ruinoso y mds tarde su desvalijamiento fruto del pillage.
Entre los monumentos de interés a visitar destacan ademds de las ruinas del Monasterio de

Santa Maria la Real de V aldeiglesias, que es su nombre completo, la Ermita de San Blas, y la

Lotesia de la Asuncion de Maria.




Historia del Monasterio de Santa Maria la Real de Valdeiglesias

Segiin el historiador Fray Angel Man-
rigue (1577-1649) en sus “Anales
Cistercienses”, el Monasterio fue fun-
dado en 1148 y segrin el “Tumbo de
Valdeiglesias” (1633-1644) se fundd
en 1150. Parece ser que el Emperador
Alfonso V'II Rey de Castilla y 1eon
otorgd a los monjes eremitas que babi-
taban el valle de las Iglesias, privilegio
real, por el que se creaba el Monasterio
de Santa Maria la Real de 1V aldeigle-
sias, agrupando los doce eremitorios del valle en un solo alrededor del de la Santa Cruz,
Ms tarde se incorpord a la Orden del Cister bajo los auspicios del Rey Alfonso V111 gue,
en 1177 mandd venir a monjes del Monasterio Cisterciense de la Espina de Valladolid,
guedando asi como filial de este.
En ¢l aito 1485 este Monasterio se incorpord a la regular observancia de Castilla, re-
sultado de la reforma llevada a cabo por Fray Martin de Vargas a finales del S. X117,
independizdndose del Cister. Pero la ruina econdmica ya habia comenzado, en 1434 se
enajena la V'illa de San Martin siendo vendida por 30.000 maravedies de juro perpetuo
al condestable de Castilla D. Alvaro de 1una, Seiior de Escalona, y en 1522 el emperador
Carlos V" vendid la 1 illa de Pelayos al Marqués de las Navas, por cuya venta los vecinos
de Pelayos se vieron libres del dominio mondstico, pasando a ser vasallos del marqués.
En el ano 1835, en el reinado de Isabel 11, y bajo la regencia de Maria Cristina, el se-
oretario de Hacienda D. Juan Alvarez de Mendizabal incluyd este Monasterio en su 1 ey
Desamortizadora del 14 de Octubre, mediante la cual pasi a manos privadas, teniendo
como consecuencia el abandono y el comienzo de su ruina definitiva.
Los tesoros se dispersaron, y por ejemplo, boy dia se puede contemplar su magnifica silleria
Pplateresca en la Catedral de Murcia y en el Museo del Prado los cuadros de Correa de
Viivar, pertenecientes al retablo mayor.
La recuperacion se inicid en 1973, asio en el que el Dr. Arquitecto Mariano Garcia Benito
inicid su rebabilitacion. En febrero de 1984 fue declarado este Monasterio Monumento
Histérico Nacional segiin decreto 3444/ 1983 de fecha 23 de Noviembre de 1983.

el apeadero ha encontrado una utilidad
ya que se ha transformado para alber-
gar la Casa de la Juventud y donde se
inicia la Ruta IV de esta guia.

TRAMO B

Tramo de la Ermita

Desde la Casa de la Juventud, descen-
demos hacia el pueblo buscando la
torre de la iglesia, pasamos primero
por delante del cine-teatro para des-
pués continuar por callejuelas blancas
hasta llegar a la plaza de la iglesia y
del Ayuntamiento. Una vez en la pla-
za salimos por la calle de la izquierda.
Siguiendo la indicacion hacia Madrid,

E! Cortafuegos
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llegamos a la calle principal y a un
pequefio parque en donde cogemos
la calle que baja primero y sube des-
pués hasta llegar a un cruce de calles,
-enfrente tenemos una fuente donde
podremos llenar las cantimploras- nos
desviamos por la calle que baja a la iz-
quierda- calle de la Presa-, salimos del
pueblo entre vinedos y olivares, por la
calle Camino de la Sangre.

Llegamos a la Ermita del Cristo de la
Sangre que da nombre a este tramo.
Cruzamos con precaucion la carretera
M-501 y seguimos por el camino de
enfrente sin desviarnos, con una as-
censién algo fuerte. Un kilémetro mas

Los tipos de cortafuegos que nos vamos a en-
contrar son franjas cortafuegos, en los que se eli-
minan totalmente la vegetacion hasta descubrir
el suelo mineral. Se diseiian como parte de un
Pplan de defensa y se localizan preferentemente
en divisorias o vagnadas anchas en medio de
la masa arbolada o onas perimetrales para
y separar dreas arboladas de zonas de cultivos,
*=[ habilitadas o de matorral.

| Los cortafuegos han de servir de apoyo a la

extincion de los incendios, por lo que deben
iniciarse en pistas forestales o carreteras para poder acceder a ellos.
La anchura debe ser tal que permita el trabajo de las personas sin que sufran quemadnras,
lo que supone aproxcimadamente unos 12 metros en terreno llano con arbolado y matorral
ligero, nnos 25 metros en terreno llano con arbolado y matorral denso, y entre 20y 35 me-
tros en cualguiera de los dos casos anteriores pero con pendientes del 70%. Por iiltimo, si las
dreas cortafiegos conservan vegetacion, la anchura de las mismas deberd ampliarse.



l a poblacion fue fundada, segiin la tradicion, por el principe visigodo Teodomiro, anngne

osiblemente la primera ocupacion del valle fuese por los mozdrabes. Posteriormente, Don

Alfonso VI permitid que un monje llamado Guillermo fundara la abadia de Pelayos y todas
las iglesias_y capillas de los alrededores, de aqui el nombre de San Martin de Siete Iglesias, que
mids tarde derivd a San Martin de V aldeiglesias. Cuenta con un castillo medieval que al parecer
lo mandd construir D. Alparo de Iuna, anngue su origen exacto se desconoce. También hemos
de destacar la Ermita del Rosario que es nna de las mejores muestras del romanico de la comar-
ca, y la iglesia parroquial de San Martin, de estilo escuraliense, que comenzd a construirse con
planos de Juan de Herrera en la mitad del siglo X V1, aunque no se culmind su construccion.
En su interior merece especial atencion el Retablo del Altar Mayor de finales del siglo X111, de

estilo barroco.

adelante nos encontramos con una bi-
furcacion en la que debemos coger el
camino de la izquierda flanqueado por
encinas, y mas adelante, en el siguiente
cruce en un claro, otra vez a la izquier-
da siempre en direccion el Este. Aqui
podemos observar a nuestra izquierda,
los escasos robles que veremos en la
ruta.

La vegetacion ha cambiado mucho,
ahora dominan las encinas, los pinos,
los enebros, alguna cornicabra, ma-
juelos y entre los matorrales, la jara
pringosa y la jara blanca, cantuesos,
tomillos, escobones, etc. Mas tarde,
llegamos a un llano en el que nos des-
viamos por el camino de la izquierda.
Aproximadamente, un kilbmetro mas
alla, llegamos a otro claro en el que se-
guimos por el camino principal dejando
la senda que sale a la derecha. En lo alto
del claro, en la bifurcacion, cogemos a
la derecha para adentrarnos en un bos-

Paisaje

quete mas denso de pinos y jaras. La
especie de pino mayoritaria es el pifio-
nero (pinus pinea) aunque también hay
resinero (pinus pifioster).

Seguimos por el camino principal has-
ta llegar al alto de la loma en donde en-
contramos unos vifledos abandonados
con valla metdlica, a nuestra derecha
y matorral a la izquierda, cantueso,
tomillo, etc. Estamos a 860 metros de
altura en las lomas de la Fuenfria, que
da nombre también al camino por don-
de discurre la ruta. Atravesamos unas
alambradas y continuamos hasta llegar
a la carretera M-541 dejando a la dere-
cha una subestacion eléctrica

TRAMO C

Tramo de los cortafuegos

Cruzamos la carretera y seguimos por
el camino de laizquierda. Pasamos por
unas puertas, con un cruce triple y co-
gemos el de la derecha, con una valla

X
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Pelayos de la Presa
“Fiestas de San Blas”

Dias 30, 31 de eneroy 1 de febrero. Solemne
Triduo en honor de San Blas.

Dia 2 de febrero.

Misa Solemne en Honor de la Virgen de las
Candelas y Bendicion de las Can-delas.
Procesion con la imagen de San Blas Grande
por las calles del pueblo.

Bailes en la plaza de la calle Ancha con degus-
tacion de bollos de San Blas y vino para todos
los asistentes.

Quema de la Hoguera de la Candelaria con
degustacion de anis, cofiac y aguardiente.
Dia 4 de febrero.

Celebracion de la Hermandad de San Blas.
Cabildo de todos los Hermanos y reparto de
caridades. Obsequio de bollos y vino a todos
los asistentes.

metdlica paralela al camino. Entramos
en un bosque de pinos, con encinas y
matorral, cantueso, tomillo, romero,
etc-. Mas adelante el bosque se clarea
hasta llegar a unas laderas sin arbolado
debido a que se quemo hace algunos
afos y en estos momentos se empie-
Za a recuperar con jaras y coscojas.
Sobrevolando por encima de nuestras
cabezas se pueden observar, con suer-
te, alguna que otra aguila real, o mas
facilmente escuchar sus chillidos.

En cualquier caso debemos procurar
no molestarlas para contribuir asi al
mantenimiento de esta bella rapaz. La
base de su alimentacion es mayorita-

riamente el conejo, muy abundante
en la zona, y otros roedores, también
abundantes que campean por la zona
como el lirén careto, el ratén de cam-
po o el topillo comun. El jabali también
es abundante, aunque dificil de ver ya
que suele ocultarse en el denso mato-
rral en cuanto intuye la presencia hu-
mana. También podremos ver alguna
que otra ardilla saltar entre las ramas
de los pinos.

El camino desemboca en otro cortafue-
gos que discurre atravesando vagua-
das, y justo antes de subir una loma
muy empinada sale un camino a la iz-
quierda, el de la Granjilla.

Trescientos metros mas alla llegamos a
una pista forestal bien definida, en con-
creto se trata del Cordel del Boquerén,
que ademas de pista forestal es via pe-
cuaria, y que da nombre a la ruta.

TRAMO D

Tramo de las Charcas

Continuamos por el Cordel del Boquer6n
a laizquierda y un kildmetro mas alla lle-

Vista de la charca

B>

Paisaje con el pueblo al fondo

gamos al paso entre lomas del que par-
te el camino de Marrache a la izquierda,
pero que nosotros ignoramos ya que nos
llevaria al repetidor de telecomunicacio-
nes que observamos en el alto del pico
de Valdenoches a nuestra izquierda. El
pinar que hemos recorrido hasta ahora,
y también el que nos queda, se trata de
un pinar compuesto de dos especies di-
ferentes; son el Pinus pinaster o pino ne-
gral y Pinus pinea o pino pifionero. Una
buena forma de diferenciar estos dos
pinos es fijandonos en sus hojas acicu-
lares. La palabra acicula, que es como
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se le denomina a la hoja del pino, deriva
del latin y significa aguja pequefa, que
es el aspecto que presentan éstas, al ser
alargadas y punzantes. Pues bien, el pino
pinaster posee unas aciculas de gran ta-
maro, y se caracterizan por ser rigidas,
bastante anchas y muy punzantes. Por
el contrario, las del pino pifionero son
algo mas delgadas y cortas. También sus
pifias nos pueden servir para diferenciar-
los, las pifas del pinaster se “sientan”
sobre las ramas, y cada una de sus esca-
mas tiene dos pequefios pifiones; las del
pifionero son de gran tamafo, globosas y
de color pardo rojizo, y cada una de sus
escamas lleva dos grandes pifiones que
son comestibles, lo que constituye uno
de los principales aprovechamientos de
esta especie.

El pinaster, por otro lado, es el pino que
mas se emplea en repoblaciones y es el
de mas rapido crecimiento de todos los
pinos peninsulares, constituyendo la
principal fuente de obtencion de la tre-
mentina comun, secrecion de la que se
extrae el aguarrds y un residuo de resi-

Puente en el descansadero
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na con multitud de usos en la industria.
A partir de aqui comenzamos a descen-
der y a algo mas de un kilémetro nos
encontramos con la primera de las char-
cas que da nombre a este tramo. Esta
charca recoge las aguas del arroyo de
Valdeyerma y os podréis encontrar al-
gun que otro pescador intentando pes-
car carpines y carpas. Siguiendo por la
pista, un kildmetro mas adelante, alcan-
zamos la segunda de las charcas, que
recoge las aguas del arroyo del Jarralon;
tanto a esta charca como a la anterior
llegan anatidas en sus vuelos de dis-
persion desde los cercanos embalses
de San Juan y Picadas. Cogeremos el
camino de la derecha sefalizado, La
pista gira a la izquierda y comienza a
ascender, serpentea durante unos me-
tros y tras una curva se llega a un cami-
no asfaltado, desde donde si miramos
a la izquierda al fondo del valle pode-

mos divisar al embalse de San Juan con
las barcas de recreo fondeadas en el
puerto. Empezamos a descender hasta
llegar a la depuradora de San Martin y
Pelayos, pasando por debajo del puen-
te alcanzamos el descansadero del em-
balse de Picadas, que cuenta con un
kiosco donde podremos refrescarnos.
Nos dirigimos hacia la salida del descan-
sadero para llegar a la carretera M-501,
la cruzamos con precaucién, y segui-
mos por ella durante 600 metros al en-
contrar la rotonda salimos direccién al
embalse de San Juan, bordeamos una
gasolinera, subimos por la calle del
Pantano y encontramos el Embalse de
San Juan, que dejamos a la derecha.
Nosotros seguimos la via pecuaria con
direccion a Pelayos para llegar al final
de la ruta en El Monasterio de Santa
Maria la Real de Valdeiglesias.

Pelayos

Embalse de San_Juan

E/ embalse de San Juan, cuya presa fue terminada en 1955, se nbica en el sector
suroccidental de la Comunidad de Madrid, y queda incluido en el municipio de San
Martin de Valdeiglesias. Tiene una capacidad de 148 hm3, superficie de 650 hay
longitud mdaxima de 13,5 kmy profundidad media de 22 m, mientras que la mdxi-
ma es de 74 m. El embalse tiene una alta actividad Indo-recreativa. Se practican
deportes como: wind-surf, esqui acudtico, pesca, vela, buceo, motos acudticas, entre
otros. Sus agnas cubren la ermita de la Virgen de la Nueva y un puente romano.




E! aprovechamiento del piiion

E/ proceso de recogida comienza con la seleccion de los pinos mds adecnados. Se utiliza nna vara de
4 a 5 metros de largo con un gorgnz, gancho o media luna en su extremoy los “pireros” se apan a
algnna rama desde donde les sea mds comoda la tarea. Desde este lugary con gran destreza, van gi-
rando la vara para que el gancho corte la base de las piras y éstas caigan al suelo. Una vez, recogidas
del suelo, antignamente las cargaban en los serones (especie de cestas para caballerizas) y a lomos de
burros las transportaban hasta el lugar donde extraian el pirion; la extraccion se realizaba con la
“machota”, utensilio con el que las mujeres descascarillaban las pinias y tostaban posteriormente los
piniones. Los restos sobrantes se usaban como cisco en braseros y cocinas, y los piriones se cargaban
en sacos para posteriormente venderlos al peso en los mercados cercanos. Hoy en dia el transporte y
la extraccion del pinion se han mecanizado, aungue esto siltimo también se puede realizar mediante
el oreo de las pinias al sol en los meses de mds calor hasta que se abre por si sola.
El reparto de los pinos también tenia nnas reglas mds o menos establecidas, annque como en todo,
cada pueblo podia tener su particnlaridad. Lo mds comiin era que cada familia tuviese derecho a
una vara o gancho para recoger las pinias. El resto de la familia podia ayndar en la recoleccion del
suelo o en el transporte, pero sélo un miembro de cada familia podia trepar por el pino y cortar las
pinas. Otro dato curioso era el caso de las viudas, a las que debian contar con la colaboracion de
otro vecino para la recogida y al que debian dar la mitad de lo cosechado.
Las producciones varian en cada drbol, se considera que cnando alcanza los 20 cm. de didmetro
puede dar nnas 10 piias por drbol, con 25 cm. llegard hasta las 18 pifias, etc., incluso algnnos
gemplares han legado a dar hasta 1500 pinas. Estos ejemplares tan prolificos provocaban dis-
putas entre los vecinos y se daba el caso de que alguno llegase a pasar la noche junto al pino para
evitar que otro se lo arrebatase. Segiin la creencia popular el ciclo productivo suele durar cinco aros,
de los cuales uno de ellos era muy bueno, otros tres regulares y uno muy malo. Esta variedad en la
produccidn es un mecanismo de defensa del drbol ya que de esta forma se defiende de las plagas que
le atacan anualmente al encontrarse éstas con que algunos afos no tienen suficiente alimentacion y
de esta forma se debilitan.
En cualguier caso la produccion de pina es predecible con cierta anticipacion, pues tarda en ma-
durar tres anos, ademds la pina no se desprende con facilidad de la rama, por ello es frecuente que
la pifia se venda por los enteros y en pie (en el drbol). Los compradores estiman la pinia existente
y la compra a riesgo y ventura.
La pitia se empieza a recoger en noviembre y la recoleccion se prolonga hasta febrero. Estas fechas
se han de respetar ya que antes la pinia no estd madura y después puede empezar a abrirse por
el calor. El pision obtenido de 15 a 22 kg por cada 100 kg de pijia- recibe distintos nombres
segiin el momento del proceso en que se encuentre, asi, al sacarlo de la piiia se denomina pision en
prieto, mientras que si estd preparado para el consumo se le conoce como pirion en blanco. Una vez
extraido de la pina se desala y se parte para obtener su almendra, que posteriormente se envasa
para su consumo final.

INFORMACION
GENERAL



Teléfono: 91 864 00 02 / 91 864 06 71
www.cadalsodelosvidrios.org

Teléfono: 91 864 27 32
www.cenicientos.org

Teléfono: 91 862 50 02
www.eltiemblo.es

Teléfono: 91 864 50 05

e-mail: arc18@madrid.org

e-mail: arcpelayos@telefonica.net
e-mail: arccalabria@hotmail.com

Teléfono: 91 864 86 47
www.rozasdepuertoreal.org

Teléfono: 91 861 13 08
www.sanmartindevaldeiglesias.org

Estacion Sur - tel.: 91 530 44 59
Trayectos a Pelayos de la Presa y San Martin
de Valdeiglesias

Estacién Sur - tel.: 91 530 44 59
Trayectos a Cadalso de los Vidrios, Cenicien-
tos y Rozas de Puerto Real.

(Pelayos) Capdevila, 1.
Teléfono: 91 864 53 79

Teléfono: 91 867 60 23

Teléfono: 91 863 41 66

Teléfono: 91 861 08 06

Teléfono: 91 861 22 06

San Martin de Valdeiglesias
Teléfono: 91 861 02 73

Teléfono: 91 861 28 22
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1. Rutas por el Valle Medio del Lozoya
. Rutas por la Canada Real Soriano Oriental

. Rutas por el Valle del Alberche
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. Rutas en torno al Parque de la Polvaranca

. Rutas del Agua: Patones, Torrelaguna y Torremocha del Jarama
. Rutas por los Robledales del Lozoya

. Rutas por las Vegas del Tajo, Jarama y Tajufia

. Rutas por el Valle Medio del Tajuia
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. Rutas por la Sierra Sudoccidental del Guadarrama

10. Rutas por la Campifia del Henares

11. Ruta por la Cafada de las Merinas

12. Rutas por las Dehesas de Colmenar Viejo

13. Rutas por el Corredor Soto de Vifiuelas-Montejo de la Sierra
14. Rutas por la Canada Real Leonesa a través de sus Dehesas
15. Rutas por la Sagra Madrilefia

16. Rutas por la Sierra de Guadarrama

17. Rutas entre el Guadarrama y el Perales
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