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RUTA 1: DE LOS ROBLES

LAS RUTAS |

Se trata de una ruta de 14 Km que partiendo de Canencia, La Comunidad Auténoma de Madrid, tradicionalmente

Dispone de dos descansaderos y tres atriles informativos.

!
|
| |
discurre entre bosques de robles, correspondiendo a zona de { considerada como una zona eminentemente industrializada, |
montafia. Pasa por dos puentes medievales del siglo XIV. ( dispone de una gran riqueza rural para todos aquellos que ]
| busquen naturaleza, tradiciones o esparcimiento. ‘ _
I

‘ Las posibilidades recreativas en las tierras de Madrid son |

‘ innumerables, y no hay que salir de su provincia para poder ‘ l Us ‘ ANADAS

RUTA 2: DE LOS PUENTES MEDIEVALES | disfrutar de paisajes de gran belleza, monumentos histéricos,

fiestas populares, artesania, gastronomia local, etc.

Un ejemplo tipico de esta riqueza madrilefia es el Valle del 1

Lozoya, donde las altas cumbres, nevadas en invierno, flanquean

el amplio y fértil valle formado por el discurrir del rio y sus :

afluentes. En este entorno, diversas comunidades rurales han Jl
{

Ruta de 26 Km. que partiendo de Garganta de los Montes 5
llega a Canencia. Su principal caracteristica es que pasa por
tres puentes medievales de los siglos XIV y XV,ademis de por |
un gran ndmero de abrevaderos. Dispone de cuatro ‘
descansaderos y cinco atriles a lo largo de esta ruta. Se
corresponde con una zona de valle y media montana,
dominando los estratos herbaceos de melojos y de heléchos.

desarrollado una forma de vida y unas costumbres que vamos a
descubrir a través de 57 kilémetros de paseos a caballo, en
bicicleta o a pie, por Canencia de la Sierra y Garganta de los 3

Montes.
| Garganta de los Montes
" Canencia de la Sierra “') );
" ‘ ‘ \ﬂ 4
Ruta de |7 Km. que parte desde El Cuadroén. Su principal :
caracteristica es la de desarrollarse por zona de pinares. !
I . . . s . o |
El itinerario discurre también por el término municipal de |
Lozoyuela pasa por tres descansaderos y cuatro atriles w J
informativos. { ‘
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Para mas informacion: www.madprid.org
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