
               

 

 DESCRIPCIÓN:  

Planta herbácea vivaz.   

Tallos trepadores, endebles y algo vellosos. En su inserción con la hoja aparecen 

los zarcillos con los que la planta se agarra a cuanto encuentra a su alcance. 

Hojas vellosas similares a las de la vid. 

Es una especie dioica, es decir, existen plantas macho y plantas hembra. Estas 

últimas producen bayas rojas del tamaño de un guisante. 

Flores diminutas de color blanco. 

Florece a partir del mes de mayo. 

 

 HÁBITAT Y ECOLOGÍA:  

Clima continental intermedio. 

Zonas de sotos, cercanía de ríos y arroyos. 

Aparece preferentemente en suelos básicos y húmedos. 

 

 DISTRIBUCIÓN: Aparece en gran parte de la Península Ibérica. 

 

 USOS Y CURIOSIDADES: Los brotes tiernos (espárragos) se consumen como 

alimento silvestre.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 Nueza blanca  
                     Bryonia dioica 
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