Recomendaciones

Parque Regional del Curso

Deposite la basura
en los contenedores

Medio del rio Guadarrrama
y su entorno

Evite
hacer nuido

El Parque Regional establece un régimen de
proteccion que pretende frenar las presiones
y amenazas de transformacion que pesaban
sobre las unidades ambientales existentes
en torno al curso medio del rio Guadarrama.

Mo abandone los
caminosy respete
lapropiedad pnivada

Lieve los
perros sujetos

Su proteccion se inicia de forma preventiva
en 1992 y se consolida con la declaracion del
Parque Regional en 1999.

No se permite
circularenvehiculos
motorizados

Engloba una superficie total de 22.656
hectareas, zonificadas segun su grado de
proteccion en tres areas: Maxima
Proteccion, Proteccion y Mejora vy
A Mantenimiento de la Actividad. El 90% de
A et s b este territorio es de propiedad privada.

laacampada libre

Mo se permite la
recoleccionde plantas,
rocasyanimales

e AN IS

Se trata de un espacio humanizado, con una
elevada densidad de poblacién y
fragmentado por numerosas vias de
comunicacion.

(ﬁil No se permite

hacerfuego

Colabore
con el personal
ﬂ, del Farque

Direcciones de Interés

Oficina de Gestion
Avda. de los Viveros, s/n 28670 - Villaviciosa de Odon
Tel.: 91 665 80 30

Web: www.madrid.org  Email: parqueguadarrama@madrid.org

La Red de Sendas

La Red de Sendas del Parque Regional del Curso Medio del Rio Guadarrama
esta constituida por un entramado de rutas que recorren todo el territorio del
Parque y su entorno, apoyadas en caminos publicos y vias pecuarias, y que
permiten conocer los valores ambientales e histéricos de esta comarca y
desarrollar actividades de esparcimiento compatibles con su conservacion. Son
un total de 36 rutas, aptas tanto para ciclistas como para caminantes, quedando
excluido el uso de vehiculos a motor. Las rutas parten y finalizan, en su mayoria,
de los nucleos de poblacion existentes en este territorio, lo que facilita su
utilizacion por parte de los vecinos de los municipios, asi como el acceso por
transporte publico a todos los visitantes.

El diseno de la Red contempla una muy elevada conexion de sus recorridos, para
permitir la unién mediante estas sendas de cualquier municipio de la zona con
todos los restantes, asi como posibilitar el diseno de rutas personalizadas segun
ellugar de residencia, lalongitud deseada u otras preferencias.

Las vias pecuarias constituyen una red de caminos milenarios que han albergado
el paso del ganado ibérico a lo largo de los siglos y que han constituido el
verdadero fundamento de la trashumancia castellana.

Hoy en dia las vias pecuarias, ademas de su tradicional vocacion ganadera,
constituyen un entramado de pasillos verdes gue comunican entre si parques y
espacios naturales, hacen posible el enriquecimiento genético de las especies,
permiten el uso colectivo de estos parajes naturales y constituyen un instrumento
favorecedor del contacto del hombre con la naturaleza.

Solo enla Comunidad de Madrid la red de vias pecuarias alcanza una longitud de
4.200 km y ocupa una extension de mas de 13.000 hectareas. Ademas cuentan
con una serie de elementos complementarios como: abrevaderos,
descansaderos, majadas, chozos, puentes, mojones, etc.

Elementos Naturales

En su inicio, la ruta atraviesa masas de encinas, mas adelante cruza terrenos
bastante deforestados donde dominan los matorrales de sustitucion de encinares.
En el entorno de Colmenarejo el matorral dominante es jara pringosa, cantueso,
romeroy escoba negra. Al descender, desaparecen lajara, la escobay el romero, y
pasaaserdominantelaretamadebolas.

En la parte central de la ruta es destacable la presencia de algunos enebrales. En
su ultimo tramo, se camina junto al arroyo de los Palacios, que tiene una galeria
arboreay arbustiva formada por bardagueras, mimbreras, fresnosy chopos.

La zona es rica en conejos y roedores. Es area de campeo de rapaces como el
ratonero comun, el milano negroy esporadicamente del aguilaimperial.

Entrelas especies de aves mas destacables que podemos observar citar lapaloma
torcaz, alcauddn comun, collalba rubia, urraca, colirrojotizon, currucas o abubilla.

Los reptiles mas frecuentes son la lagartija colirroja, ibérica y cenicienta, las
culebrasde escaleraybastarday ellagarto ocelado.

Elementos Culturales

En Colmenarejo destacan: laiglesia de Santiago Apostol, (s. XVI), declarada Bien
de Interés Cultural, y algunos pajares que datanal menos de 1751.

Antes de llegar a Villanueva del Pardillo, la senda pasa cerca de una zona minera
del s. XVII, donde existen restos, de una mina, una cantera y una fundicion de esa
época.

Villanueva del Pardillo fue destruido durante la Guerra Civil, y reconstruido
después por la Direccion General de Regiones Devastadas. En |a actualidad su
casco antiguo estd protegido como testimonio arquitectonico de esta
reconstruccionde la posguerra.

Buena parte de laruta discurre por vias pecuarias.

Red de Sendas
Parque Regional del Curso Medio del
Rio Guadarrama y su entorno

> Ruta 13 (conexion con el Parque)

De Colmenarejo a Villanueva del Pardillo
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Caracteristicas de la Ruta

ORIGEN: Casco urbano de Colmenarejo

FINAL: Plaza Mayor de Villanueva del Pardillo

USOS RECOMENDADOQS: Senderismo y bicicleta

LONGITUD: 11,8 km

TIEMPO:a pie 4h-4h 30, enbicicleta 2h
COTAMAXIMA: 872m COTAMINIMA: 646 m DESNIVEL: 226 m
DIFICULTAD: Baja

ACCESOS Y TRANSPORTES: Ademas de en vehiculo particular se puede
acceder a Colmenarejo desde Madrid en el autobus 631 que parte desde el
intercambiador de Moncloa, o bien en el 630 de Collado Villalba a Valdemorillo.

Variantes y Conexiones con otras Rutas

En Colmenarejo conecta con la I8 (De Torrelodones a Galapagar y
Colmenarejo), I8 (Del Puente del Retamar a Galapagar y Colmenarejo),
R0 (De Colmenarejo a Las Zorreras y San Yago) Re=11 (Circular de
Galapagar y Colmenarejo), R-12 (De Colmenarejo a San Blas), |ill@ (De
Colmenarejo a Villanueva del Pardillo).

Coincide con la [R8#8 (De Colmenarejo a Valdemorillo) en sus primeros 5
kilometros. Coincide conla [l (Norte-Sur, de Collado Villalba a Serranillos
del Valle) excepto en su primer framo urbano.

En Villanueva del Pardillo conecta con la R=18 (De Villanueva del Pardillo al
Puente de Retamar)yconla |RE4@ (De Villanueva del Pardillo a Villanueva de la
Canada).

Descripcion de la Ruta

Partimos de la iglesia de Santiago Apostol, en Colmenarejo. Bajamos por la
Carretera de Valdemorillo, en direccion sur (hacia Valdemorillo). Esta zona es
una calle con aceras, por lo que no tendremos ningun problema con el trafico.
Seguimos la Carretera hasta llegar a una glorieta, donde giramos a la izquierda,
por la calle del Corzo, hasta la calle
de la Perdiz, la primera que
enconiremos a la derecha, y que es
bastante ancha. Continuamos por
ella, entrando en el Poligono
Industrial Fuente Conejo. Apartir de
esta glorieta nuestra ruta conecta
con la n* 1 «Norte-Sur. De Collado
Villalba a Serranillos del Valle», que
viene de Collado Villalba y San
Yago, y con la que coincidira hasta
el final de este recorrido, en
Villanueva del Pardillo.

En el punto més alto del poligono la

calle da paso a un camino de tierra,

medio oculto por las encinas,

e, ~~_ estamosen laVereda al Robledilloy
bl ‘7588 PradosdelaBarrera.

Seguimos por nuestro camino,
hasta llegar a un cruce con cuatro caminos, el que traemos, unos por la derecha
que es el otro ramal que salia al dejar la calle de la Perdiz, y dos de frente.
Nosotros tomaremos el que esta a nuestra izquierda, y que se dirige hacia el

este. Por él seguiremos hasta llegar a una calle asfaltada, junto a la urbanizacion
«ElCano». Esta calle discurre sobre la Vereda de Vifas Viejas.

Descripcion de la Ruta

Seguimos por la calle a la derecha, hacia el sur, hasta llegar a la entrada de la
urbanizacion «Los Escoriales», donde se termina el asfalto. Nuestro camino
sigue de frente, por la Vereda de la Nava. Debemos sequir siempre de frente, sin
coger ninguno de los desvios de caminos que salen a nuestra derecha.

El camino, que lleva direccion sur, gira de golpe a la izquierda, hacia el este y en
poco rato desembocamos en un camino asfaltado, que discurre por otra via
pecuaria, el Cordel de la Espernada. Ahora seguiremos por este camino a la
derecha, al sur. Apenas en 300 metros sale un camino de tierra a la izquierda. En
este punto nos separamos de la Ruta n® 14 «De Colmenarejo a Valdemorillo».

El camino que seguimos, en direccion sureste, se vuelve estrecho en un framo,
junto a una tapia, para volver a ensancharse. Los seguiremos siempre de frente,
ignorando un desvio que sale a la izquierda. Después de 1,3 kilometros salimos
de nuevo a un camino asfaltado, donde podriamos llegar también sin coger este
tramo de camino, siempre por el camino asfaltado que dejamos atras y luego por
un desvio.

__Vista desde el Madronal B25.13

Descripcion de la Ruta

Giramos por el camino asfaltado a la
izquierda, y en apenas 150 metros mas
nos desviamos de nuevo a la izquierda,
ahora por una senda estrecha. De frente
veremos un cartel del Canal de Isabel II:
nuestro desvio esta antes de llegar a ese
cartel. Seguimos ahora esta estrecha
senda, por una zona de relieve mas
abrupto. En este tramo vamos a bajar
desde la sierra a la llanura, en pocos
kilometros. Es este el Unico camino
existente, con excepcion de un desvio a la
izquierda que encontraremos 800 metros el - LS
después de cogerla, y que ignoraremos. A 17 4 oy rexT ey
partir de ese cruce la senda discurre sobre i

la Colada del Camino del Pardillo a

Colmenarejo.

Nos aproximamos poco a poco al arroyo de los Palacios, que no dejaremos ya
hasta el final de la ruta. Frente a nosotros, en la ladera opuesta, veremos las
casas de la urbanizacion «Las Cuestas». Al acercarnos al arroyo la senda
mejora y se ensancha, pasando a ser un camino, que discurre pegado a la
galeriade saucesy fresnos de susriberas.

El camino cruza por un pegueno paso la conduccion de agua del embalse de
Valmayor, y sigue en direccion sureste pegado al arroyo. A medida que
avancemos el camino mejora. Cruzamos el arroyo, y sequimos en paralelo, pero
en el otro margen. Aqui comenzamos a ver casas dispersas, y un olivar, que
queda a nuestra izquierda. Frente a nosotros quedan las casas de Villanueva
del Pardillo, donde llegaremos enseguida a las primeras urbanizaciones, en una
zona nueva del pueblo, para llegar desde ahi a la Plaza Mayor, donde termina la
ruta.
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