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PROTEINAS -

Estan permitidas 2 tipos de declaraciones nutricionales relativas al contenido en proteinas :

» “Fuente de proteinas” o equivalentes como “Con proteinas”, etc
» “Alto contenido en proteinas” o equivalentes como “Gran contenido en proteinas ”, etc.
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INFORMACION NUTRICIONAL: Ao ¢
Valores nutricionales medios por 100 g

Valor energético (kJ / keal) 195/46
Grasas (g) 0,1
de las cuales acidos grasos saturados (g) 5
Hidratos de carbono (g) 35
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| Las condiciones para poder declarar estas propiedades en un alimento son: |

Al menos el 20% de las calorias del producto
deben proceder de las proteinas






