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Anexo 1. Indicadores para monitorizar la evolucién de la crisis econémica
y sus efectos en la salud

La economia espafiola entr6 en recesion en el dltimo trimestre de 2008, prolongandose esta situacion en
afios sucesivos.

La crisis econémica tiene efectos adversos sobre los determinantes de la salud y las desigualdades en
salud. Hay distintos grupos de poblaciéon que son mas vulnerables a estos efectos como las personas de
clases sociales desfavorecidas, las minorias étnicas, las madres solteras y sus hijos, la infancia y la
juventud y las personas mayores.

Para entender el efecto de la crisis econémica en la salud y en las desigualdades en salud, y poder actuar
en consecuencia, se requiere vigilar de forma sistematica los indicadores de salud y de los determinantes
de la salud.

En base a la propuesta de Indicadores para monitorizar la evolucion de la crisis econémica y sus efectos
en la salud y en las desigualdades en salud que se incluyen en el Informe SESPAS 2014 (Gloria Perez, et
al. Indicadores para monitorizar la evolucién de la crisis econémica y sus efectos en salud y en las
desigualdades en salud. Informe SESPAS 2014. Gac Sanit. 2014; 28 (supl 1): 124-31), y a la
disponibilidad de la informacién, se han seleccionado una serie de indicadores para la Comunidad de
Madrid, que se presentan a continuacion agrupados en dos categorias: indicadores de salud e
indicadores socioeconémicos.

Anexo 1.1. Indicadores de Salud
Salud mental

Salud reproductiva

Factores de riesgo

Enfermedades no transmisibles
Enfermedades transmisibles

Anexo 1.2. Indicadores Socioecondmicos
Mercado laboral (paro)

Politicas macroeconémicas y desigualdad de renta y pobreza
Recursos materiales (ingresos y situacién econémica)

indice de privacion (Censo 2011)
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Anexo 1.1. Indicadores de Salud

Salud mental

Figura 9.30. Suicidio. Evolucién anual de la mortalidad segin sexo. Tasas
estandarizadas por poblacion europea, por 100 mil. Comunidad de Madrid

y Espafia, 1975-2012.

Fuente: Centro Nacional de Epidemiologia, Instituto de Salud Carlos Ill. Elaboraci6n: Servicio de Informes

de Salud y Estudios.
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Salud reproductiva

Figura 2.11b. Evolucién de las tasas especificas de fecundidad por
grupos de edad. Comunidad de Madrid, 1975-2012.

Fuente: Movimiento Natural de la Poblacién y Padrén Continuo, IECM e INE. Elaboracion: Servicio de
Informes de Salud y Estudios.
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Figura 3.7. Evolucién anual de la mortalidad infantil segtin sexo.
Tasas por mil nacidos vivos. Comunidad de Madrid, 1999-2012.

2011
2012

Fuente: Movimiento Natural de la Poblacién, IECM. Elaboracion: Servicio de Informes de Salud y Estudios.

Figura Al.1. Suicidio y lesiones autoinfligidas. Evolucién anual de la
morbilidad hospitalaria (CMBD) segln sexo. Comunidad de Madrid,
2003-2013.

Fuente: Conjunto Minimo Basico de Datos al alta italaria de la C idad de Madrid.

Servicio de Informes de Salud y Estudios.
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Figura Al1.2. Suicidio/Intento de suicidio (Cod. P77). Evolucién anual de
la morbilidad en atencién primaria segiin sexo. Comunidad de Madrid.
2005-2013.

Fuente: OMI-AP/AP-Madrid y Tarjeta Individual Sanitaria (CIBELES). Elaboracion: Servicio de Informes de
Salud y Estudios.
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Figura 3.9. Evolucién anual de la mortalidad perinatal segin sexo.

Tasas por mil nacidos vivos. Comunidad de Madrid, 1999-2012.
Fuente: Movimiento Natural de la Poblacion, IECM. Elaboracion: Servicio de Informes de Salud y
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Factores de riesgo

Figura 4.11. Evolucion de los habitos alimentarios en jovenes (consumo
de 2 6 mas raciones de productos carnicos al dia), segin sexo. Poblacién
de 15 a 16 afios. Comunidad de Madrid, 1996-2013.

Fuente: SIVFRENT-J. El Servicio de Epi i
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Figura 12.10. Evolucién del consumo de alcohol (bebedores habituales) en
la poblacién de 18 a 64 afios. Comunidad de Madrid, 1995-2013.

Fuente: SVFRENT-A. Servicio de Epidemiologia. Consejeria de Sanidad. Comunidad de Madrid.
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* Bebedores habituales: Consumo de alcohol al menos una vez/semana en los Gltimos 30 dias
Figura Al.4. Evolucion de la prevalencia de consumo de principales
drogas ilegales en los Ultimos 30 dias. Comunidad de Madrid, 2001-2011.

Fuente: Encuestas Domiciliarias sobre Alcohol y Drogas 2001, 2003, 2005, 2007, 2009 y 2011. Agencia
Antidroga. Elaboracion: Servicio de Informes de Salud y Estudios.
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Figura A1.6. Evolucion de la prevalencia de consumo de cannabis en los

tltimos 30 dias segin edad. Comunidad de Madrid. 2007-2011.
Fuente: Encuestas Domiciliarias sobre Alcohol y Drogas 2007, 2009 y 2011. Agencia Antidroga.
Elaboracion: Servicio de Informes de Salud y Estudios.
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Indicadores para monitorizar la evolucién de la crisis econdmica y sus efectos en la salud

Figura 4.13. Evolucién de la proporcién de jévenes con sobrepeso u
obesidad*. Poblacién de 15 a 16 afios. Comunidad de Madrid, 1996-
2013.

Fuente: SIVFRENT-J. Elaboracion: Servicio de Epidemiologia.
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* Seglin puntos de cortes internacionales para el indice de Masa Corporal propuestos por Cole et al.

Figura A1.3. Evolucién de la mortalidad por causas relacionadas con el
alcohol. Cirrosis y otras enfermedades del higado. Comunidad de
Madrid, 1999-2012.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica. Elaboracion: Servicio de Informes de Salud y Estudios.
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Figura A1.5. Evolucién de la prevalencia de consumo de principales
drogas ilegales en los ultimos 30 dias segin sexo. Comunidad de
Madrid, 2001-2011.

Fuente: Encuestas Domiciliarias sobre Alcohol y Drogas 2001, 2003, 2005, 2007, 2009 y 2011. Agencia
Antidroga. Elaboracion: Servicio de Informes de Salud y Estudios.
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Factores de riesgo (continuacién)

Figura A1.7. Evolucién de la prevalencia de consumo de cocaina en los
ultimos 30 dias segun edad. Comunidad de Madrid, 2005-2011.

Fuente: Encuestas Domiciliarias sobre Alcohol y Drogas 2005, 2007, 2009 y 2011. Agencia
Antidroga. Elaboracién: Servicio de Informes de Salud y Estudios.
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Figura A1.8. Evolucién de la mortalidad por sobredosis. Comunidad de
Madrid, 1999-2012.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica. Elaboracién: Servicio de Informes de Salud y Estudios.
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Enfermedades no transmisibles

anual de la mortalidad segun sexo. Tasas estandarizadas por poblacion
europea, por 100 mil. Comunidad de Madrid y Espafia, 1975-2012.
Fuente: Centro Nacional de Epidemiologia, Instituto de Salud Carlos lll. Elaboracién: Servicio de Informes

la mortalidad segun sexo. Tasas estandarizadas por poblacidn europea, estandarizadas por poblacion europea, por 100 mil. Comunidad de
por 100 mil. Comunidad de Madrid y Espafia, 1975-2012. Madrid y Espafia, 1975-2012.

Fuente: Centro Nacional de Epidemiologia, Instituto de Salud Carlos Ill. Elaboracién: Servicio de Informes  Fuente: Centro Nacional de Epidemiologia, Instituto de Salud Carlos Ill. Elaboracién: Servicio de Informes
de Salud y Estudios. de Salud y Estudios. de Salud y Estudios.
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usando como denominador las "Estimaciones intercensales de poblacién” y las "Estimaciones de
Poblacion Actual” del INE.
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de la Comunidad de Madrid

Enfermedades transmisibles (continuacion)

Figura A1.9. Nimero de brotes de enfermedades inmunoprevenibles.

Figura 7.12. Tos ferina. Evolucién de la incidencia anual. Tasas por 100
Comunidad de Madrid, 2009-2013.

Figura 7.14. Sarampién. Evolucién de la incidencia anual. Tasas por 100
mil. Comunidad de Madrid y Espafia, 2000-2013.

mil. Comunidad de Madrid y Espafia, 2000-2013.
Fuente: Sistema de Notificacién de Alertas y Brotes Epidémicos. Elaboracién: Servicio de Epidemiologiay ~ Fuente: Sistema de Enfermedades de Declaracién Obligatoria y Padrén Continuo, IECM; Espafia:
Servicio de Informes de Salud y Estudios.

Fuente: Sistema de Enfermedades de Declaracion Obligatoria y Padrén Continuo, IECM; Espafia:
Instituto de Salud Carlos Ill. Elaboracién: Servicio de Epidemiologia.

Instituto de Salud Carlos lll. Elaboracién: Servicio de Epidemiologia.
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Figura 7.17. Rubéola. Evolucién de la incidencia anual. Tasas por 100 mil.

Figura 7.21. Parotiditis. Evolucion de la incidencia anual. Tasas por 100
Comunidad de Madrid y Espafia, 2000-2013.

Figura 7.23. Varicela. Evolucién de la incidencia anual. Tasas por 100
mil. Comunidad de Madrid y Espafia, 2000-2013.

mil. Comunidad de Madrid y Espafia, 2000-2013.
Fuente: Sistema de Enfermedades de Declaracién Obligatoria y Padrén Continuo, IECM; Espafia: Instituto

Fuente: Sistema de Enfermedades de Declaracién Obligatoria y Padrén Continuo, IECM; Espafia:
de Salud Carlos Ill. Elaboracién: Servicio de Epidemiologia.

Fuente: Sistema de Enfermedades de Declaracion Obligatoria y Padrén Continuo, IECM; Espafia:
Instituto de Salud Carlos lll. Elaboracién: Servicio de Epidemiologia.

Instituto de Salud Carlos IIl. Elaboracién: Servicio de Epidemiologia.
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del Estado de Salud de la Poblacion
de la Comunidad de Madrid

Enfermedades transmisibles (continuacion)

Figura 7.38. Tuberculosis. Evolucion de la incidencia anual. Tasas por 100 Figura 7.41. Tuberculosis. Evolucién anual de la proporcion de casos

Figura 7.49. Infeccidn gonocdcica. Evolucién de la incidencia anual.
mil. Comunidad de Madrid y Espafia, 2000-2013. con VIH(+), usuarios de drogas y alcoholismo. Comunidad de Madrid,

Tasas por 100 mil. Comunidad de Madrid y Espafia, 2000-2013.

1999-2012.

Fuente: Sistema de Enfermedades de Declaracion Obligatoria y Padrén Continuo, IECM; Espafia: Instituto  Fuente: Registro Regional de Casos de Tuberculosis y Padrén Continuo, IECM. Elaboracién: Serviciode  Fuente: Sistema de Enfermedades de Declaracion Obligatoria y Padrén Continuo, IECM; Espafia:
de Salud Carlos lll. Elaboracién: Servicio de Epidemiologia. Epidemiologia. Instituto de Salud Carlos lll. Elaboracién: Servicio de Epidemiologia.
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*Datos de 2013 provisionales

** A nivel estatal se vigila la tuberculosis de todas las localizaciones a partir de 2005, previamente s6lo se
vigilaban las tuberculosis respiratoria y meningea

Figura 7.51. Sifilis. Evolucién de la incidencia anual. Tasas por 100 mil.
Comunidad de Madrid y Espafia, 2000-2013.

Fuente: Sistema de Enfermedades de Declaracién Obligatoria y Padrén Continuo, IECM; Espafia: Instituto
de Salud Carlos lll. Elaboracién: Servicio de Epidemiologia.

Figura 7.53. Infeccién VIH. Evolucién de la incidencia segln afio de
diagnéstico y sexo. Tasas por 100 mil. Comunidad de Madrid, 2007-
2012.

Fuente: Registro Regional de sida/VIH y Padrén Continuo, IECM. Elaboracién: Servicio de Epidemiologia.
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* Afio 2013 no consolidado. Tasas: Total: 10,4; Hombres: 18,7; Mujeres: 2,7
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Anexo 1.2. Indicadores Socioecondmicos

Mercado laboral (paro)

Figura A2.1. Paro en poblacién activa como media de los cuatro
cuatrimestres anteriores segin sexo. Comunidad de Madrid y Espafia,

2002-2013.
Fuente: Encuesta de Poblacién Activa. Instituto Nacional de Estadistica. Elaboracién: Servicio de Informes
de Salud y Estudios.
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Figura A2.3. Paro en poblacién activa segutn nivel de formacion.

Comunidad de Madrid y Espafa, 2014 (1° trimestre).
Fuente: Encuesta de Poblacion Activa. Instituto Nacional de Estadistica. Elaboracién: Servicio de Informes

de Salud y Estudios.
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Figura A2.2. Paro en poblacién activa como media de los cuatro
cuatrimestres anteriores segun grupo de edad. Comunidad de Madrid,
2002-2013

Fuente: Encuesta de Poblacién Activa. Instituto Nacional de Estadistica. Elaboracién: Servicio de
Informes de Salud y Estudios.
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Figura A2.4. Beneficiarios de prestaciones por desempleo (media anual

en miles). Comunidad de Madrid y Espafia, 2004-2014.
Fuente: Prestaciones por desempleo (PRD-13). Ministerio de Empleo y Seguridad Social. Elaboracion:
Servicio de Informes de Salud y Estudios.
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Politicas macroecondmicas y desigualdad de renta y pobreza

Figura A2.5. PIB per céapita. Comunidad de Madrid y Espafa, 2008-2013.

Fuente: Contabilidad Regional de Espafia. Instituto Nacional de Estadistica. Elaboracion: Servicio de
Informes de Salud y Estudios.
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Figura A2.7. Personas con dificultades para llegar a fin de mes.

Comunidad de Madrid y Espafia, 2004-2013.
Fuente: Encuesta de condiciones de vida. Instituto Nacional de Estadistica. Elaboracién: Servicio de
Informes de Salud y Estudios.

Cormunidad de Madrid [ Espafia

Figura A2.6. Renta disponible bruta de los hogares per céapita.
Comunidad de Madrid y Espafia, 2008-2011.

Fuente: Contabilidad Regional de Espafia. Instituto Nacional de Estadistica. Elaboracion: Servicio de
Informes de Salud y Estudios.
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Figura A2.8. Tasa de riesgo de pobreza. Comunidad de Madrid y

Espafia, 2004-2012.
Fuente: Encuesta de condiciones de vida. Instituto Nacional de Estadistica. Elaboracién: Servicio de
Informes de Salud y Estudios.
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de la Comunidad de Madrid

Recursos materiales (ingresos y situacion econdémica)

Figura A2.9. Personas con retraso en el pago de gastos relacionados Figura A2.10. Personas con incapacidad para afrontar gastos
con la vivienda principal en los uUltimos 12 meses. Comunidad de Madrid  imprevistos. Comunidad de Madrid y Espafia, 2004-2013.
y Espafia, 2004-2013.

Fuente: Encuesta de condiciones de vida. Instituto Nacional de Estadistica. Elaboracién: Servicio de Fuente: Encuesta de condiciones de vida. Instituto Nacional de Estadistica. Elaboracién: Servicio de
Informes de Salud y Estudios. Informes de Salud y Estudios.
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Figura A2.11. indice de Privacién por Zonas Basicas de Salud. Comunidad de Madrid, 2011.

Fuente: Censo 2011. Elaboracién: Servicio de Informes de Salud y Estudios.

indice de Privacion. Afio 2011

B o1 2304850 - -1,011131
. Q2 -1,011130--0,196971
Q3 -0,196970 - 0,407396
B G 0407307 - HBTI300 e o o A

indicadores: desempleo, trabajadores manuales,
- Q5 0,879323 - 2,755089 asalariados eventuales e instruccion insuficiente.
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