CERVICAM

Es el programa de deteccion precoz de cancer de
cérvix, para mujeres residentes en la Comunidad
de Madrid, entre 25 y 65 afos, sin sintomas.
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¢Qué es el cancer de cuello de ttero
o de cérvix?

¢Como puedo participar
en el programa CERVICAM?

¢Como se realiza la prueba
de deteccidén precoz?

Es el tercer tumor mas frecuente en muje-
res en la Comunidad de Madrid.

La infeccién de trasmision sexual por el
virus del papiloma humano (VPH) es su
principal causa.

El cancer del cuello uterino se puede

curar si se diagnostica en una etapa tem-
pranay se trata con prontitud.

Recibira una invitaciéon para participar
en el programa. A partir de ese momen-
to, podra solicitar una cita para CERVI-
CAM con su matrona.

Mientras tanto, siga con los controles
habituales con su matrona.

Su matrona le recogera una muestra del
cuello uterino para analizarla.

El resultado de la prueba de cribado deter-
minara el riesgo de tener lesion cervical, y
qué tipo de seguimiento procede en su

e Si dispone de la App Tarjeta Sanitaria
Virtual para dispositivos moviles, que es
gratuita a través de Play Store, App Store
y App Gallery, podra acceder a la aplica-
cion de CERVICAM, donde se le informa-
ra de su estado en el programa.

e Tenga siempre actualizados los datos de
contacto de su tarjeta sanitaria.
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e Segun el resultado usted podria ser llama-
da para realizar otras pruebas adiciona-

les, como la colposcopia.

e |a realizacion de estas pruebas no debe

coincidir con la menstruacion.

¢Como puedo prevenir el cancer
de cérvix?

Junto a la deteccién precoz es importante:
e El uso de preservativo.
e Vacunarse contra el VPH.

e Seguir habitos de vida saludable.
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