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Nota informativa: VACUNACIÓN FRENTE A VRS ADULTOS A PARTIR DE 18 AÑOS DE EDAD 

Recientemente, el Comité de Medicamentos de Uso Humano de la Agencia Europea de 
Medicamentos ha aprobado la indicación de Arexvy® a partir de 18 años estando ya 
incluida en ficha técnica. 

De esta manera, las indicaciones de vacunación frente al virus respiratorio sincitial (VRS) 
en población adulta son las siguientes: 

▪ Población de 80 y más años de edad. 
▪ Personas institucionalizadas en residencias de mayores y de personas con 

discapacidad (a partir de 60 años de edad). 

▪ Personas con las siguientes condiciones de muy alto riesgo a partir de 18 años de 

edad: 

o Cáncer hematológico en tratamiento activo o que lo hayan recibido en los 

últimos 6 meses. 

o Errores innatos de la inmunidad (anteriormente nombradas como 

Inmunodeficiencias primarias). 

o Infección por VIH avanzada (CD4 <200/μl). 

o Trasplante de progenitores hematopoyéticos y pacientes sometidos a 

terapia celular (CAR-T) en los 2 años siguientes al mismo. En caso de recibir 

tratamiento inmunosupresor o desarrollar enfermedad de injerto contra 

receptor también estará indicada independientemente del tiempo 

transcurrido desde el TPH o terapia celular. 

o Diálisis (peritoneal y hemodiálisis). 

o Trasplante de órgano sólido (especialmente trasplante de pulmón) y 

personas en lista de espera para el mismo. 

o Cáncer no hematológico en tratamiento activo con quimioterapia o 

tratamiento inmunosupresor recibido en los últimos 6 meses. 

Recordamos que la pauta de vacunación frente a VRS es de una sola dosis y que es necesario 

llevar un control de stock ajustado a las necesidades mensuales de cada centro. Se 

autorizarán los pedidos adicionales una vez se hayan registrado al menos el 80% de las dosis 

previamente suministradas. 

Las personas con indicación de vacunación, que no hayan recibido previamente ninguna 

dosis de vacuna frente a VRS, pueden ser vacunadas en cualquier momento del año.  

 

Más información en: 

https://saludanv.salud.madrid.org/SaludPublica/PPES/Paginas/Vacunas.aspx 

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/vacunas-informacion-profesionales 

https://cima.aemps.es/cima/publico/lista.html
https://saludanv.salud.madrid.org/SaludPublica/PPES/Paginas/Vacunas.aspx
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/vacunas-informacion-profesionales

