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PROGRAMME DE DEPISTAGE NEONATAL DES CARDIOPATIES
CONGENITALES CRITIQUES DANS LA COMMUNAUTE DE MADRID

Les cardiopathies congénitales critiques sont des graves anomalies cardiaques
présentes des la naissance, nécessitant une intervention précoce. Les détecter t6t
peut sauver des vies et prévenir de graves complications.

QUELLE EST LE TEST UTILISE ?

Le test est appelé oxymétrie de pouls. C'est un test simple et indolore, qui mesure la
saturation en oxygene dans le sang du bébé, en placant un capteur sur la main droite
et le pied du nouveau-né.

Pourquoi le faites-vous?

Le programme de dépistage
néonatal des cardiopathies
congénitales critiques est
un programme de santé
publique essentiel pour
assurer la santé et le bien-
étre des nouveau-nés dans
la communauté de Madrid.

La détection précoce des
maladies cardiaques
congénitales critiques
permet une intervention
rapide, améliorant
considérablement les
chances de survie et la
qualité de vie des
nourrissons concernés.

De plus, ce programme de
dépistage néonatal peut
détecter d'autres
pathologies qui
bénéficieront elles aussi
d'une prise en charge
médicale précoce.

QUAND ET OU LE TEST-IL EFFECTUE ?

Il est pratiqué dans les maternités publiques et privées de la Communauté de
Madrid. Le test est réalisé entre 6 et 24 heures de vie du nouveau-né. Cela permet
de détecter d’éventuels problemes avant que le bébé ne sorte de I'hopital. Le
nouveau-né doit étre calme (mais pas endormi) et dans un environnement a
température adéquate.

QUELLES SONT LES RESULTATS POSSIBLES ?

e Négatif (Normal): Aucune autre évaluation n'est requise.

e Positif (Altéré) : Une évaluation clinique immédiate par un pédiatre est
nécessaire.

Si les résultats indiquent une altération, cela ne signifie pas que le nouveau-né est

atteint de la maladie, mais qu’il faut réaliser d’autres examens pour confirmer le

diagnostic et déterminer le traitement approprié.

QUEL EST LE TRAITEMENT ?

Si une cardiopathie congénitale critique est confirmée, le bébé sera transféré vers
une unité de référence clinique (URC) pour une prise en charge approprié qui peut
inclure une chirurgie ou un cathétérisme, ainsi que d'autres interventions médicales
et un suivi ultérieur.

Les Centres, Services et Unités Cliniques de Référence (CSUR) désignés pour les
maladies cardiaques complexes chez les patients pédiatriques désignés dans la
Communauté de Madrid sont: I'Hopital Universitaire 12 de Octubre, I'Hopital
Universitaire Général Gregorio Maraion et I'Hopital Universitaire La Paz.



