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Parte A. Especies silvestres que pueden ser objeto de com
ercialización en fresco 

Terfezia
arenaria

Terfezia
extremadurensis

Tirmania
nivea

Superficie Blanco sucio a pardo
oscuro

Ocre
Blanco a amarillento
con tonos rojizos

Gleba En tonos rosáceos
Gris con tonos verdes, 
recuerda al género 
Tuber

Rosácea

Olor Agradable, suave Agradable, muy suave Muy débil

Esporas Globosas de 24-32 μm Globosas de 20-28 μm
Subglobosas y lisas
de 12-19 x 10-16 μm

Observa-
ciones

No es fácil diferenciar macroscópicamente especies de Terfezia, 
Tirmania o géneros similares, por lo que aportamos datos sobre sus 
esporas. T. arenaria se recolecta en la mitad sur de la Península Ibérica 
y recientemente se ha comenzado con su cultivo, denominándose 
turmicultura. Se suele recolectar con la ayuda de un pincho, práctica poco 
recomendable, ya que se recolectan ejemplares completamente inmaduros 
sin olor ni sabor. Tanto Terfezia extremadurensis, especie creada en 2013, 
como Tirmania nivea, son especies comestibles, pero no comercializables.

Terfezia arenaria (Moris) Trappe
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Tirmania nivea (Desf.) Trappe

Terfezia extremadurensis Muñ.-Mohedano, Ant. Rodr.  
& Bordallo

262335 Guia Setas_2022_14oct.indd   70262335 Guia Setas_2022_14oct.indd   70 27/10/22   12:2127/10/22   12:21




