INSCRIPCION:

Para realizar la inscripcion sera
necesario rellenar un formulario
online al que habra podido acceder
en la difusiéon de este evento:
enlace al formulario de
inscripcion . En caso de que tenga
algun problema con el formulario,
contacte en:

redsoledadmayores@madrid.org

91 935 23 33
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CONSIDERACIONES SOBRE
SOLEDAD Y COMUNICACION:

LENGUAJES, MENSAJES, CANALES
Y AUDIENCIAS
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https://forms.office.com/e/hZbKkwJ8Gm

PRESENTACION

La Red de Atencion a Mayores en Soledad es
un conjunto integrado de organizaciones que
deciden colaborar y coordinarse para luchar
contra la soledad en las personas mayores,
con el fin de mejorar su calidad de vida.

La Red se articula a través de comisiones de
trabajo conformadas por sus miembros. La
presente jornada se vincula al trabajo
realizado por la Comision de Estudio y
Sensibilizacion, cuyos/as participantes
acordaron en su constitucion abordar de
manera prioritaria del referido programa de
accion la medida 3.1. Disefio de un discurso
adecuado para la sensibilizacién de la
sociedad acerca de la SND y aislamiento
de las personas mayores.

Para ello, la Direccion General de Atencion al
Mayor y a la Dependencia, en colaboracion
con la Red, organiza la | Semana de la
Sensibilizacion sobre las situaciones de
soledad de las personas mayores, una

campafia que pretende abordar diversas
acciones emprendidas de manera
conjunta y coordinada entre las entidades
miembros de la Red para hacer llegar al
conjunto de la poblacién de la
Comunidad de Madrid un mensaje
comun y consensuado de
sensibilizacion sobre la soledad de las
personas.

Una de estas actuaciones es la presente
sesion de puesta en comun, reflexion vy,
sobre todo, practica acerca de algunos
elementos y estrategias de comunicacion
gue podemos utilizar para cambiar a mejor
nuestra forma de pensar, sentir y actuar
respecto a la soledad y el envejecimiento.

¢A QUIEN VA DIRIGIDO?

* Profesionales entidades miembros de
la Red
* Profesionales de otras entidades

PROGRAMA

Facilitador de la sesion: Mariano Sanchez,
Director de la Catedra Macrosad de Estudios
Intergeneracionales de la Universidad de
Granada. Miembro del Comité Técnico-Cientifico
de la Red de Atencion a Mayores en Soledad.

10:00.- Presentacion de la sesion de trabajo.
Direccion General de Atencion al Mayor y a la
Dependencia.

10:10.- Intervenciones para el arranque del
proceso de cocreacion:

» Josefa Ros, Investigadora postdoctoral en la
Universidad Complutense de Madrid. Autora
del informe La soledad no deseada en
adultos mayores.

» Mar Cercadillo, Directora de la
Mancomunidad de Servicios Sociales
Mejorada-Velilla.

« José Angel Palacios, Coordinador de
Comunicacion y Fundraising de la Fundacién
Grandes Amigos

10:40.- Exposicion de las propuestas
recogidas a través del formulario de inscripcion.
11:10.- Realizacion de votaciones a través de
una encuesta en el chat de teams.

11:45.- Presentacion del pentalogo y cierre de
la sesion.




