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ATRAPAMIENTOS Y GOLPES. Cizallamiento de dedos y manos

RIESGOS CAIDAS AL MISMO NIVEL

CAIDAS A DISTINTO NIVEL

VAVEN

MEDIDAS PREVENTIVAS

El trabajador debe leer todas las sefiales de advertencia y las instrucciones en el manual
y en la transpaleta antes de usarla.
No manejar una transpaleta si no ha sido autorizado y formado para ello.

PREVIAS AL USO DEL EQUIPO: siempre se debera revisar:
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Que las ruedas y los ejes no estén bloqueados.

Si hay pernos, tuercas o pasadores de chaveta dafados o sueltos.

Si existen pérdidas de aceite

Si las funciones de elevacidn y descenso funcionan correctamente.

gue el manual de instrucciones esta completo, es legible y esta disponible para
su consulta.

Que todas las pegatinas son legibles y estdn en su lugar.

Toda la maquina para ver si hay dafios, corrosion o grietas en los componentes
estructurales.

El trabajador debe leer todas las sefiales de advertencia y las instrucciones en
el manual y en la transpaleta antes de usarla.

Nunca se debe utilizar una maquina dafiada o una maquina que funcione mal.
Si se descubren dafios o defectos durante la inspeccién diaria o las pruebas de
funcionamiento, la maquina debe ser etiquetada y retirada del servicio.

Se dispone y se usan los equipos de proteccion individual
obligatorios/necesarios.

DURANTE EL USO:
No se debe:
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exceder la capacidad maxima

transportar o elevar pasajeros.

utilizar el equipo si aparecen fallos.

utilizar la transpaleta en pendientes. Estd disefiada para ser usada en
superficies planas y niveladas.

balancear la transpaleta en el lado izquierdo o derecho.

detener en un lugar que obstruya el paso.
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MEDIDAS PREVENTIVAS

Siempre:
v Respetar la capacidad mdaxima de transpaletas manuales indicada por el

fabricante, teniendo siempre en cuenta el esfuerzo que requiere el trabajador
para arrastrar una determinada carga

v El peso de los bienes debe distribuirse sobre las dos horquillas, no utilizar sélo
una horquilla. El centro de gravedad de la carga debe estar en el centro de las
dos horquillas.

v Tener en cuenta las situaciones peligrosas como salientes o baches,
protuberancias y obstrucciones en el suelo, escombros, obstrucciones en
alturas y lineas de alta tensién, y soporte superficial inadecuado para soportar
todas las fuerzas de carga impuestas por la maquina.

v Cuando se transporten mercancias, levantar las horquillas lo menos posible.

El transporte con las horquillas elevadas debe realizarse lentamente y a una

distancia lo mas corta posible.

Conducir la carretilla tirando de la empufiadura y avanzar colocandose a la

derecha o la izquierda de la maquina indistintamente (nunca en el centro).

Mirar en la direccién de viaje y mantener siempre una buena visibilidad de la

ruta.

En el caso de que se deba descender una pendiente leve, sdlo se hara si se

dispone de freno. El operador siempre estard detras de la carga

Soltar el mango sdélo cuando la transpaleta se haya detenido por completo.
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DESPUES DE SU USO:

- Aparcar la transpaleta de forma segura en un entorno seco y sin heladas. No aparcar
sobre una superficie inclinada. Bajar siempre completamente las horquillas. Si la
transpaleta esta aparcada durante mas de un mes.

OPERACIONES DE INSPECCION, LIMPIEZA, AJUSTE Y MANTENIMIENTO DE LA MAQUINA

. No se realizardn modificaciones o alteraciones que puedan afectar la
capacidad, la estabilidad o los requisitos de seguridad de la transpaleta previa
autorizacién por escrito del fabricante original, su representante autorizado o
un sucesor del mismo.

v Asegurarse que la transpaleta estd en una posicién segura y estable,
garantizando que no se movera de repente.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

e GUANTES DE PROTECCION.
e CALZADO DE SEGURIDAD.

USO OBLIGATORIO uso
DE CALZADO DE OBLIGATORIO
SEGURIDAD DE GUANTES




