
  
 

 

  Dirección: C/ Ordoñez, 21 – 28911 Leganés         

Teléfonos: 91.991 74 95 
E-mail: cepileganes@asispa.org   

Horario: Lunes a Viernes: 10:00 a 14:00 y 15:00 a 19:00 hs. 

              Sábados 15 y 22: 10:00 a 14:00 y 15:00 a 19:00 hs. 
Metro/Renfe: Leganés Central 

PROGRAMACIÓN CEPI DE LEGANÉS 

FEBRERO 2025 
 

ÁREA DE INSERCIÓN SOCIO-LABORAL 
 

 

Formación Laboral / Empleo 
 

Cursos Fecha Horario Inscripción 

Cuidados Básicos en la Etapa Infantil 
Martes 11  

y jueves 13 
10:00 a 12:00 

 

A partir del jueves 6 de febrero 

Presencial hasta agotar plazas    

 

Enfermedades mentales más frecuentes 

en las personas mayores. Módulo 1 

 

Del 11 al 27 
Curso online 

 

 

A partir del 3 de febrero por correo 

tsplazacepileganes@asispa.org  

PLATAFORMA FORMACIÓN 

ASISPA 

Plazas limitadas 

Enfermedades mentales más frecuentes 

en las personas mayores. Módulo 2 

 

Del 11 al 27 
Curso online 

 

 

A partir del 3 de febrero por correo 

tsplazacepileganes@asispa.org  

PLATAFORMA FORMACIÓN 

ASISPA 

Plazas limitadas 

Enfermedades mentales más frecuentes 

en las personas mayores. Módulo 3 

 

Del 11 al 27 
Curso online 

 

 

A partir del 3 de febrero por correo 

tsplazacepileganes@asispa.org  

PLATAFORMA FORMACIÓN 

ASISPA 

Plazas limitadas 

Cuidados Básicos a Personas Mayores I 
Viernes  

21 
16:00 a 19:00 

 

A partir del miércoles 19 de 

febrero 

Presencial hasta agotar plazas 

Cuidados Básicos a Personas Mayores II 
Viernes  

28 
16:00 a 19:00 

 

A partir del miércoles 19 de 

febrero 

Presencial hasta agotar plazas 
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Talleres Fecha Horario Inscripción 

 

¿BUSCAS TRABAJO? TE AYUDAMOS.  

1. Motivación para la búsqueda de 

empleo. Cómo afrontar 

psicológicamente el desempleo. 

Martes 18 
10:00 

- 

11:00 

A partir del miércoles 12 de 

febrero 

Presencial hasta agotar plazas 

 

¿BUSCAS TRABAJO? TE AYUDAMOS.  

2. Preparación del Curriculum Vitae y 

la Carta de Presentación. 

Martes 18 
11:00  

- 

12:00 

A partir del miércoles 12 de 

febrero 

Presencial hasta agotar plazas 

¿BUSCAS TRABAJO? TE AYUDAMOS.  

3. Preparación de la entrevista de 

trabajo 
Martes 18 

12:00 

- 

13:00 

A partir del miércoles 12 de 

febrero 

Presencial hasta agotar plazas 
 

¿BUSCAS TRABAJO? TE AYUDAMOS.  

4. Recursos para el empleo y 

autoempleo. 

Martes 18 
13:00  

- 

14:00 

A partir del miércoles 12 de 

febrero 

Presencial hasta agotar plazas 

 

Idiomas para el Empleo 
 

Denominación Fecha Horario Inscripción 

Español nivel A1 básico mañanas 

Martes y 

jueves 

4, 6, 11, 18, 

20, 25 y 27 

11:30 a 12:30 Continua hasta agotar plazas 

Español nivel A1 básico tardes 

 

Martes y 

jueves 

4, 6, 11, 13, 

18, 20, 25 y 

27 

16:00 a 17:30 Continua hasta agotar plazas 

 

Español nivel A2 mañanas  

Comprensión auditiva y Expresión e 

interacción orales 

Lunes y 

miércoles 

3,5,10 y 12 

12:00 a 14:00 
Continua hasta agotar plazas 

Superando prueba de nivel 

 

Español nivel A2 mañanas 

Expresión e interacción escritas y 

Comprensión de lectura 

Lunes y 

miércoles  

17,19,24 y 

26 

12:00 a 14:00 
Continua hasta agotar plazas 

Superando prueba de nivel 

 

Español nivel A2 tardes 

Comprensión auditiva y Expresión e 

interacción orales 

Lunes y 

miércoles 

3,5,10 y 12 

17:00 a 19:00 
Continua hasta agotar plazas 

Superando prueba de nivel 

mailto:cepileganes@asispa.org
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Español nivel A2 tardes 

Expresión e interacción escritas y 

Comprensión de lectura 

Lunes y 

miércoles  

17,19,24 y 

26 

17:00 a 19:00 
Continua hasta agotar plazas 

Superando prueba de nivel 

 

 

 

Informática para el Empleo 
 

 

Cursos Fecha Horario Inscripción 

Informática básica: Alfabetización digital 

 

Lunes 17 

 
11:30 a 13:30 

Por correo a 

psramoscepileganes@asispa.org 

Conocimientos básicos de Word 

 

Lunes 24 

 

11:30 a 13:30 
Por correo a 

psramoscepileganes@asispa.org 

 

Cómo realizar formaciones en 

plataformas online 

 

Martes 11 13:00 a 14:00 
Alumnado de los cursos 

Plataforma Asispa 

 

 

 

Asesorías Individuales 
 

 

Denominación Fecha Horario Inscripción 

 

Orientación Laboral (búsqueda activa de 

empleo, inserción socio laboral en 

situación de vulnerabilidad, 

asesoramiento educativo, estudios y 

homologaciones, asesoramiento 

pedagógico familiar). 

 

De lunes a 

viernes 

 

Consultar 

horario 
Cita previa presencial o 

cepileganes@asispa.org  

 

Atención psicológica 

 

De lunes a 

viernes 

 

Consultar 

horario 
Cita previa presencial o 

tsplazacepileganes@asispa.org 

Información y asesoramiento legal 
De lunes a 

viernes 
Consultar 

horario 

 

Reparto de citas:  

Solamente se repartirán por 

teléfono cada lunes a partir 

de las 10:00 hs., para la 

semana, hasta agotar 

disponibilidad. 
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NACIONALIDAD 
 

Denominación Fecha Horario Inscripción 

 

Sesión Informativa I: Requisitos, 

documentos y trámites para solicitar la 

Nacionalidad Española por residencia 

Lunes 3 10:30 – 12:00 
Presencial o por teléfono hasta 

agotar plazas 

 

Sesión Informativa II: Requisitos, 

documentos y trámites para solicitar la 

Nacionalidad Española por residencia 

Lunes 3 16:00 – 17:30 
Presencial o por teléfono hasta 

agotar plazas 

 

Curso de Preparación para el Examen de 

Nacionalidad. Prueba CCSE (mañanas) 
GOBIERNO, LEGISLACIÓN Y PARTICIPACIÓN 

CIUDADANA EN ESPAÑA 

Lunes y 

miércoles 

5, 10 y 12 
10:30-12:00 

Continua 

presencial hasta agotar plazas 

 

Curso de Preparación para el Examen de 

Nacionalidad. Prueba CCSE (mañanas) 
CULTURA, HISTORIA Y SOCIEDAD ESPAÑOLAS 

Lunes y 

miércoles  

17, 19 y 24 
10:30 -12:00 

Continua 

presencial hasta agotar plazas 

 

Curso de Preparación para el Examen de 

Nacionalidad. Prueba CCSE (tardes) 
GOBIERNO, LEGISLACIÓN Y PARTICIPACIÓN 

CIUDADANA EN ESPAÑA 

Lunes y 

miércoles 

5, 10 y 12 
16:00 – 17:30 

Continua 

presencial hasta agotar plazas 

 

Curso de Preparación para el Examen de 

Nacionalidad. Prueba CCSE (tardes) 
CULTURA, HISTORIA Y SOCIEDAD ESPAÑOLAS 

Lunes y 

miércoles  

17, 19 y 24 
16:00 – 17:30 

Continua 

presencial hasta agotar plazas 

 

Sesión Informativa: Pruebas CCSE y DELE 

A2. Requisitos y trámites para inscribirse 

 

Miércoles 26 16:00 – 17:00 
Asistentes de los cursos 

nacionalidad española 

 

Simulacro del examen CCSE. ¡Comprueba 

tus conocimientos! 

 

Miércoles 26 17:00 – 18:00 
Asistentes de los cursos 

nacionalidad española 

 

Grupo de estudio para superar la prueba 

CCSE 

 

Lunes 

3, 10, 17 y 24 

 

12:00 a 13:00 
Asistentes de los cursos 

nacionalidad española 

 

Apoyo en la inscripción de los exámenes 

del Instituto Cervantes 

 

Febrero  
Horario del 

Centro 
Cita previa presencial o 

www.examendenacionalidad.org  
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ÁREA DE INTEGRACIÓN 
 

Conoce 

Tus Leyes 

(Intensivo 

4 horas) 

Fecha Horario Inscripción 

 

Curso 

intensivo 

“Conoce Tus 

Leyes” 

(4 horas) 

Lunes 3 y 

10 

Viernes 

7,14,21 y 

28 

Sábados  

15 y 22 

Presencial 

10:00-

14:00 

 

PRESENCIAL. 

Imprescindible inscripción previa  

(https://www.comunidad.madrid/servicios/serviciossociales/centros-

participacion-e-integracioninmigrantes) en horario de apertura del 

centro hasta completar aforo (imprescindible acudir con copia de 

documento de identificación en vigor) 

 

Curso 

intensivo 

“Conoce Tus 

Leyes” 

(4 horas) 

Viernes  

7 y 14 

 

Sábados  

15 y 22 

Presencial  

15:00-

19:00 

PRESENCIAL. 

Imprescindible inscripción previa 

(https://www.comunidad.madrid/servicios/serviciossociales/centros-

participacion-e-integracioninmigrantes) en horario de apertura del 

centro hasta completar aforo (imprescindible acudir con copia de 

documento de identificación en vigor) 

 
 

 

 SESIONES INFORMATIVAS Fecha Horario Inscripción 

 

Comenzando mi proyecto migratorio. 

Primeros pasos en España  

Miércoles 19 
10:00 a 

12:00 

Previa  

hasta agotar plazas 

 

Cómo obtener una autorización de 

residencia y trabajo en España. 

Requisitos y trámites 

Jueves 20 
10:00 a 

13:00 

Previa  

hasta agotar plazas 

 

 

EUROPA A TU ALCANCE Fecha Horario Inscripción 

 

Conociendo La Unión Europea (valores, 

instituciones, símbolos, oportunidades 

de estudio y empleo, etc.).  

Con el apoyo de la Oficina del 

Parlamento Europeo 

 

Miércoles 12 
17:00 a 

18:00 

 

Presencial hasta agotar plazas 
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Actividades Formativas y 

Culturales 

Fecha Horario Inscripción 

Juventud e Infancia 

 

Apoyo Escolar (de 7 a 12 años) 

 

 

 

Martes y jueves  

4, 6, 11, 13, 18,  

20 y 25 

16:30 a 

17:30 

Solicitar cita previa 

 con educadora 

psramoscepileganes@asispa.org  

 

Taller Infantil “Valores de la Amistad”. 

Celebrando el día Mundial de la 

Fraternidad 

 

Martes  

4 

17:30 a 

18:00 

 

Fiesta de disfraces  

Celebramos el Carnaval 

 

Jueves  

20 

17:0 a 

18:30 

Mujer 

Curso de español para la mujer 

inmigrante. Nivel básico A1 

 

Martes y jueves 

4,6,11,13,18,20 

y 27 

10:30 a 

11:30 

Continua 

Presencial hasta agotar plazas 

 

Compartimos y aprendemos otros 

idiomas 

Día Internacional de la lengua materna 

 

Martes 25 
10:30 a 

11:30 

Mujeres que asisten a clases de 

español 

 

ENTRE-TEJID@S  

Tarjetas y tejidos con el motivo del Día 

del amor y la amistad 

Colaboración con la asociación de 

inmigrantes Activarte en Red 

Lunes 3 

16:00 

- 

 18:00 

Presencial o por correo:  

tsplazacepileganes@asispa.org 

 

 

ENTRE-TEJID@S  

Celebración del Día del amor y la 

amistad 

En colaboración con la asociación de 

inmigrantes Activarte en Red 

Lunes 10 

16:00 

- 

 18:00 

Presencial o por correo:  

tsplazacepileganes@asispa.org 

 

 

ENTRE-TEJID@S  

Talleres de tejidos  

En colaboración con la asociación de 

inmigrantes Activarte en Red 

Lunes  

17 y 24 

16:00 

- 

 18:00 

 

Continua 

presencial o por correo:  

tsplazacepileganes@asispa.org 
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Actividades de Integración socio educativas, culturales, deportivas, de ocio y tiempo libre 

 

Club de Lectura Fácil 

En colaboración con Grupo AMAS 
 

 

Lunes  

3, 10, 17 y 24 

 

10:30 a 

11:30 

 
Previa  

presencial o por teléfono hasta 

agotar plazas 
 

 

Aprendemos español a través de la 

Poesía: Mario Benedetti 
  

 

Jueves  

13 
11:30 a 

12:30 

 

Previa 

Para alumnado de clases de 

español 

 

Visita guiada al Museo de Arte Reina 

Sofía 

Colaboración con CEATE 
 

Miércoles 5 
10:00 a 

14:00 

Previa presencial 

plazas limitadas 

 

 

INTEGRÁNDOTE EN TU ENTORNO:  

Visita guiada al Real Jardín Botánico 

 

 Jueves 13 
10:00 a 

13:00 

 

Previa presencial 

plazas limitadas 

 

Tejemos Entretejid@s 

Exposición del grupo de Mujeres 

Colaboración con la asociación de 

inmigrantes Activarte en Red 

 

Todo el mes 
Horario del 

Centro 
Horario del Centro 

 

Yo también puedo lograrlo 

Exposición de logros personales de los 

usuario/as del CEPI 

 

Todo el mes 
Horario del 

Centro 
Horario del Centro 

 

Exposición Campaña #OdioZero 

Exposición de la campaña promovida 

por ASISPA para sensibilizar y difundir 

mensajes contra los discursos de odio 

 

Todo el mes 
Horario del 

Centro 
Horario del Centro 
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 ACTIVIDADES EN COLABORACIÓN CON MADRID AULA 

DIGITAL 

COMUNIDAD DE MADRID Fecha Horario Inscripción 

Cómo hacer un currículum digital 

 

Viernes  

7 

 

10:00 a 

15:00 
Previa hasta agotar plazas 

Busca empleo utilizando Internet 

 

Viernes 

14 

 

10:00 a 

15:00 
Previa hasta agotar plazas 

 

Consejos para hacer Entrevistas de 

Trabajo Virtuales 

 

Viernes 

21 

10:00 a 

15:00 
Previa hasta agotar plazas 

Servicios Digitales de la Comunidad de 

Madrid 

 

Viernes  

28 

 

10:00 a 

15:00 
Previa hasta agotar plazas 

 
 

 ACTIVIDADES Y SERVICIOS PERMANENTES 
 

 

Atenciones y Servicios Fecha Horario Inscripción 

Acceso libre a Internet 

 

De lunes a 

sábado 

 

Consultar 

Horario 
Según disponibilidad  

Cesión de Espacio 

 

De lunes a 

sábado 

 

Consultar 

Horario 
Según disponibilidad  

Información sobre Voluntariado 
De lunes a 

sábado 
Consultar 

Horario 

 

Continua 

cepileganes@asispa.org 
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